
M E N I U

Luni Mar ț i

Meniuri le pentru perioada   02 .03 .2026  – 06 .03 .2026

MICR O C ANTINA UMFST

M iercuri

Jo i Vineri

Supă de pasăre cu tăieţei / 
Ciorbă de legume
Spaghete bolognese
Friptură de pui cu orez
Tocană de legume 
Gogoşi
Pâine

Pof tă bună !

Tarif : 19 lei/persoană meniu fără desert, 26 lei/persoană meniu cu desert
 Tarif ambalaj TAKE AWAY :  3 lei/persoană 

Stimați clienți
Vă informăm că mâncarea ın̂ sistem take away va putea �i comandată doar după ora 14:30 

și va �i ambalată exclusiv ın̂ caserolele microcantinei HESTIA. 
Vă mulțumim pentru ın̂țelegere!

Ciorbă haiducească/ 
Supă grădinar
Coaste BBQ /  
Piept de pui cu varză călită/  
Carto�i țărănești
Tocană de ciuperci
Felii cocos
Pâine

Ciorbă ardelenească /
Ciorbă de carto�i
Piept de pui  cu sos de 
caşcaval şi orez
Legume pane cu orez
Plăcintă cu mere
Pâine

Ciorbă de salată verde / 
Supă cremă
Ostropel de pui cu mămăliguţă
Salată orientală
Cremă caramel
Pâine

Ciorbă de fasole boabe
Cotlet / ceafă de porc 
la grătar cu carto�i la cuptor
Tocăniţă de carto�i
Salată
Felii ciocolată
Pâine
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