T
e

europass

Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume
Adresa(e)

Telefon(oane)

E-mail(uri)

Natjonalitate(-tatj)
Data nasterii

Sex

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Experienta profesionala
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Butiu Otilia-Rodica

Asistent universitar UMFST Tg Mures Doctor in stiinte medicale

Mures

Februarie 2024-prezent
Asistent universitar
Activitate didactica
UMFST Tg Mures

Psihiatrie

August 2013- prezent

2015) functie: sef de sectie ( din 2024)

Interviu clinic, diagnostic, tratament, management sanitar

Clinica de Neuropsihiatrie Pediatrica, Str. Panselutelor Nr. 5, Tg Mures
Medicala- psihiatrie pediatrica

martie 2010- iulie 2013

Medic specialist psihiatrie pediatrica

Interviu clinic, diagnostic, tratament

Omniprax Medicals SRL- cabinet individual, P-ta Trandafirilor Nr 2 , Tg Mures
Medicala- psihiatrie pediatrica

2006-2010

Doctorand cu frecventa si bursa la Disciplina de Psihiatrie in cadrul UMF Tg. Mures
Activitati didactice cu studenti, interviu clinic, diagnostic cu pacienti

Universitatea de Medicina si Farmacie Tirgu- Mures, str Gh Marinescu 38

Lucrari practice, cursuri, activitate stiintifica
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Medic primar psihiatrie medicala la Clinica de Neuropsihiatrie pediatrica Tg

Medic specialist specialist psihiatrie pediatrica (2013-2014), medic primar psihiatrie pediatrica ( din



Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitat principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Perioada
Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare

Perioada

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare
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2006-2007

Medic specialist psihiatrie pediatrica

Evaluarea psihiatrica a agresorilor intrafamiliali, consiliere

Institutului Est European de Sanatate a Reproducerii, str. Moldovei Nr 1
Evaluare psihiatrica, consiliere

2000-2005

Medic rezident psihiatrie pediatrica

Interviu clinic, diagnostic

Clinica de psihiatrie pediatrica Cluj Napoca, Str. Ospatariei fara numar
Medicala- psihiatrie pediatrica

2006-2010
Doctor in medicina

doctorand la Disciplina de Psihiatrie in cadrul UMF Tg. Mures, coordonator prof. dr. Nirestean Aurel, din
octombrie 2006 cu tema “ Agresivitatea intre istoria ideilor si comportamentul antisocial’ cu teza de
doctorat sustinuta in data de 16 iulie 2010

1992-1998
Universitatea de Medicina si Farmacie Tirgu- Mures, Gh Marinescu Nr 38

Licenta doctor medic 1998

2009- prezent

- terapie cognitiv comportamentala cu dr.Mugur Ciumadgeanu, psiholog, psihoterapeut TCC si dr.Radu
Teodorescu psihiatru, psihoterapeut TCC
2003- prezent

Psihoterapie de familie in cadrul centrului Epsiona din Cluj Napoca, 560 de ore formatori : dr. Barath
Katalin psihiatru, psihoterapeut si formator in terapia familiei (Budapesta) si Skolka Eniko, psiholog,
psihopedagog si psihoterapeut al familiei (Cluj-Napoca)

Centrul Epsiona din Cluj Napoca

2000-2005
Medic specialist psihiatrie pediatrica

Psihiatrie pediatrica- 3 ani, psihiatrie adulti 6 luni, pediatrie 6 luni, endocrinilogie 2 luni, neurologie
copii 4 luni, neurologie adulti 2 luni, neurologie copii 4 luni, neurochirurgie 2 luni

Universitatea luliu Hatieganu Cluj Napoca 4 ani
Universitatea de Medicina si Farmacie Tirgu- Mures 1 an

2000-2001
Analiza tranzactionala si Gestalt- 96 ore

Dr Andre Moreau, MD, neuropsihiatru, licentiat in psihologie, membru al Gestalt Institute of Cleveland
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Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (¥)

Limba engleza
Limba

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Permis(e) de conducere
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romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Foarte bun Foarte bun Foarte bun Foarte bun Foarte buna

Lucrul in echipa — in cadrul rezidentiatului si pe proiectele la care am participat
Prezentari de articole la congrese, activitati didactice- lucrari practice, cursuri

Word - nivel bun, Excel incepator, Internet Explorer —nivel bun,

Nu
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Informatii suplimentare
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Alte diplome:
Certificat de competenta lingvistica nivel B2* medical English 2022
Master in * Managementul Serviciilor de Sanatate’ 2024-2025 UMFST Tg Mures

Diploma de merit se acorda pentru activitate profesionalad sustinuta si colaborare SNPCAR in anul 2003
la Congresul al V-lea SNPCAR 7n 2 octombrie 2004, Baile Herculane

Diploma de absolvire a cursului de pedagogie in cadrul UMF Tg. Mures 1995-1996
CARTI PUBLICATE

Adriana Mihai, Butiu Otilia Child and adolescent psychiatry- editura Risoprint, anul 2014, ISBN-13:978-
973-53-1376-0

CAPITOLE DE CARTE

2.Butiu O., Iftene F. ,Narcisism si adolescentd” :, prezentare power point, Al 5-lea Congres National de
Psihiatrie si Neurologie Pediatrica, Herculane, 29 oct- 2 noi 2004, publicata in volumul sesiunii de
comunicari stiintifice ,Conferinta Internationala ,Dezvoltare regionald si multiculturalitate in Uniunea
Europeana”, Universitatea ,Dimitrie Cantemir”, Targu-Mures, 26-27 oct. 2007, vol. |, Ed. RISOPRINT,
Cluj-Napoca, p. 437-442, , bibliogr. ISBN 978-973-751-606-0

2. Butiu O., Szilagy S., Mathias A. ,Problema copiilor cu pdrinfi plecati in strainatate", in Felicia Iftene ,,
Copilul din umbra- unele aspecte ale maltratarii, abandonului si dependentei”,pag. 230-234. Ed.
Universitatii de Medicina si Farmacie luliu Hatieganu, Cluj-Napoca, nov. 2003 (ISBN 973-693-014-9).

3.Iftene F., Butiu O., Filipoi S , Toleranta, patologie si mecanisme de aparare in cazul unui copil abuzat"
in Felicia Iftene " Copilul din umbra- unele aspecte ale maltratarii, abandonului si dependentei”, pag.
230-234. Ed. Universitatii de Medicina si Farmacie luliu Hatieganu, Cluj-Napoca, nov. 2003 (ISBN 973-
693-014-9).

4. Butiu O., Micheu E., Nirestean A. ,Violen{a in familie- de cealalta parte a oglinzii — atunci cand lucrdm
cu agresorul’, in ,Perspective terapeutice si comunitare in tulburarile personalitatii’, 2007, University
Press, Tg. -Mures, pag. 169-176

TS

5. Gergely A., Cimpan D., Butiu O ” Cai catre o fals& deschidere spirituala” in publicata in “Personalitate
si deschidere spirituala” Universty Press 2010 ISSN 2068- 4568 , pag. 91-100

6. Lukacs E., Butiu O., Nirestean A. ,Dependent personality disorder in couple relationship” at ,The 8th
European Congress of the International Society for the Study of Personality Disorders” September 10-
13, 2008, Personality and Personality Disorders , 2009,University Press, Tg Mures, pag. 114-120

7. Olah P., Butiu O. , Nirestean A. ,A generalized synthesis model in personality assessment”
at ,The 8" European Congress of the International Society for the Study of Personality Disorders”
September 10-13 2008 publicat in ,Personality and Personality Disorders” , 2009,University Press, Tg
Mures, pag. 59-64

8. Mihai A., Butiu O., Nirestean A. ,Agresivitatea intre simptom si trasatura de personalitate”, 2007- in
Therapeutically and Community Perspective in Personality Disorders pag. 53- 64 ISBN 978-973-7665-
72-0

In literatura internationala :

Mihai A., Butiu O. , Beezhold J.(UK) ,Recruitment of medical students into psychiatry ” in How to
succeed in psychiatry: A guide to training and practice, editori Andrea Fiorillo, Iris Calliess and Henning,
editura Wiley-Black, 2012, pagini 136-146, ISBN-13:978-10-119-99866-2
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ARTICOLE PUBLICATE

Prim autor:

1. Otilia R Butiu, Ema Burlacu, Camelia Sandu- Psycho-emotional evaluation of parents who have a
child with autistic disorders- pilot study Romanian Journal of Psychiatry & Psychotherapy,Nr 3 din 2025,
ISSN 2972-1954

2. Butiu Otilia, Isabela R Molnar, Adriana MihaiAssesing personality disorders of people who abuse
family members, Romanian Journal of Psychiatry & Psychotherapy,Nr 1 din 2025, ISSN 2972-1954

3. Butiu O. , Lazar M., Nirestean A. ,Psychotherapeutically Approach in Working with Family
Aggressors” in Revista Romana de Psihiatrie Nr. 2 din 2010, ISSN 2068-7176

Coautor :

. Mihai A., Butiu O The family in Romania: cultural and economic context and implications for
treatment  https://www.tandfonline.com/doi/full/  10.3109/09540261.2012.658029 ,articol  publicat
in International Review of Psychiatry 2012 Apr;24(2):139-43.doi: 10.3109/09540261.2012.658029

5.Camelia Sandu, Nada Mahmoud, Otilia Butiu, Rebeca Isabela Molnar and Adriana Mihai The Impact
of Religious Belief on Mental Health:A self-Assesment Study Among Medical Students, Religions
16:1501.https://doi.org/10.3390/rel16121501, 2025

6. Isabela R Molnar, Mihaela Stoica, Ofilia Butiu, Dan V. Molnar, Adriana Mihai From St. John’s wort to
ashwagandha — a journey of psychiatry’s evolution through plants Romanian Journal of Psychiatry &
Psychotherapy, Volume 6(27)2 024, No 2 , 2025;DO0I: 10.37897

7.Camelia Sandu, Mona Hassan ,QOtilia_Butiu, Adriana Mihai Using the PHQ-9 Scale to assess
depressive symptoms in patients with schizophrenia: a clinical perspective Romanian Journal of
Psychiatry & Psychotherapy volume 6(27), 2025 DOI: 10.37897

8. Horea Marchean, Camelia Sandu, Rebeca-Isabela, Otilia Butiu, Adriana Mihai Confronting self-
stigma  in  the  schizofrenia  spectrum, Psihiatru.ro, ~ Anul  XXI. Nr 82
(3/2025)DOI:10.26416/Psih.82.3.2005
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https://www.tandfonline.com/doi/full/
https://www.researchgate.net/publication/394149682_From_St_John's_wort_to_ashwagandha_-_a_journey_of_psychiatry's_evolution_through_plants?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7InBhZ2UiOiJwcm9maWxlIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/394149682_From_St_John's_wort_to_ashwagandha_-_a_journey_of_psychiatry's_evolution_through_plants?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7InBhZ2UiOiJwcm9maWxlIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/394149548_Using_the_PHQ-9_Scale_to_assess_depressive_symptoms_in_patients_with_schizophrenia_a_clinical_perspective?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7InBhZ2UiOiJwcm9maWxlIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/394149548_Using_the_PHQ-9_Scale_to_assess_depressive_symptoms_in_patients_with_schizophrenia_a_clinical_perspective?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7InBhZ2UiOiJwcm9maWxlIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0

