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INFORMAŢII PERSONALE FOFIU CRINA STEFANIA  
 

 
 

EXPERIENŢA PROFESI   

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 
 
 

Martie 2020-prezent  
 
 
 
 
 
 
 

Noiembrie 2022-prezent 
 
 
 
 
 
 
 

Februarie 2020-Noiembrie 2022 
 
 
 

Februarie 2019-Februarie 2020 
 
 
 
 
 

Ianuarie 2014- Ianuarie 2019 
 
 
 
 

Octombrie 2014- Octombrie 2017 

Asistent Universitar la Disciplina de Medicină Internă VII din cadrul 
Departamentului MLE2 a UMFST Tg Mureș 
Șef departament Prof. Dr. Tilincă Mariana    

Activități practice studenti MG an V, Gastroenterologie  
Activități practice studenti AMG-BN, an II, Medicină Internă 
Indrumător lucrări licență  

 
 
Medic primar 
 Gastroenterologie, Secția Clinică Medicină Internă, Spitalul Clinic Județean de 
Urgență Bistrița 
Str. General Grigore Bălan, nr. 43, Bistrița, BN 
Diagnostic și tratament al bolilor digestive 
Endoscopie digestivă diagnostică și terapeutică 
Endoscopie intervențională 
 
Medic specialist Gastroenterologie, Centrul Medical TOPMED 
Str. Dorobantilor, nr. 1, Tîrgu Mureș, Jud. Mureș, România Diagnostic și tratament al bolilor digestive 
Endoscopie digestivă diagnostică și terapeutică  
 
 
Medic specialist Gastroenterologie 
Spitalul Clinic Județean Mureș, Secția de Gastroenterologie 
Str. Gheorghe Marinescu nr. 50, 540103, Tîrgu Mureș, Jud. Mureș, România 
Contract de gărzi 
 
 
Medic rezident specialitatea Gastroenterologie 
Spitalul Clinic Județean Mureș, Secția de Gastroenterologie 
Str. Gheorghe Marinescu nr. 50, 540103, Tîrgu Mureș, Jud. Mureș, România  
Pregătire profesională în specialitatea gastroenterologie 
 
 
Intern la Disciplina de Medicină Internă VII din cadrul Departamentului M3 Clinici 
Medicale a UMFST Tg Mures 
Șef disciplină Prof. Dr. Dobru Daniela 
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Octombrie 2024-Iunie 2025 
 
 
 
 
 

Octombrie 2024 
 
 
 

Iulie-Septembrie 2023  
 

 
 

Iunie 2024 
 
 

Martie 2022 
 

 
Noiembrie 2020-Februarie 2021 

 
 
 

Octombrie 2014-Noiembrie 2019 
 
 

 
 

Februarie 2019-prezent 
 
 
 

 
20-24 Octombrie 2018 
20-24 Octombrie 2018 

 
 

 
 

15 Noiembrie- 1 Decembrie 2017 
 
 

Mai-Iunie 2016 
 
 

Aprilie-Mai 2015 
 

 
 

Octombrie 2013-Septembrie 2014 
 
 
 

Decembrie 2013 
 
 
 

Septembrie 2013 
 
 
 

Iulie-Septembrie 2012 
 
 

Iulie 2007 

 
 
Modul de Endoscopie Intervențională- examen de competență 
promovat (dec 2025, nota 9,20) 
Institutul Regional de Gastroenterologie și Hepatologie (IRGH) „Prof. Dr. Octavian 
Fodor”, Cluj Napoca, Prof. Dr. Tanțău Marcel  
Competență in tehnici endoscopice intervenționale: ERCP, EUS, EMR, ESD, 
PEG/PEJ 
Curs Noțiuni Elementare de Ecoendoscopie  
Institutul Regional de Gastroenterologie și Hepatologie (IRGH) „Prof. Dr. Octavian 
Fodor”, Cluj Napoca, Prof. Dr. Seicean Andrada 
Initiere in ecoendoscopie: diagnostica, EUS-FNA, EUS-FNB 
Stagiu de pregătire în Gastroenterologie Intervențională, Ospedale 
Isola Tiberina, Roma, Italia 
UOC Endoscopia Digestiva, Dr. Milutin Bulajic, PhD, FACG, FASGE 
Inițiere in tehnici endoscopice avansate: EMR, ESD, ERCP, EUS, PEG/PEJ 
Certificat de medic primar Gastroenterologie (seria P1, nr. 
029776/2024) 
Evaluarea neinvazivă a afecțiunilor hepatice prin tehnici 
elastografice ultrasonografice, UMF Iuliu Hațeganu, Cluj Napoca, 
Romania  
 
Noi tehnici de predare în disciplinele medico-farmaceutice, Centrul 
CPPMF- Universitatea de Medicină, Farmacie, Stiințe si Tehnologie 
„George Emil Palade”, Tg Mures  
 
Diplomă de doctor în Științe medicale prin Ordinul Ministrului 
Educației Naționale (Seria J, nr. 0035754) 
Titlul tezei: Particularități clinico-biologice și evolutive la pacienții cu fibroză hepatică 
avansată tratați cu antivirale directe. Calificativ: „Magna cum laude” 

Certificat de medic specialist Gastroenterologie (seria S1, 
nr.038778/2019) 
Competență endoscopie digestivă diagnostică și terapeutică, ultrasonografie generală 
Ministerul sănătății/Centrul Național de Perfecționare a Medicilor ISCED 6 
 
Bursă UEGW 
Participare la Congresul European de Gastroenterologie Viena, Austria 
Program de Mentoring UEGW-YTG 
Participare într-un program de mentoring (meet the mentors) organizat în cadrul Congresului 
European de Gastroenterologie (UEGW) 
Mentor: Prof. Dr. Iris Dotan 
Membru al Young Talent Group (UEGW) 
Bursă UEG "Visiting Fellowship for Clinicians" 
Rabin Medical Center, Petah Tikva, Israel Mentor: Prof. Dr. Iris Dotan 
 
Bursă de cercetare Erasmus +  
Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana Via Piero Trivella, 56124 Pisa, Italia  
Assoc. Prof. Nicola de Bortoli 
 
Bursă de cercetare Erasmus +  
Krankenhaus Hietzing, Wolkersbergenstrasse 1, 1130 Wien, Austria  
Prof. Dr. Ludwig Kramer 
 
Titlul de Master de cercetare științifică avansată medico- 
farmaceutică, în domeniul Medicină (seria M, nr. 0051751) 
I.O.S.U.D. UMF Tîrgu Mureș 
Str. Gheorghe Marinescu nr. 38, 540139, Tîrgu Mureș, Jud. Mureș, România ISCED 7 
 
Bursă IFMSA- Observator 
Departamentul de Terapie Intensivă 
Hospital Ana Costa,R. Pedro Americo, 60- Campo Grande, Santos, Brazilia 
 
Titlul de Doctor-Medic, Universitatea de Medicină și Farmacie din 
Tîrgu Mureș (seria B, nr. 0008104/2013) 
Universitatea de Medicină și Farmacie 
Str. Gheorghe Marinescu nr. 38, 540139, Tîrgu Mureș, Jud. Mureș, România ISCED 5 
 
Bursă de plasament Erasmus 
St. Rochus Hospital Castrop-Rauxel, Germania  
Dr. Christian Szymanski 
 
Diplomă de Bacalaureat (seria V, nr. 0062559/2007) 
Colegiul Național "Unirea" Tîrgu Mureș, profil Științe ale Naturii 
Str. Mihai Viteazul nr. 17, 540080 Tîrgu Mureș, Jud. Mureș, România 
 
 

i  
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

 
 

 
 

Limba(i) maternă(e) Română   
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Limba Engleză C1  C1  C1  C1  C1  
 Certificat ECL nivel B1 

Limba Germană B2  B1  B1  B1  B1  
 Certificat ECL nivel B2 
 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  Spirit de echipă dezvoltat, capabilă de a stabili și menține relații profesionale, comunicativă, sociabilă 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Sub-investigator în studii clinice internaționale  

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

Competență de endoscopie digestivă diagnostică și terapeutica 
Competență in endoscopie digestivă intervențională 
Competență de ultrasonografie abdominală 
Competență în elastografie ultrasonografică 
 

Competenţe informatice  O bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ si a programelor de statistică 

Membru  Societatea Română de Gastroenterologie și Hepatologie (SRGH)  
European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE)  
Societa Italiana Endoscopia Digestiva (SIED) 
 

Permis de conducere  B 
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Publicaţii 
Prezentări 

 

Articole publicate prim autor în extenso în reviste ISI: 3 
Articole publicate autor principal in extenso in reviste ISI: 8 
Articole publicate prim autor in extenso in reviste BDI/B+: 2 
 
▪ Boeriu A, Andone A, Dobru D, Ciurea CN, Nyulas VA, Onișor D, Tilea B, Matei LA, Imreh-Ferenci RB, 

Fofiu C. PCR-Based Versus Conventional Stool Testing in Hospitalized Patients with Diarrhea: 
Diagnostic Yield, Clinical Impact, and Stewardship Implications. Microorganisms. 2025 Dec 
7;13(12):2785.  
 

▪ Fofiu C, Boeriu A, Nat L. C-reactive protein/albumin ratio as an early indicator of severe acute 
pancreatitis: A preliminary study. Acta Marisiensis- Seria Medica 2025;71(4):348-353. 
 

▪ Fofiu C, Dobru D, Andone A, Nyulas VA, Boeriu A. Clinical Impact of Stool Polymerase Chain Reaction 
(PCR) Testing in Hospitalized Patients with Acute Diarrhea: A Retrospective Observational Study. 
Biomedicines. 2025 May 9;13(5):1155.  
 

▪ Boeriu A, Dobru D, Fofiu C. Non-Invasive Diagnostic of NAFLD in Type 2 Diabetes Mellitus and Risk 
Stratification: Strengths and Limitations. Life. 2023, 13(12), 2262 
 

▪ Boeriu A, Roman  A, Fofiu C, Dobru D. The Current Knowledge on Clostridioides difficile Infection in 
Patients with Inflammatory Bowel Diseases. Pathogens. 2022 Jul 21;11(7):819. 
 

▪ Boeriu A, Roman A, Dobru D, Stoian M, Voidazan S, Fofiu C. The Impact of Clostridioides Difficile 
Infection in Hospitalized Patients: What Changed during The Pandemic?. Diagnostics. 2022, 12(12), 
3196.   
 

▪ Boeriu A, Dobru D, Fofiu C*, Brusnic O, Onişor D, Mocan S. Gastric neuroendocrine neoplasms and 
precursor lesions: Case reports and literature review. Medicine (Baltimore). 2022 Jan 
14;101(2):e28550.  
 

▪ Fofiu C, Boeriu A, Coman F, Fofiu A, Panic N, Bulajic M, Dobru D. Interferon-free regimen is equally 
effective in treatment naive and Pegylated interferon experienced patients with chronic HCV. Ann 
Hepatol2019;18(1):137-143.  
 

▪ Roman A, Dobru D, Fofiu C, Boeriu A. Uncommon Finding of a Gastrointestinal Stromal Tumor in a 
Patient with Hyperechoic Liver Lesions-Case Report, Acta Medica Marisiensis 2018;64(4):169-172. 
  

▪ Fofiu C, Dobru D, Boeriu A- Potential pitfalls of Viekira Pak ™ therapy in patients with HCV 
genotype 1b cirrhosis, J Gastrointestin Liver Dis 2017;26(1):94-95.  

 
▪ Pop C, Kozma B, Drasovean S, Dobru D, Boeriu A- Predictors of Hepatocellular carcinoma in 

patients with liver cirrhosis, Acta Medica Marisiensis, 2015;61(1), DOI: 10.1515/amma- 2015-0017.  
 

▪ Boeriu A, Fofiu C, Onisor D, Drasovean S, Dobru D. A difficult to treat patient with left-sided 
ulcerative colitis and reccurent Clostridium difficile infection. JGLD, June 2017 Vol 26 Suppl. 3, PP 
25.  

 
▪ Boeriu A, Dobru D, Brusnic O, Onisor D, Drasovean S, Pop C, Mocan S- The study of gastric 

lesions detected by conventional gastrointestinal endoscopy with biopsies, J Gastrointestin liver dis, 
2014;23: Supplement1.  

 
▪ Drasovean S, Boeriu A, Onisor D, Brusnic O, Pop C, Kozma B, Morarasu D, Mocan S, Pascarenco 

O, Dobru D- Narraw-band imaging endoscopy for the diagnosis of gastric intestinal metaplasia and 
dysplasia, J Gastrointestin liver dis, 2014;23: Supplement 1.  

 
▪ Kozma B, Pop C, Petrut M, Drasovean S, Dobru D. Is NAFLD a Risk Factor for Colorectal Polyps? 

An Analysis of Single Romanian Centre Acta Medica Marisiensis / Published online ahead of print 
DOI: 10.1515/amma-2015-0065. 

 
▪ Roman A, Fofiu C, Boeriu A, Onisor D, Brusnic O, Dobru D. Metabolic Profile Assesment after 

obtaining sustained virological response with Interferon free treatment in non-diabetic patients with 
chronic virus infection- a single centre experience. J Gastrointestin liver dis, 2021, vol 30, Suppl 1  
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ANEXE   

 
 
 
 


