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ANUNT TRANSFER

Universitatea de Medicind, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,,George Emil Palade” din
Targu Mures anunta demararea proceduri de ocupare prin transfer a postului contractual
vacant de Asistent medical principal (PL) .

Postul pentru care se organizeaza transferul este pe perioada nedeterminata cu norma
intreaga de norma intreaga de 8 ore/zi in cazul asistentilor medicali.

Transferul la cerere se va realiza in temeiul prevederilor art. 32 alin. (2) lit. b) din Legea -
cadru nr. 153/2017 privind salarizarea personalului plétit din fonduri publice , cu modificarile si
completarile ulterioare.

Conditii specifice pentru ocuparea prin transfer la cerere a postului de Asistent

medical principal:

- diploma de absolvire a Scolii Postliceale Sanitare sau echivalenta — asistent medical
generalist;

- examen de grad principal ;

- certificat de membru al OAMGMAMR (Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania) si avizul de libera practica valabil;

- politd de asigurare de raspundere civila profesionald (malpraxis) in termen de valabilitate.

Procedura de selectie in cazul transferului la cerere cuprinde urmatoarele etape succesive:

1. selectia persoanelor care indeplinesc conditiile in vederea ocuparii postului vacant prin
transfer, pe baza documentelor depuse care va avea loc in perioada 28.07.2026 -
29.07.2026.

2. proba interviu care se sustine de cdtre candidatii care indeplinesc toate conditiile
solicitate pentru ocuparea postului vacant va avea loc in data de 05.08.2026, ora
10.30 la sediul UMFST G.E. Palade Targu Mures.

Persoanele angajate cu contract individual de munca pe duratd nedeterminatd
interesate, vor depune cererea de transfer in perioada 20.07.2026 - 27.07.2026 |la

registratura universitatii, insotita de:

- Curriculum vitae, model comun european;
- Copie act identitate;
- Copiile documentelor care atesta nivelul studiilor, specializarile detinute, precum si copiile
documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitat;
- Adeverinta eliberatd de cdtre institutia angajatoare din care si reiasa calitatea de angajat,
functia/ postul ocupat, gradul profesional/treapta profesionald detinut3 in prezent, vechimea
in munca si in specialitate, tipul contractului individual de muncd (trebuie sa fie pe durata
nedeterminata) precum si faptul ca nu figureaza cu sanctiuni disciplinare care nu au fost
radiate in conditiile legii;

.1 - Declaratie pe proprie réspundere cd nu a suferit condamniri penale;

is

Adeverinta‘medicald care sa ateste starea de sdnatate corespunzatoare, eliberatd de
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catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate, Tn
termen de valabilitate.

Sunt considerate complete dosarele care contin toate documentele prevazute pana la
termenul limita al perioadei de inscriere, 27.07.2026 ora 14.

Ocuparea postului la data de 07.09.2026 prin transfer la cerere este conditionata de

obtinerea ulterioara a acordului institutiei publice in cadul careia isi desfasoara activitatea
candidatul, dupa ce acesta a fost declarat admis in urma evaluarii documentatiei si a interviului.

Informatii suplimentare la Compartimentul Personal al UMFST G.E. Palade Targu Mures
telefon nr. 0265/215.551, int. 127.
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CALENDAR PROCEDURA TRANSFER

pentru ocuparea postului contractual vacant de asistent medical principal la Cabinetul de
Medicina Sportiva din Centrul Avansat de Cercetari Medicale si Farmaceutice

Nr. Perioada Activitati

crt.

1. 20.07.2026 — 27.07.2026 Depunerea cererilor de transfer
2. 28.07.2026 — 29.07.2026 Selectia dosarelor de transfer

3. 05.08.2026 ’ Interviul de la ora 10.30

- afisarea rezultatului interviului

4. 06.08.2026 Depunerea eventualelor contestatii dupa afisarea
rezultatelor interviului

5. 07.08.2026 Afisarea finald a rezultatelor
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1) Bibliografia si_tematica de concurs pentru posturile de asistent medical principal :

I. BIBLIOGRAFIE:

1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale In unititile sanitare

2.  Anexa Nr. 4 — Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale.

(98]

4. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private,evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficientei ( Capitolul I — definitii, Capitolul Il — curatarea, Capitolul III — dezinfectia,
Anexa nr. 3 — proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc).

5. Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistenti medicali — Ghid de nursing — Lucretia Titirca,
editura Viata Medicald Roméaneasca.

6. Exploriri functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului - Lucretia Titiricd, editura Viata
Medicala Roméneasca- explorarea aparatului cardiovascular.

7. OMS nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activititile medicale.

II. TEMATICA:
1. Norme tehnice privind curitenia si dezinfectia in unititi sanitare.

» Curatarea (definitie, metode generale de efectuare a curiteniei, reguli fundamentale in utilizarea
produselor folosite in activitatea de curatenie, reguli pentru depozitarea produselor si ustensilelor
folosite la efectuarea curiteniei gi reguli de intretinere).

» Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice —
clasificarea dezinfectiei, clasificarea biocidelor, nivelurile de dezinfectie, etapele dezinfectiei de
nivel inalt, igiena mainilor si dezinfectia pielii, criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor
antiseptice, criterii de alegere corectd a dezinfectantelor, reguli generale de practici a dezinfectiei,
clasificarea suprafetelor, instrumentarului si echipamentelor, obligativitatea dezinfectiei curente
si/sau terminald).

»  Proceduri recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc (nivelul de risc,
proceduri aplicate, indicatii)

» Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fie tratat
(suportul de tratat, metoda de aplicare, observatii)

2. Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc

»  Scopul produselor biocide
»  Criterii de utilizare si pastrare corecta a antisepticelor,
-%f Proceduri pentru igiena mainilor

\%{g . Indicatiile/procedurilor aplicate in functie de nivelul de risc
\_%ﬁ s ?y
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3. Exploriri functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului - Lucretia Titirici, editura
Viata Medicalid Roméaneasci

» Pregitirea bolnavului pentru explorarea aparatului cardiovascular- efectuarea EKG -fisa
1.2efectuarea EKG

4. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale.

5. CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE al asistentului medical generalist, al moagei si al
asistentului medical din Roménia, publicat in Monitorul Oficial nr. 560/august 2009

Capitolul I - Principii generale

Capitolul II - Responsabilitatea personald, integritatea si independenta profesionald a asistentilor
medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali

Capitolul III - Raporturi profesionale cu alti profesionisti din domeniul medico-sanitar si institutii
Capitolul IV - Educatia medicald continui

Capitolul V - Obligatii etice si deontologice

Capitolul VI - Situatii speciale in practicarea profesiunii in sistem instituionalizat
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