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Experiență de lucru

Medic specialist - medicină de laborator, Marmed SRL
ianuarie 2025

Medic rezident, Procaria Centru Medical - Târgu Mureș (Cu
jumătate de normă)
octombrie 2023 - decembrie 2024

Medic rezident - Medicină de laborator, Spitalul Clinic
Judeţean de Urgenţă Târgu Mureş
ianuarie 2021 - decembrie 2024

Colaborator extern- activități de îndrumător de lucrări
practice cu studenții de anul I: asistență medicală generală
si medicină dentară, UMFSTGEP Tîrgu Mureş, Disciplina de
Biochimie Medicală (Disciplina de Biochimie şi Chimia
factorilor de mediu, departament F1), Str. Gh. Marinescu nr.
38, Târgu Mureş (Contract)

Educație

Examen de medic specialist medicină de laborator
noiembrie 2024

Şcoala Doctorală din cadrul UMFST Târgu Mureş
noiembrie 2023 - Prezent

Masterat - Cercetare științi�că avansată medico-
farmaceutică, Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și
Tehnologie „George Emil Palade” din Târgu Mureș
2022 - 2023

Diplomă de licență și master, Universitatea de Medicină,
Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil Palade” din
Târgu Mureș
2014 - 2020

Diplomă de Bacalaureat, Liceul Teoretic “Bolyai Farkas” din
Târgu Mureș
2009 - 2013

Pro�l: Ştiinţe ale naturii intensiv engleză

Învățământ obligatoriu, Colegiul Național “Unirea” Tg. Mureș
2008 - 2009

Escola Secundária São Pedro, Vila Real, Portugal
2003 - 2008

Colegiul Național “Unirea” Tg. Mureș
2001 - 2003

Competențe și aptitudini de utilizare a calculatorului
Microsoft O�ce-World Excel, Access, Power Point, Adobe 

Cursuri

Competențe psihopedagogice și metodice: de predare, de
învățare și evaluare în domeniul studiilor de licență.
Aptitudini de cercetare științi�că în profesia didactică
academică medico-farmaceutică., UMFSTGEP Târgu Mureș



Schimburi de experiență
 
-Universitatea din Pécs, Ungaria, în perioada 02.02.2019-
22.06.2019.
-Spitalul Clinic Szent Imre, Psihiatrie, Budapesta, în perioada
22.07.2019-22.09.2019.
-Spitalul Clinic Santa Marta, Cardiologie, Lisabona, în
perioada 01.08.2018-30.09.2018.
 

Participare la cursuri si Workshop-uri
 
-Modern approach to treatment of urinary incontinence, Tg.
Mureș, TDK, 2018.
-Dohányfüstmentes Egyetem, Tg. Mureș, TDK.
-From complaint to diagnosis, from diagnosis to treatment.
Case presentation and discussion in internal medicine, Tg.
Mureș, TDK, 2017.

Participare la congrese și conferințe
-XXXII‐a Conferință Științi�că a Secției de Științe Medicale și
Farmaceutice a Asociației Societatea Muzeului Ardelean,
Târgu Mureș, 18‐20 aprilie 2024
-A XV-a Conferință Națională a Asociației de Medicină de
Laborator din Romănia, Eforie Nord, 15-17. mai 2024.
-A XIV-a Conferință Națională a Asociației de Medicină de
Laborator din Romănia, Timișoara, 14-16. iunie 2023.
-Marisisensis, Târgu Mureş, 28.03-31.03.2018.
-Conferința Ştiinţi�că Studenţească, ediția a XXV-a, Târgu
Mureş,21-24 aprilie 2018.
-Conferința Ştiinţi�că Studenţească, ediția XXIV-a, Târgu
Mureş, 29.03-1.04.2017.
-Conferința Ştiinţi�că Studenţească ,ediția a XXIII-a, Târgu
Mureş, 6-9 aprilie 2016.
-Conferința Ştiinţi�că Studenţească, ediția a XXII-a,Târgu
Mureş, 25-28 martie 2015.

Abstracte la congrese și conferințe
-Abdillahi Mohamud Samatar, Abdulrahman Suleiman,
Hasan Miskine, Eniko Nemes-Nagy, Bernadett Csipor,
Synergystic e�ect of MTHFR mutations and antiphopholipid
syndrome in a young patient with brain thrombosis,
rezumat in Acta Marisiensis Seria Medica, UMFST-UMCH
research day for medical students, Targu Mures, Romania,
Hamburg, Germany, 4th April 2025, 2025, 71(1), p.73-24,
ISSN:2668-7755. (coordinator)
-Csipor Bernadett, Nemes-Nagy Enikő, Nagy Előd Ernő,
Studiu de corelaţie al unor parametri de in�amaţie solubili
şi derivaţi din hemoleucograma completă într-o populaţie
aleatorie de pacienţi dintr-un centru universitar, XXXII‐a
Conferință Științi�că a Secției de Științe Medicale și
Farmaceutice a Asociației Societatea Muzeului Ardelean,
Târgu Mureș, 18‐20 aprilie 2024, rezumat în
Orvostudományi Értesítő (Buletin de Știinţe
Medicale), 2024,97 (1), p.6, ISSN: 1453-0953. (author)



-Bernadett Csipor, Enikő Nemes-Nagy, Evaluarea anemiei şi
comparaţia unor parametri hematologici în funcţie de vârstă
şi sex, XXXII‐a Conferință Științi�că a Secției de Științe
Medicale și Farmaceutice a Asociației Societatea Muzeului
Ardelean, Târgu Mureș, 18‐20 aprilie 2024, rezumat în
Orvostudományi Értesítő (Buletin de Știinţe
Medicale), 2024,97 (1), p.7, ISSN: 1453-0953. (author)
-Enikő Nemes-Nagy, Bogdana Rodica Dorcioman, Bernadett
Csipor, Valori patologice ale parametrilor biochimici şi
 hematologici în diferite tipuri de anemii, XXXII‐a
Conferință Științi�că a Secției de Științe Medicale și
Farmaceutice a Asociației Societatea Muzeului Ardelean,
Târgu Mureș, 18‐20 aprilie 2024, rezumat în
Orvostudományi Értesítő (Buletin de Știinţe
Medicale), 2024,97 (1), p.36, ISSN: 1453-0953. (co-author)
-Bernadett Csipor, Bogdana Rodica Dorcioman, Enikő
Nemes-Nagy, Study on changes in biochemical and
haematological parameters in di�erent types of anaemia,
Conferința Internațională a Doctoranzilor şi a Tinerilor
Doctori, UMFST G.E. Palade Târgu Mureș,11-15 decembrie
2023, rezumat în Book of abstract 6/2023, Scienti�c Session
of University Academic Sta� International Conference of Phd
Students and Young Doctors, p.147, ISSN: 2602-1609.
(author)
-Bernadett Csipor, Enikő Nemes-Nagy, Mean corpuscular
volume and hemoglobin concentrations revealing variations
across gender and age categories within the anemic patient
population, Conferința Internațională a Doctoranzilor şi a
Tinerilor Doctori, UMFST G.E. Palade Târgu Mureș,11-
15 decembrie 2023, rezumat în Book of abstract 6/2023,
Scienti�c Session of University Academic Sta� International
Conference of Phd Students and Young Doctors, p.148, ISSN:
2602-1609. (author)
- Enikő Nemes-Nagy, Kincső Kányádi, István Kovács, Zoltán
Preg, Bernadett Csipor, Evaluation of preanalytical errors
and quality indicators in a private laboratory and a hospital,
Conferința Internațională a Doctoranzilor şi a Tinerilor
Doctori, UMFST G.E. Palade Târgu Mureș,11-15 decembrie
2023, rezumat în Book of abstract 6/2023, Scienti�c Session
of University Academic Sta� International Conference of Phd
Students and Young Doctors, p.10, ISSN: 2602-1609. (co-
author)
- Marcos Gainza Garcia, coordinators: Csipor Bernadett,
Nemes-Nagy Enikő, Biochemical approach of a type 2
diabetic patient with urolithiasis and other comorbidities - a
case report, International Congress for students, Young
doctors and Pharmacists, Marisisensis, Târgu Mureş, 22-
26.05.2025, p. 248, ISSN:268-7755.
 

Articole



- Nyulas KI, Simon-Szabó Zs, Pál S, Fodor MA, Dénes L, Cseh
MJ, Barabás-Hajdu E, Csipor B, Szakács J, Preg Z, Germán-
Salló M., Nemes-Nagy E. Cardiovascular E�ects of Herbal
Products and Their Interaction with Antihypertensive Drugs -
Comprehensive Review. Int. J. Mol. Sci. (FI:
4,9/2024) 2024; 25(12): 6388. doi.org/10.3390/ijms25126388

Voluntariat

Demonstrator
 
-În anul universitar 2017-2018 am participat activ la
activitatea disciplinei de Biochimie și Chimia Factorilor de
Mediu în calitate de demonstrator în cadrul desfășurării
lucrărilor de laborator studenților anul I MG și MGE.

 
-Am participat în echipa coordonată de Prof. dr. Kikeli Pál, în
cadrul proiectului "Universitate liberă de fumat". În anii
2015 și 2016 am contribuit la distribuirea și prelucrarea
chestionarelor în scopul evaluării obiceiurilor de fumat la
studenții din ani I,II,III MG și MGE.

Înot, ciclism, schi.

Hobby-uri


