
DESPRE MINE

De la absolvirea Universității de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil
Palade” din Târgu Mureș în anul 2024 și obținerea titlului de doctor-medic (MD), parcursul
meu profesional este definit de dedicare și empatie. În prezent, urmez programul de
rezidențiat în specialitatea Cardiologie în cadrul Spitalului Clinic Județean de Urgență
Târgu Mureș, concomitent cu desfășurarea studiilor de doctorat în Medicină.
Pregătirea mea academică a fost îmbogățită de două stagii valoroase prin programul
european Erasmus + în Italia, pe parcursul anilor IV și V de studiu. Aceste experiențe
internaționale mi-au extins orizontul cunoștințelor medicale, mi-au oferit oportunitatea
de a interacționa cu sisteme de sănătate diverse și mi-au perfecționat capacitatea de
adaptare în variate medii clinice.
Dezvoltarea mea profesională a fost, de asemenea, profund modelată de implicarea
activă în activități de voluntariat. Aceste roluri au contribuit substanțial la consolidarea
abilităților mele de conducere, comunicare și organizare, cultivând un spirit de echipă
solid și un angajament ferm față de deservirea comunității.
 

EXPERIENȚA PROFESIO‐
NALĂ

Spitalul Clinic Județean de Urgență din Târgu Mureș 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

[ 01/01/2025 – În curs ]  Medic Rezident - Cardiologie 

Clinical Research and Innovation SRL 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

[ 01/02/2026 – În curs ]  Cercetător în Medicină Generală 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE
PROFESIONALĂ

[ 01/10/2025 – În curs ]  Student Doctorand 

Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George Emil Palade”
din Târgu Mureș https://umfst.ro 

Localitatea: Târgu Mureș |  Țara: România 

[ 09/2018 – 07/2024 ]  Student - Medicină Generală 

Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George Emil Palade”
din Târgu Mureș https://www.umfst.ro/en/home.html 

Adresă: Gheorghe Marinescu 38, 540142, Târgu Mureș, România 

[ 07/2023 – 09/2023 ]  Stagiar Erasmus + 

Universitatea Campus Bio-Medico din Roma https://www.unicampus.it/en/ 

Adresă: Via Álvaro del Portillo, 00128, Rome, Italia 

[ 09/2022 – 07/2023 ]  Student Erasmus + - Medicină Generală 

Ciprian-Gelu Grigoroaea 
 

 

 

https://umfst.ro
https://www.umfst.ro/en/home.html
https://www.unicampus.it/en/


Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C2 CITIT C2 SCRIS C1 

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE C2 CONVERSAȚIE C2 

franceză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2 CITIT B2 SCRIS A2 

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE A2 CONVERSAȚIE A2 

italiană 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C1 CITIT C1 SCRIS B2 

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B2 CONVERSAȚIE B2 

Universitatea Campus Bio-Medico din Roma https://www.unicampus.it/en 

Adresă: Via Álvaro del Portillo, 00128, Rome, Italia 

[ 07/2022 – 09/2022 ]  Stagiar Erasmus + 

Spitalul de Pediatrie ”Giovanni XXIII” din Bari https://www.sanita.puglia.it/web/
ospedalegiovannixxiii/ospedale-giovanni-xxiii 

Adresă: Via Giovanni Amendola, 70126, Bari, Italia 

[ 09/2021 – 07/2022 ]  Student Erasmus + - Medicină Generală 

Universitatea ”Aldo Moro” din Bari https://www.uniba.it/en 

Adresă: Piazza Umberto I, 70121, Bari, Italia 

EXPERIENȚĂ ÎN DOMENI‐
UL STUDIILOR CLINICE 

[ 2025 – În curs ]  BaxDuo Prevent-HF 

Studiu de fază III pentru investigarea riscului de insuficiență cardiacă și deces de cauză
cardiovasculară sub tratament cu Baxdrostat în asociere cu Dapagliflozină la participanții
cu risc crescut de a dezvolta insuficiență cardiacă – Coordonator de studiu

[ 2025 – În curs ]  AZURE-Outcomes 

Studiu de fază III pentru evaluarea efectului AZD0780 asupra evenimentelor
cardiovasculare adverse majore la pacienții cu istoric de evenimente cardiovasculare
aterosclerotice (ASCVD) sau cu risc crescut pentru un prim eveniment – Sub-Investigator

COMPETENȚE LINGVISTI‐
CE 

Limbă(i) maternă(e): română 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator
experimentat

PUBLICAȚII 

[ 2025 ]  
Coronary Embolism Caused by Massive Intraventricular Thrombus in a Young
Patient with Thrombophilia and Drug-Induced Dilated Cardiomyopathy  

Autor al acestei lucrări.

Autori: Ciprian-Gelu Grigoroaea, Ioana Haja, Delia Pacurar, Ioana Patricia Rodean |  Den
umirea publicației/conferinței: Journal of Cardiovascular Emergencies 

[ 2025 ]  
Serial Computed Tomography for Assessment of Plaque Progression in a Young
Patient with Repeated Acute Coronary Syndromes and High Familial Risk  

Autor al acestei lucrări.

https://www.unicampus.it/en
https://www.sanita.puglia.it/web/ospedalegiovannixxiii/ospedale-giovanni-xxiii
https://www.sanita.puglia.it/web/ospedalegiovannixxiii/ospedale-giovanni-xxiii
https://www.uniba.it/en
https://www.jce.ro/article/coronary-embolism-caused-by-massive-intraventricular-thrombus-in-a-young-patient-with-thrombophilia-and-drug-induced-dilated-cardiomyopathy/
https://www.jce.ro/article/coronary-embolism-caused-by-massive-intraventricular-thrombus-in-a-young-patient-with-thrombophilia-and-drug-induced-dilated-cardiomyopathy/
https://www.interdisciplinary.ro/article/serial-computed-tomography-for-assessment-of-plaque-progression-in-a-young-patient-with-repeated-acute-coronary-syndromes-and-high-familial-risk/
https://www.interdisciplinary.ro/article/serial-computed-tomography-for-assessment-of-plaque-progression-in-a-young-patient-with-repeated-acute-coronary-syndromes-and-high-familial-risk/


Autori: Ciprian-Gelu Grigoroaea, Ioana-Patricia Rodean, Vasile Bogdan Halatiu, Adriana
Blendea, Imre Benedek, Theodora Benedek |  Denumirea publicației/conferinței:
Journal of Interdisciplinary Medicine 

[ 2025 ]  
A Comprehensive Analysis of Clinical and Laboratory Features in Patients with
Acute Coronary Syndrome and Associated Inflammatory Syndrome  

Autor al acestei lucrări.

Autori: Ciprian-Gelu Grigoroaea, Ioana-Patricia Rodean, Adriana Blendea, Emanuela
Patricia Vântu, Ioana Haja, Vasile Bogdan Halatiu |  Denumirea publicației/conferinței:
Journal of Interdisciplinary Medicine 

[ 2025 ]  Acute Myocardial Infarction Following Blunt Thoracic Trauma in a Young Patient  

Co-Autor al acestei lucrări.

Autori: Delia Păcurar, Ciprian-Gelu Grigoroaea, Ioana Haja |  Denumirea publicației/
conferinței: Journal of Cardiovascular Emergencies 

[ 2025 ]  
Coronary Artery Inflammation and Epicardial Adipose Tissue Volume in Relation
with Atrial Fibrillation Development  

Co-Autor al acestei lucrări.

Autori: Renáta Gerculy, Imre Benedek, István Kovács, Nóra Rat, Ioana-Patricia
Rodean, Botond Barna Mátyás, Emanuel Blîndu, Delia Păcurar, Ciprian-Gelu
Grigoroaea,Theodora Benedek |  Denumirea publicației/conferinței: Diagnostics 

[ 2024 ]  
THROMBOEMBOLIC RISK MANAGEMENT OF PATIENTS WITH PERMANENT ATRIAL
FIBRILLATION - RETROSPECTIVE STUDY  

Autor al acestei lucrări.

Prezentat în cadrul Congresului Internațional pentru Studenți, Tineri Doctori și Farmaciști
“Marisiensis”.

Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

[ 2024 ]  
THE PREVALENCE OF THROMBOEMBOLIC EVENTS IN PATIENTS WITH PERMANENT
ATRIAL FIBRILLATION IN THE CONTEXT OF SARS -COV-2 INFECTION  

Autor al acestei lucrări.

Prezentat în cadrul Congresului Internațional pentru Studenți, Tineri Doctori și Farmaciști
“Marisiensis”.

Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

[ 2021 ]  
Clinical Outcome of Critical Lower Limb Ischemia After Tardive Embolectomy - Case
Report  

Autor al acestei lucrări.

Prezentat în cadrul Congresului Internațional pentru Studenți, Tineri Doctori și Farmaciști
“Marisiensis”.

Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

[ 2021 ]  
The surgical outcome of an irreversible acute ischemia of the lower limb - case
report  

Autor al acestei lucrări.

Prezentat în cadrul Congresului Internațional pentru Studenți și Tineri Doctori “Surgicon”.

https://www.interdisciplinary.ro/article/a-comprehensive-analysis-of-clinical-and-laboratory-features-in-patients-with-acute-coronary-syndrome-and-associated-inflammatory-syndrome/
https://www.interdisciplinary.ro/article/a-comprehensive-analysis-of-clinical-and-laboratory-features-in-patients-with-acute-coronary-syndrome-and-associated-inflammatory-syndrome/
https://www.jce.ro/article/acute-myocardial-infarction-following-blunt-thoracic-trauma-in-a-young-patient/
https://doi.org/10.3390/diagnostics15162003
https://doi.org/10.3390/diagnostics15162003


Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

[ 2021 ]  The sudden death of alcoholic patients with severe hepatic steatosis - case report 

Autor al acestei lucrări.

Prezentat la secțiunea ”Non-surgical Poster” din cadrul Conferinței Internaționale a
Studenților la Medicină din Craiova, organizată de Asociația Studenților la Medicină din
Craiova cu sprijinul Universității de Medicină și Farmacie din Craiova

Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

[ 2024 ]  
COMPARATIVE ENDOSCOPIC ANALYSIS OF AUTOIMMUNE GASTRITIS AND
HELICOBACTER PYLORI- ASSOCIATED GASTRITIS  

Co-Autor al acestei lucrări.

Prezentat în cadrul Congresului Internațional pentru Studenți, Tineri Doctori și Farmaciști
“Marisiensis”.

Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

[ 2022 ]  SERS Liquid Biopsy For Medical Diagnosis 

Co-Autor al acestei lucrări.

Prezentat în cadrul celei de-a 17-a Conferințe Naționale de Biofizică cu participare
Internațională (CNB 2022).

Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

[ 2021 ]  Laparoscopic Heller's Myotomy in Achalasia Cardia 

Co-Autor al acestei lucrări.

Prezentat în cadrul Congresului Internațional pentru Studenți, Tineri Doctori și Farmaciști
“Marisiensis”.

Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

[ 2021 ]  
Apocrine Differentiation - an important feature in the diagnosis and treatment of
the breast cancer  

Co-Autor al acestei lucrări.

Prezentat în cadrul Congresului Internațional pentru Studenți, Tineri Doctori și Farmaciști
“Marisiensis”.

Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

[ 2021 ]  A rare case of Osteoid Osteoma presented in a child 

Co-Autor al acestei lucrări.

Prezentat în cadrul Congresului Internațional pentru Studenți, Tineri Doctori și Farmaciști
“Marisiensis”.

Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

[ 2021 ]  Complex bimalleolar weber type c fracture during a football game 

Co-Autor al acestei lucrări.



Prezentat la secțiunea ”Non-surgical Poster” din cadrul Conferinței Internaționale a
Studenților la Medicină din Craiova, organizată de Asociația Studenților la Medicină din
Craiova cu sprijinul Universității de Medicină și Farmacie din Craiova

Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

[ 2021 ]  Sleep apnea: the cause or the consequence of a lung tumour? 

Co-Autor al acestei lucrări.

Prezentat la secțiunea ”Non-surgical Poster” din cadrul Conferinței Internaționale a
Studenților la Medicină din Craiova, organizată de Asociația Studenților la Medicină din
Craiova cu sprijinul Universității de Medicină și Farmacie din Craiova

Publicat în cadrul Cărții de Abstracte a Congresului.

CONFERINȚE ȘI SEMINA‐
RE 

[ 23/05/2025 – 26/05/2025 ]  Congresul Societății Europene de Hipertensiune Milan 

[ 23/10/2025 – 25/10/2025 ]  Congresul Societății Române de Hipertensiune Poiana Brașov, Romania 

[ 04/06/2025 – 06/06/2025 ]  Congresul ”CardioNet” Teleki Conference Centre, Dumbrăvioara, Mureș 

[ 22/05/2024 – 26/05/2024 ]  Congresul Internațional pentru Studenți, Tineri Doctori și Farmaciști “Marisiensis” 

Târgu Mureș 

[ 11/11/2021 – 14/11/2021 ]  Conferința Internațională a Studenților la Medicină - CIMSC - Craiova Craiova,

Romania 

[ 28/10/2021 – 31/10/2021 ]  Congresul Internațional pentru Studenți și Tineri Doctori “Surgicon”. Bucharest,

Romania 

[ 12/05/2021 – 16/05/2021 ]  Congresul Internațional pentru Studenți, Tineri Doctori și Farmaciști “Marisiensis” 

Targu Mures, Romania 

VOLUNTARIAT 

[ 2015 – 2018 ]  VDT - ”Vatra-Dornei Tineret” Vatra Dornei, Romania 

[ 2018 – 2021 ]  LSTGM - Liga Studenților din Târgu Mureș Targu Mures, Romania 

COMPETENȚE 
ECDL - European Computer Driving Licence Certificate 
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                 Sleep apnea: the cause or the consequence of a lung tumour?
                 2021
                 
            
        
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C1
                    
                
            
             
                 fre
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A2
                    
                
            
             
                 ita
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
        
         
         
         
         
         
             
                 Digital_Skill
                 ECDL - European Computer Driving Licence Certificate
            
        
         
         
             
                 Congresul Societății Europene de Hipertensiune
                 
                     
                         2025-05-23
                    
                     
                         2025-05-26
                    
                     false
                
                 Milan
            
             
                 Congresul Societății Române de Hipertensiune
                 
                     
                         2025-10-23
                    
                     
                         2025-10-25
                    
                     false
                
                 Poiana Brașov, Romania
            
             
                 Congresul ”CardioNet”
                 
                     
                         2025-06-04
                    
                     
                         2025-06-06
                    
                     false
                
                 Teleki Conference Centre, Dumbrăvioara, Mureș
            
             
                 Congresul Internațional pentru Studenți, Tineri Doctori și Farmaciști “Marisiensis”
                 
                     
                         2024-05-22
                    
                     
                         2024-05-26
                    
                     false
                
                 Târgu Mureș
            
             
                 Conferința Internațională a Studenților la Medicină - CIMSC - Craiova 
                 
                     
                         2021-11-11
                    
                     
                         2021-11-14
                    
                     false
                
                 Craiova, Romania
            
             
                 Congresul Internațional pentru Studenți și Tineri Doctori “Surgicon”.
                 
                     
                         2021-10-28
                    
                     
                         2021-10-31
                    
                     false
                
                 Bucharest, Romania
            
             
                 Congresul Internațional pentru Studenți, Tineri Doctori și Farmaciști “Marisiensis”
                 
                     
                         2021-05-12
                    
                     
                         2021-05-16
                    
                     false
                
                 Targu Mures, Romania
            
        
         
             
                 VDT - ”Vatra-Dornei Tineret”
                 
                     
                         2015
                    
                     
                         2018
                    
                     false
                
                 Vatra Dornei, Romania
            
             
                 LSTGM - Liga Studenților din Târgu Mureș
                 
                     
                         2018
                    
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 Targu Mures, Romania
            
        
         
         
             Experiență în domeniul studiilor clinice
             
                 BaxDuo Prevent-HF
                 
                     
                         2025
                    
                     true
                
                 <p>Studiu de fază III pentru investigarea riscului de insuficiență cardiacă și deces de cauză cardiovasculară sub tratament cu Baxdrostat în asociere cu Dapagliflozină la participanții cu risc crescut de a dezvolta insuficiență cardiacă – <strong>Coordonator de studiu</strong></p>
            
        
         
             Experiență în domeniul studiilor clinice
             
                 AZURE-Outcomes
                 
                     
                         2025
                    
                     true
                
                 <p>Studiu de fază III pentru evaluarea efectului AZD0780 asupra evenimentelor cardiovasculare adverse majore la pacienții cu istoric de evenimente cardiovasculare aterosclerotice (ASCVD) sau cu risc crescut pentru un prim eveniment – <strong>Sub-Investigator</strong></p>
            
        
    
     
         
             Template4
             LightBlue
             Medium
             None
             false
             
                 
                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     Experiență în domeniul studiilor clinice
                     true
                
                 
                     language
                
                 
                     publication
                
                 
                     conference-seminar
                
                 
                     volunteering
                
                 
                     profile-skills
                
            
        
    


