
UNIVERSITATEA DE MEDICINA.
FARMACIE, STIINTE SITEHNOLOGIE
.GEORGE EMIL PALADE"
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UMFST-REG-63-F01-Ed.07

FIS DE EVALUARE ANUALÁ

a performantelor profesionale individuale pentru functii didactice universitare
(asistent universitar, sef de lucräri/lector, conferentiar universitar, profesor universitar)

(Se aplica si pentru functiile de cercetare echivalente)
An calendaristic 2021

Nume si prenume_SCRIDON Alina, Functie didacticä Profesor Universitar

Facultate MEDICINÄ Departament M2 - Stiinte functionale complementare Disciplina Fiziologie

I. Activitatea didacticá si profesionala
Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x din fisier sef director

punctaj unitar) pentru disciplina departament
dovezi

1 Activitäti de predare - norma didacticá de bazä/semestrul Il + semestrul 7-16 l. o
I (conform statului de functii) 2. 3,75 Fl/1

Total 3,75 puncte
2 Activitäti de predare (cursuri, activitäti practice) in cad ru I unor 1 pct/ore

extensii/filiale ale universitätii predare/säpt.
- -

3 Curs pentru studenti sau indrumätor de stagii, lucräri practice, ateliere ­ 3/2 pct/10 pagini
prim autor/coautor

- -

4 Cärti de specialitate apárute în edituri internationale/edituri 5/2 pct/10 pagini
recunoscute CNCS-UEFISCDI/Cärti cu ISBN sub forma de ebook - editor, - -
autor principal, autor unie

5 Cärti de specia I i tate apárute in edituri internationale/edituri 5/n"; 2/n pct/100
recunoscute CNCS-UEFISCDI/Cärti cu ISBN sub formá de ebook CO­ pagini - -

autor
6 Capitole in tratate sau volume colective apärute în edituri 5/2 pct/10 pagini l. 1 (5 pagini) F1/2-9internationale/edituri recunoscute CNCS-UEFISCDI- prim autor Total 1 punct

'neste numärul total de autori (incluzând autori si coautori)
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Nr. I Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare
I

Veri: íc e
Crt. I (Nr. realizäri x fisier pentru sef direlt

l punctaj dovezi disciplina depar pr nt
unitar)

7 Capitole în tratate/volume colective apärute în edituri 5/n; 2/n pct/10
,j IIinternationale/edituri recunoscute CNCS-UEFISCDI- co-autor - -

ragini
8 Traducerea unei cärti de specialitate din limba româná (la o editurá 5/2 pct/10 pagini

I :¡¡_, II , ide prestigiu international) autor principal/co-autor - -

9 Traduce rea unei cärti de specialitate in limba românä/limba 3/1 pct/10 pagini 1 1
;I

hr

maghiara (la o editurä recunoscutä CNCS) - autor principal/co­ - - : I I 4
I Iautor II I

10 Participare în comisiile de elaborare subiecte la examenul de 8 pct/activitate I q
I

I
1 il

admitere, licentá, masterat, rezidentiat (comisie central sau de - - ,!
¡ lspecialitate) l 4

11 Participare la examenul de admitere, licentá, rezidentiat (sef 4/3/2/1 1. 1x4=4 II I Iclädiresau responsabil sala sau secretar; participare la examenul de pct/sesiune [Total 4 puncte I
I

a~mitere la doctorat /responsabili coli/supraveghetor; exam ECA la
I

F1/10 I

finalul anului 1 al studiilor doctorale/ ducere subiecte, alte l
I

"latributii) []
II

12 Cursuri de pregátire pentru admitere 1 pct/orä de

I l II
- - ll'

i predare 'I li'I
13 Cursuri postuniversitare - director/lector - pentru cursurile 3/2 pct/curs

I
111 I- I

acreditate prin MEd, punctajul se multiplica cu 1,5. Il
14 Activitate de tutorat (cu studentii) 5 3ct/an - - ·1 Il
15 Coordonator /indrumätor de stagiu rezidenti 3/1 pct/an - - I Iii
16 Responsabilitäti in cadrul disciplinei (inventar, altele) 23ct/an - - I Il
17 Coordonator program de studii de licentá sau de masterat, 20 puncte/an I ,il- - i

responsabil de domeniu de doctorat si de masterat
TOTAL 8,75 _¿{,I I

t
TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice) 2,625 1¿_ I ' ..=

i p
\
~
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II. Activitatea stiintifica si de cercetare
Nr. Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizärix din sef director de

punctaj unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

18 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi, cu Fl, prim-autor ­ 25 (1+Fl) pct/artico I 1. 25(1+5,988)
Original research, review/case report, case presentation/editorial, 15 (1+Fl) pct/artico I =174,7 F2/1-13
letter to the editor 5 (1+F1) pct/articol Total 174,7 puncte

19 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi, cu Fl, prim-autor ­ o
Original research, review/case report, case presentation/editorial, pentru Gradatia demerit - -
letter to the editor RAPORTATE PENTRU MAJORARE SALARIALÁ

20 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi, cu Fl, autorprincipal ­ 25 (1+F1)/3 pct/articol
Original research, review/case report, case presentation /editorial, 15 (1+Fl)/3 pct/articol -

letter to the editor 5 (1+F1)/3 pct/articol -
21 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi cu Fl, co-autor - 15 (1+FI)/n pct/articol

Original research, review/case report, case presentation/editoria I, 10 (1+FI)/n pct/articol - -
letter to the editor (1+FI)/n pct/articol

22 Artico le publicate în extenso în reviste ISi fara Fl sau BDI, prim autor- 10/8/5 pct/articol
Original research, review/case report, case presentation/editorial, 1. 1x5=5

F2/13-18Letter - (pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se [Total 5 puncte
multiplica cu 1,5)

23 Articole publicate în extenso în reviste ISi fara Fl sau BDI, autor principal 10/3 pct/articol, 1x10/3=3,33- Original research, review/case report, case presentation/editorial, 8/3 pct/articol, 1.
2. 1x10/3=3,33 F2/19-39Letter (pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se 5/3 pct/articol [Total 6,66 punctemultiplica cu 1,5)

24 Articole publicate mn extenso in reviste ISI färä FI sau BDI, coautor ­ 10/n, 8/n, 5/n pct/articol
Original research, review/case report, case presentation/editorial, - -
Letter (pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se
multiplica cu 1,5)
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NVr.] Activitatea evaluatá
Crt.

25/ Articole publicate sub formá de cärti cu ISBN (Proceedings - colectie de
articole) prim-autor/coautor

26 I Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi cu Fl pentrudomeniile
ST unde nu exista notiunea de autor principal

27 I Articole publicate în extenso in reviste cotate ISi fara Fl sau BDI pentru
domeniile ST unde nu exista notiunea de autor principal- pentru
articolelepublicate în revistele UMFST, punctajul se multiplica cu 1,5.

28\ Articole publicate sub formä de cärti cu ISBN (Proceedings - colectie de
articole) prim-autor/coautor indexate BDI, pentru domeniile ST unde nu
exista notiunea de autor principal. Pentru articolele publicate in
volumele UMFST, punctajul se multiplica cu 1,5.

29/ Articole publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestári
stiintifice, cu ISBN sau ISSN, indexate ISI- prim-autor/ coautor

I

I

30\ Articole publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestári
tiintifice cu ISBN sau ISSN - prim-autor / coautor - (pentru articolele
publicate în revistele UMFST, punctajul se multiplica cu 1,5)

31/ Grant/proiect de cercetare câstigat prin competitie internationalá ­
director/responsabil proiect in cadrul institutiei/membru in proiect

Punctaj/activitate I Autoevaluare Pagina Evaluare Ve¡¡re
(Nr. realizäri x din sef direct
punctaj unitar) fisier [disciplina ldepar# nent

pentru

r- II5; 5/n pct/articol I

25 (1+Fl)/n pct/articol I II I I I.

20/n pct/articol II I ITT
[ ­

1
20/n pct/articol

h­ I I I II
I

4; 4/n pct/articol [1. 1x4=4 li
2. 1x4/4=1 I

I I:I3. 1x4=4 I IL

4. 1x4/5=0,8 Il
5. 1x4=4 F2/40-55
6. 1x4/8=0,5 I
7. 1x4=4 I I II I

'
8. 1x4/7=0,571

I j']
[Total 18,871 puncte ill

2; 2/n pct/articol [1. 2/6=0,333 l II
2. 2/7=0,285
3. 2/8=0,25 IF2/56-64
4. 2/7=0,285
atal1,15unte ]

I l150/60/15 pct
-

-
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32 Grant/proiect de cercetare depus la o competitie internationalä - 75/15 pct
director/responsabil proiect in cadrul institutiei - obtinerea unuipunctaj

- -
de min. 75% din punctajul minim de finantare multiplicá punctajul
acordat directorului de proiect cu 2.

33 Grant /proiect aflat in derulare director/responsabil proiect în cadrul 15/5 /3 pct/ an l. 1x15=15
institutiei/membru in proiect 2. 1x5=5 F2/65-68

Total 20 puncte
34 Grant/proiect câstigat prin competitie nationalá - director/ responsabil 125/30/5 pct -

proiect in cadrul institutiei/membru in proiect -

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x din sef director de

punctaj unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

35 Grant/proiect depus la competitie nationalá - director/responsabil 35/15 pct
proiect in cadrul institutiei/membru in proiect - obtinerea unui punctaj l. lx35x2 = 70

F2/69de min. 75% din punctajul minim de finantare multiplicá punctajul Total 70 puncte
acordat directorului de proiect cu 2.

36 Grant/proiect castigat prin competitie interna - director/membru in 15/3 pct
proiect - -

37 Proiecte de dezvoltare institutionalä internationale castigat - 40/25 pct
director/responsabil (ERASMUS +) - -

38 Proiecte de dezvoltare institutionalá nationale câstigat 30/20 pct
director/responsabil /membru (ADR centru, PNRR structurale, etc) - -

39 Proiecte de dezvoltare institutionalá nationale /internationale 5 /10 pct
director/responsabil /membru în derulare - -

40 Proiecte de formare continua $i de dezvoltare institutionalá - 20/10 pct
coordonator institutional/ responsabil partener - -

41 Proiecte de formare continua si de dezvoltare institutionalá ­ 6/3 pct
experti pe termen lung/termen scurt - -
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42 Cortract de cercetare/dezvoltare încheiat cu agenti 1 pt. fiecare l000Euro din I I ;; • 1
economici/institutii, derulat prin UMFST - cirector, responsabil proiect valoare proiect_ il_ [E [ E[/IL]

sau investigator principal I I I •
I

43 Studii multicentrice internationale / nationale - investigator principal- 3/2pct J'
dacä studiul se desfäsoarä prin UMFST, punctajul se multiplica cu 10. ]/l_ [[ ] [

' i ] i! [hl
I I

I

44 Studii multicentrice internationale / nationale - membru in echipa de 2/1pct ¡l
cercetare- dacä studiul se desfäsoarä prin UMFST, punctajul se ]i- g I
multiplicä cu 10. I I I

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verlfic re
Crt., (Nr. realizäri x din sef ldirector ce

I l ¡j ¡ punctaj unitar) fi~ier disciplinä depa~ u, ent
[] pentru y

idovezi I II I
45 Stagii de perfeqionare în institutii din strainatate: peste 6 luni/ 1-6 12/6/3 pct/stagiu _ _ ·11111 I

luni/ 2-4 säptämâni l [l
"°l 3"9postuniversiere i insito di straratate peste 6tari/36 12/6t. . I]
47 Bu~~e" acordate prin competitie internationala de institutii din 10 pct l. lxl0:10 . : I

sträinätate 2. 1x10=10 [F2/70-72/
Total 20 puncte I ,

nu [

48 Mo:flitati de predare sau formare derulate prin programele 2 pct/saptamâna _ _ 1· It· ; I
comunitare (Erasmus +, CEEPUS, etc) de mobilitate I

49 Coc;::lonator cere ?tiintific studentesc 3 pct/an l. lx3=3 F2173_75 I 1
11 I

Total 3 puncte ]
so Coq::lonator al u nor lucra ri publicate sub forma de rezumat, de 1 pct/lucrare _ _ 1 II i, I

cätre studenti, la conferinte stiintifice ] ll]

51 Luc-à ri de licenta sau masterat coordonate sau îndrumate (numai 3 pct/lucrare l. 2x3 / _ I ¡I , !
cele deja sustinute) (maxim 15 puncte) [Total 6 puncte [F2/76-79/ ] ""

52 Numär de doctoranzi aflati in coordonare 2pct/doctorand - - /] lil"

Il. I "
lwr' t. la l
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53 Teze de doctorat validate de CNATDCU evaluate cu calificativul Suma 40/30/20/10 pct/tezä
cum laude (Excelent}, Magna cum laude (Foarte bine) / Cum laude din punctaj la cotutelá - -
(Bine)/Satisfäcätor secundar

54 Premii obtinute pentru lucräri publicate sau prezentate la manifestári 10/5 pct l. 1x10=10
F2/80tiintifice internationale/nationale- ca prim autor Total 10 puncte

55 Absolvirea unui masterat UMFST/într-o alta universitate din 10/15/20 pct
Romania/international - -

56 Obtinerea titlului de doctor 30 pct
- -

57 Obtinerea abilitärii 30 pct
- -

58 Prezentäri la Conferinta doctoranzilor UMFST - conferintä/lucrare 5 pct - -

Nr. Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäári x din sef director de

punctaj unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

59 Lucräri prezentate la Sesiunea stiintificá a cadrelor didactice din cadrul 3 pct
Zilelor UMFST - autor prezentator - -

60 Conferinte prezentate la congresele studentesti organizate in cadrul 3 pct
UMFST - -

61 Organizator de coli de varä/workshop-uri pentru studenti 1 per zi/1 pct
- -

335,384 33$,aTOTAL

75,461 X YI
TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice) I
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III. Activitatea in comunitatea academicá si recunoastere nationalá si internationalä ,

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verifi at
Crt. Il (Nr. realizäri x fisier pentru sef direct ' e

punctaj unitar) dovezi cisciplinä depart n nt
62 Ci.ári in reviste ISI (fäárä autocitäri) 0,1 pct/citare

I lrl ,_,
(maxim 50 puncte) - - Ml I ¡[[ I

ut: '
63 Idice Hirsch (Web of Science) 10 pct/unitate - - I ! I IIEI l I

Brevete de inventie acordate internationale/nationale - cesionate 300/150 - 300/n; l I •.;.111 ¡

1

, I,lilt
64 uriversitätii - prim autor/ n autori 150/n pct

- - ] li} {I
I I

65 Cereri de brevete de inventie înscrise in BOPI - 100/50 pct; % I:¡ 1:
I] [

internationale/nationale - cesionate universitátii- prim autor/ n - 100/; 50/n t
. I- - I ,, fautori pct r

i ,:
f +

66 Membru al unei Academiei Nationale (ex. Academia Romana) sau 50/30 pct

I: : ,, : I: I! I
el cademiei de Stiinte Medicale - titular/corespondent - -

t.
67 Premii, distinctii, medalii acordate de institutii stiintifice sau 5/3 pct - IIlsocietäti stiintifice internationale/nationale

-

68 Doctor Honoris Causa al unei universitäti din România/din 30/50 pct I ]sträinátate - -

69 Ccordonarea unor lucräri ale studentilor premiati la conferinte 3 pct/lucrarare il Istudentesti cu caracter national (premii l, II, III) - -

70 Ccnferinte invitate la manifestári stiintifice 5/3 pct/prezentare l. 1x3=3 I : i
internationale/nationale 2. 1x3=3 I

I I I
I I

I 3. 1x3=3 !

# 4. 1x3=3 I

'I I S. 1x3=3 F3/1-11 \

6. 1x3=3 I

I :I
' r

I I 7. 1x3=3
I

I I,
hl I 8. 1x3=3 I ' I

Total 24 puncte I '
71 Organizarea unor manifestäri stiintifice internationale/nationale ­ 10/5 -5/3 l. 1x3=3 I

presedinte/membru pct/manifestare 2. 1x5=5
F3/11-14 ·I II

3. 1x3=3 I I I
! I

I 4. 1x5­ I I ¡ I
I I

I

: ,.¡ llI
LII . - Lol l
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Total 16 puncte

72 Organizarea unor conferinte/congrese cu caracter national in Tàrgu 10 pct
- -

Mures - presedinte comitet de organizare
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Nr. I Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Ver i re
Crt. II (Nr. realizäri x din fisier sef dire O de

punctaj unitar) pentru disciplina depar 31 en:.
dovezi í i

d I

73 Coordonarea unor manifestäri si activitäti educative, sportive, artistice 3/2 pct
..

l
I I I

(competitii $i activitäti sportive)/ evaluarea cunostintelor de limba I
I- I

'·

româná sau englezá a studentilor straini I
91 I

I ' ..
74 Redactor sef/Membru in colectivele redactionale reviste ISl 10/5 pct/revista l. 1x5=5 I !1, 1

,

F3/15 l
Total 5 puncte 1 , I

75 Editor invitat (Guest editor) 3 pct - - II II I
I' . I

76 Redactor sef/Membru in colectivele redactionale reviste BDI/ISI fárä FI 6/2 pct/revista l. 1x2=2 I III[Total 2 puncte F3/15 I l I ] I
I. 1 I

77 Recenzor/peer review pentru reviste ISI/BDI (pentru revistele UMFST se 3/2 pct/activitate l. 1x2x1,5=3 i ' '
multiplica cu 1,5) 2. 1x2x1,5=3 ¡ I

l
3. 1x2x1,5=3 I l

¡

4. 1x2x1,5=3 F3/17-45
5. 9x3=27 ·, I

6. 4x2=8 I : ¡
I I I

[Total 47 puncte li,

78 Referent cärti de specialitate apärute in edituri recunoscute UEFISCDI 2 pct I
;J

I[
- LI]¡

f ili

79 Membru sau expert activ organisme internationale /nationale (ARACIS, 15/10/organism - I I,CNATDCU, CEMU, CNFIS, ANC, Comisii ale MS, MEd, alte ministere) I
80 Presedinte/Membru in conducerea unor societäti stiintifice 20/10 pct I Iizernationale -

I
81 Presedinte/Membru in conducerea unor societäti tiintifice nationale 8/4 pct l. 1x4=4 I I I I

2. 1x8=8 I I

llll F3/46-49 .. ; lo3. 1x4=4
I

Total 16 puncte . . II I I i

82 Fnctii de conducere la nivel de Departament: Director Departament DA/NU o I I I II
I

83 Membru in Senat/Consiliul Facultätii/Consiliul St lor Universitare de 6/3/3/2/2 ! I #pct/an
-

idoctorat/Consiliul departamentului/Consiliul Scolit Doctorale
i Il II I

•. --- ,, I . - l + • . .1.l
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84 Membru in conducere la nivel de facultate: Decan/Prodecan DA/NU o -

85 Membru in conduce re la nivel de universitate: DA/NU o
Rector/Prorector/Presedinte Senat/Director Scoala Doctoralä/Secretar -

academic prorectorat

86 Comisie de îndrumare doctoranzi 2 pct/an 1. 1x2=2
2. 1x2=2
3. 1x2=2

F3/50
4. 1x2=2
S. 1x2=2

[Total 10 puncte
Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x din fisier sef director de

punctaj unitar) pentru disciplina departament
dovezi

87 Comisie sustinere doctorat/abilitare, referent de specialitate 2 pct/comisie
- -

88 Membru în comisii de lucru, permanente sau numite temporar, ale 3 pct/activitate
facultätii sau universitätii (se puncteazá fiecare comisie in parte) - -

89 Membru in comisie de acordare a gradului didactic 1 in invätämântul 1 pct/comisie
pre-universitar - -

90 Membru/secretar în comisii ocupare pasturi didactice sau examen 2 pct/comisie 2. 6x2=12
specialitate, primariat i titularizare pe post prin MEd sau MS [Total 12 puncte

F3/51-54

91 Întocmire de dosare de acreditare sau autorizare (institutionale sau pe SO pct/dosar
programe de studiu): persoana de contact/membrii comisiei numite de institutional

- -
catre Facultate/Universitate /RNCIS 30 pct /program

20 pct/ RNCIS
92 Profesor invitat la universitäti externe din sträinátate /tara 4/2/invitatie

- -

93 Responsabil/coordonator de eveniment aflat în programul Zilelor 3 pct
UMFST - -

94 Coordonator al unor structuri din organigrama UMFST G.E. Palade DA/NU
Tärgu Mures - -



pm11 T +

F3/56

F3/55

UMFST-REG-63-F01-Ed.07

15 (15
membri)

otal 15 puncte

1. 1x2=2
otal 2 puncte

2 pct/an

5/10/15/20 pct/an

UNIVERSITATEADE MEDICINA,
FARMACIE, STINTE SITEHNOLOGIE
.GEORGE-EMIL PALADE
DIN TÄRGU MURE

Sef disciplina: 1-5 membri/6-10 membri/11-15 membri/peste 15
membri

Cocrdonator al u nor Centre de cercetare/dezvoltare

96

95
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Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x fisier pentru sef director de

punctaj unitar) dovezi disciplina departament
TOTAL 149 IY7

TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice) 33,525 >3,2
TOTAL GENERAL PONDERAT CALCULAT DE CÄTRE CADRUL DIDACTIC 111,611 II',GI

Declar pe propria ráspundere ca datele prezentate sunt in conformitate cu realitatea.

Data:. 2,5022o2 Semnâtur

TOTAL GENERAL PONDERAT VERIFICAT DE CÄTRE SEFUL DE DISCIPLINA Semnäturá

DATA &432_2-2

II\,I SemnäturaTOTAL GENERAL PONDERAT VERIFICAT DE CÄTRE DIRECTORUL DE DEPARTAMENT



UNIVERSITATEA DE MEDICINÄ,

FARMACIE, STINTE SITEHNOLOGIE

.GEORGE EMIL PALADE"
DIN TÀRGU MURES

UMFST-REG-63-F01-Ed.07

FISÁ DE EVALUARE ANUALÁ

a performantelor profesionale individuale pentru functii didactice universitare
(asistent universitar, sef de lucräri/lector, conferentiar universitar, profesor universitar)

(Se aplica si pentru functiile de cercetare echivalente)
An calendaristic 2022

Nume i prenumeSCRIDON ALINA, Functie didacticá Profesor Universitar

Facultate MEDICINA Departament M2 - Stiinte functionale complementare Disciplina Fiziologie

I. Activitatea didacticá si profesionalá
Nr. Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x din fisier sef director

punctaj unitar) pentru disciplina departament
dovezi

1 Activitäti de predare - norma didacticá de bazä/semestrul Il + semestrul 7-16 1. 3,32
I (conform statului de functii) 2. 4,105 F1/1

Total 7,43 puncte
2 Activitäti de predare (cursuri, activitäti practice) in cad ru I unor 1 pct/ore

- -
extensii/filiale ale universitätii predare/säpt.

3 Curs pentru studenti sau indrumätor de stagii, lucräri practice, ateliere ­ 3/2 pct/10 pagini
- -

prim autor/coautor
4 Cärti de specialitate apärute în edituri internationale/edituri 5/2 pct/10 pagini

recunoscute CNCS-UEFISCDI/Cärti cu ISBN sub forma de ebook- editor, - -

autor principal, autor unie
5 Cärti de specialitate apärute în edituri internationale/edituri 5/n'; 2/n pct/100

recunoscute CNCS-UEFISCDI/Cärti cu ISBN sub forma de ebook - CO­ pagini - -

autor
6 Capitole in tratate sau volume colective apärute în edituri 5/2 pct/10 pagini 1. 1,4 (7 pagini) F1/2-11

internationale/edituri recunoscute CNCS-UEFISCDI- prim autor Total 1,4 puncte

+neste numärul total de autori (incluzând autori si coautori)



Nr.
Crt.

7

8

9

10

I
Activitatea evaluatä

Capitole in tratate/volume colective apärute in edituri
internationale/edituri recunoscute CNCS-UEFISCDI-- co-autor
Traducerea unei cärti de specialitate din limba româná (la o editurá
de prestigiu international) autor principal/co-autor
Traducerea unei carti de specialitate in limba românä/limba
maghiara (la o editurä recunoscutä CNCS) - autor principal/co­
autorl Participare în comisiile de elaborare subiecte la examenul de
admitere, licentá, masterat, rezidentiat (comisie centrala sau de
spec i a lita te)

Pu nctaj/activitate

5/n; 2/n pct/10
pagini

5/2 pct/10 pagini

3/1 pct/10 pagini

8 pct/activitate

Autoevaluare
(Nr. realizäri x

punctaj
unitar)

II 'R­
1IT

NI
illl

I

UMFST-REG-63-F01-Ec.07 I
I

#Pagina din Evaluare Ver
fisier pentru sef dir

dovezi disciplina depa t
ll

l
II

II]/

illlil

I
I

I
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I
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11

12

13

14
15

Participare la examenul de admitere, licentä, rezidentiat (sef
clädiresau responsabil salá sau secretar; participare la examenul de
admitere la doctorat /responsabili coli/supraveghetor; exam ECA la
finalul anului 1 al studiilor doctorale/ ducere subiecte, alte
atributii)

Cursuri de pregätire pentru admitere

Cursuri postuniversitare - director/lector- pentru cursurile
acreditate prin MEd, punctajul se multiplica cu 1,5.
Activitate de tutorat (cu studentii)
Coordonator / indrumätor de stagiu rezidenti

4/3/2/1
pct/sesiune

1 pct/orä de
predare

3/2 pct/curs

5 pct/an
3/1 pct/an

1. 1x4=4
[Total 4 puncte

Fl/12
t/
ll

il

11

i
I

I AIL
I

I
I

16
17

Responsabilitäti in cadrul disciplinei (inventar, altele)¡ Coordonator program de studi i de licenta sau de masterat,
responsabil de domeniu de doctorati de masterat

2 pct/an
20 puncte/an

TOTAL 12,83 I
e 3

I MINI'
I

TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice)

i
3,849 3je %,

I



UNIVERSITATEA DE MEDICINA,

FARMACIE, STIINTESITEHNOLOGIE

.GEORGE EMIL PALADE"

DIN TÄRGU MURES
UMFST-REG-63-F01-Ed.07

II. Activitatea stiintificá si de cercetare
Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri xpunctaj din sef director de

unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

18 Artico le publicate în extenso în reviste cotate ISI, cu Fl, prim-autor ­ 25 (1+FI) pct/articol 25(1+4,6)=140
Original research, review/case report, case presentation/editorial, 15 (1+Fl) pct/artico I 25(1+5,6) = 165

F2/1-58letter to the editor 5 (1+Fl) pct/articol 25(1+5,4) = 160­
Total = 465

19 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISI, cu Fl, prim-autor - o
Original research, review/case report, case presentation/editorial, pentru Gradatia demerit o F2/59-76
letter to the editor RAPORTATE PENTRU MAJORARE SALARIALÁ

20 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISI, cu Fl, autor 25 (1+F1)/3 pct/articol 1. 25(1+3,6)/3=38,33
principal - Original research, review/case report, case presentation 15 (1+F1)/3 pct/articol 2. 25(1+1,2)/3=18,33 F2/77-99
/editorial, letter to the editor 5 (1+F1)/3 pct/articol Total 56,666 puncte

21 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi cu Fl, co-autor - 15 (l+Fl)/n pct/articol 10
Original research, review/case report, case presentation/editorial, (1+FI)/n pct/articol - -
letter to the editor (1+FI)/n pct/articol

22 Articole publicate in extenso in reviste ISI fäárá FI sau BDI, prim 10/8/5 pct/articol
autor- Original research, review/case report, case
presentation/editoria I, - -
Letter - (pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul
se multiplicä cu 1,5)

23 Articole publicate în extenso în reviste ISi fara Fl sau BDI, autor 10/3 pct/articol,
principal - Original research, review/case report, case 8/3 pct/articol,
presentation/editoria I, 5/3 pct/articol

- -
Letter (pentru articole le publicate în

revistele UMFST, punctajul se multiplicä cu 1,5)
24 Articole publicate în extenso în reviste ISi fara Fl sau BDI, coautor - 10/n, 8/n, 5/n pct/articol

Original research, review/case report, case presentation/editorial,
Letter (pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se

- -
multiplicä cu 1,5)



F2/10­
132

F2/102­
108

Pagina
din

isier
pentru
dovezi

p1

UMFST-REG-63-F01-Ed.07

Autoevaluare
(Nr. realizäri xpunctaj
unitar)

20/n pct/articol

20/n pct/articol

4; 4/n pct/articol [1. 1x4=4
2. 1x4=4
otal 8 puncte

2; 2/n pct/articol [1. 2/4x1,5=0,75
2. 2/2x1,5=1,5
3. 2/5x1,5=0,6
4. 2/7=0,285
5. 2/7=0,285
6. 2/4=0,5
7. 2/7=0,285
8. 2/2=1
9. 2/2=1
10. 2/4=0,5
otal 6,705 puncte

150/60/15 pct I l. 1x60=60
otal 60 puncte

5; 5/n pct/articol

Punctaj/activitate

25 (1+FI)/n pct/articol

JNIVERSITATEA DE MEDICINA,
-A 3MACIE STIINTE SITEHNOLOGIE
.G-0RGE EMIL PALADE
JIN TARGU MURES

Articole publicate in extenso in reviste cotate ISI färä FI sau BDI
pentru domeniile ST unde nu exista notiunea de autor principal ­
pentru articolele publicate in revistele UMFST, punctajul se
multiplica cu 1,5.

Artizole publicate in extenso mn reviste cozate ISI cu FI pentru
domeniile ST unde nu exista notiunea de autor principal

Articole publicate sub formä de cärti cu ISBN (Proceedings ­
colectie de articole) prim-autor/coautor

31/ Grant/proiect de cercetare câstigat prin competitie internationalä ­
director/responsabil proiect in cadrul institutiei/membru in proiect

-----~---------~--

29/ Articole publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestári
stiirtifice, cu ISBN sau ISSN, indexate ISI- prim-autor/ coautor

28/ Articole publicate sub formá de cärti cu ISBN (Proceedings - colectie
de articole) prim-autor/coautor indexate BOI, pentru domeniile ST
u~de nu exista notiunea de autor principal. Pentru articolele
publicate in volumele UMFST, punctajul se multiplica cu 1,5.

30/ Articole publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestári
stiintifice cu ISBN sau ISSN - prim-autor / coautor - (pentru
artico ele publicate in revistele UMFST, punctajul se multiplica cu
1,5)

27

25

26

Nr.] Activitatea evaluatá
Crt.



UNIVERSITATEA DE MEDICINA,

FARMACIE, STINTE SITEHNOLOGIE

.GEORGE EMIL PALADE"

DIN TÄRGU MURES
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32 Grant/proiect de cercetare depus la o competitie internationalä - 75/15 pct
director/responsabil proiect in cadrul institutiei - obtinerea unui
punctaj de min. 75% din punctajul minim de finantare multiplicá

- -

punctajul acordat directorului de proiect cu 2.
33 Grant /proiect aflat in derulare director/responsabil proiect in 15/5 /3 pct/ an l. 1x15=15

F2/133­cadrul institutiei/membru in proiect 2. 1x5=5
Total 20 puncte

140

34 Grant/proiect castigat prin competitie nationalá - director/ 125/30/5 pct
responsabil proiect in cadrul institutiei/membru in proiect - -

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri xpunctaj din sef director de

unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

35 Grant/proiect depus la competitie nationalá - director/responsabil 35/15 pct
proiect in cadrul institutiei/membru in proiect - obtinerea unui

- -
punctaj de min. 75% din punctajul minim de finantare multiplicá
punctajul acordat directorului de proiect cu2.

36 Grant/proiect castigat prin competitie interna - director/membru in 15/3 pct
proiect - -

37 Proiecte de dezvoltare institutionalá internationale cästigat ­ 40/25 pct
director/responsabil (ERASMUS +) - -

38 Proiecte de dezvoltare institutionalá nationale castigat 30/20 pct
director/responsabil /membru (ADR centru, PNRR structurale, etc) - -

39 Proiecte de dezvoltare institutionalä nationale /internationale 5 /10 pct
director/responsabil /membru în derulare - -

40 Proiecte de formare continua si de dezvoltare institutionalá ­ 20/10 pct
coordonator institutional/ responsabil partener - -

41 Proiecte de formare continua si de dezvoltare institutionalá ­ 6/3 pct
experti pe termen lung/termen scurt - -
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42 Contract de cercetare/dezvoltare incheiat cu agenti 1 pt. fiecare lO00Euro din rl I
economici/institutii, derulat prin UMFST - director, responsabil valoare proiect I l,p1oiect sau investigator principal

- - ' Il ·I

I I
43 Studii multicentrice internationale / nationale - investigator 3/2 pct ' 1 t

lpr incipal - daca studiul se desfasoarä prin UMFST, punctajul se I :- - I
ultiplica cu 10. ' I I

Ii
m 'I

I

44 Studii multicentrice internationale / nationale - membru in echipa 2/1 pct I II Ide cercetare- daca studiul se desfäsoara prin UMFST, punctajul se - - tm~ltiplica cu 10. I Il
I I

#ill

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Ve fii.a e
Crt. (Nr. realizäri xpunctaj din sef direct r i

ll unitar) fisier disciplina depa, 1ert
I

o,pentru

I'dovezi II t
45 Stagii de perfectionare in institutii din sträinätate: peste 6 luni/ 1-6 12/6/3 pct/stagiu I I i:luni/ 2-4 säptämäni - -

46 St~dii postuniversitare în institutii din strainatate peste 6 luni/ 3-6 12/6 pct I 1q

I:
i- -
IIluni

47 Burse acordate prin competitie international de institutii din 10 pct l. lxl0 = 10
F2/140­ It I

strainatate 2. 1x10=10 I I

i142 '
Total 20 puncte t !

48 Mfbilitati de predare sau formare derulate prin programe le 2 pct/säptämânä 1 li- - I
comunitare (Erasmus +, CEEPUS, etc) de mobilitate

49 C1ordonator cere ?tiintific studentesc 3 pct/an 1. 1x3=3 F2/143­
:I :ITotal 3 puncte 145 I

so Coordonator al unor lucräri publicate sub formá de rezumat, de 1 pct/lucrare 1. 1x1=1 I

~

'

Icatre studenti, la conferinte stiintifice 2. 1x1=1 F2/146­ I I •iI.
3.1X1=1 150 I I I I

t[I .
' Total 3 puncte i

51 Lucräri de licentä sau masterat coordonate sau indrumate (numai 3 pct/lucrare 1. 1x3=3
, I r'· :(maxim 15 puncte) Total 3 puncte F2/150 # Icele deja sustinute) , I

52 Numár de doctoranzi aflati in coordonare 2 pct/doctorand - - I 1 '

lll
HI

:I
I

l:. I

I " . a I I



UNIVERSITATEA DE MEDICINA,
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53 Teze de doctorat validate de CNATDCU evaluate cu calificativul 40/30/20/10 pct/tezä
Suma cum laude (Excelent), Magna cum laude (Foarte bine) / Cum din punctaj la cotutelä - -
laude (Bine)/Satisfäcätor secundar

54 Premii obtinute pentru lucrári publicate sau prezentate la 10/5 pct
- -

manifestäri stiintifice internationale/nationale- ca prim autor
55 Absolvirea unui masterat UMFST/într-o alta universitate din 10/15/20 pct

Romania/international - -

56 Obtinerea titlului de doctor 30 pct
- -

57 Obtinerea abilitärii 30 pct
- -

58 Prezentäri la Conferinta doctoranzilor UMFST - conferintä/lucrare 5 pct
- -

Nr. Activitatea evaluatä Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri xpunctaj din sef director de

unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

59 Lucrári prezentate la Sesiunea tiintifica a cadrelor didactice din 3 pct
cadrul Zilelor UMFST - autor prezentator - -

60 Conferinte prezentate la congresele studentesti organizate in 3 pct
cadrul UMFST - -

61 Organizator de scoli de vara/workshop-uri pentru studenti 1 per zi/1 pct
- -

645,371 »,
TOTAL

145,208 If2TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice)
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III. Activitatea in comunitatea academicá si recunoastere nationalá si internationalá lill [' ]

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verifitare
crt. [} , (Nr. realizärix fisier pentru sef directd de

punctaj unitar) dovezi disciplina departamen
62 Cita ri în reviste ISi (fara autocita ri) 0,1 pct/citare _ _

1

¡ 1 .. 1; 1 I
(maxim 50 puncte) I , l 1

63 Indice Hirsch (Web of Science) 10pct/unitate - - I]
Brevete de inventie acordate internationale/nationale - cesionate 300/150 - 300/n; _ _ ' ·111r:

64 universitätii- prim autor/ n autori 150/n pct fl l

65 Cereri de brevete de inventie inscrise in BOPI- 100/50 pct; 1'
internationale/nationale - cesionate universitätii - prim autor/ n - 100/n; 50/n - - [ j [/])\]

autori pct fl j'

66 Membru al unei Academiei Nationale (ex. Academia Româna) sau 50/~,0 pct _ _
1

l I ,,i i ,
al Academiei de Stiinte Medicale - titular/corespondent [

67 Premii, distinctii, medalii acordate de institutii stiintifice sau 5/3pct 1. 1x3=3
societäti stiintifice internationale/nationale 2. 1x3=3 1,

3. 1x3=3
I „] I 4. 1x3=3 ll'1 ·. -. F3/1-2

' 5. 1x3=3 I

I
' 6. lx3=3 I ' ,1 , I

I 7. 1x3=3 t )

Total 21 puncte
68 Doctor Honoris Causa al unei universitäti din Romänia/din 30/50 pct _ ] lg

sträinätate ] [
69 Coordonarea unor lucrari ale studentilor premiati la conferinte 3 pct/lucrarare l. lx3=3 ¡ ¡· i·

studentesti cu caracter national (premii l, II, III) Total3 puncte F3/3-5 [
70 Conferinte invitate la manifestäri stiintifice 5/3pct/prezentare [1. 1x5=5 [

internationale/nationale 2. lx5=5 ! I I'
+ + [[} {

I

3. lx5=5 ,
I,1 = I l , I

[] [4. 1x3=3 F3/6-19 ] Il
l/] 5. 1x3=3 l kil

I
~ ' 6. lx3=3 ' : I ' 1

] /7. 1o- [[] l
8. 1x3=3 [

I HI"
l s k ]
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9. 1x3=3
[Total 33 puncte

71 Organizarea unor manifestäri stiintifice internationale/nationale ­ 10/5 -5/3
presedinte/membru pct/manifestare l. 1x3=3

2. 1x3=3
3. 1x5=5 F3/21-29
4. 1x5=5
5. 1x3=3
Total 19 puncte

72 Organizarea unor conferinte/congrese cu caracter national in Târgu 10 pct 1x10=10
F3/20

Mures - presedinte comitet de organizare Total 10 puncte



1" I' ·- -... - - r I .... fI II

I + Ill 1I I II
I~

0
UNIVERSITATEA DE MEDICINA,

I I

I I I

~

.\' FARMACIE. FIINTE ~I TEHNOLOGIE I
I

I
I

/,GEORGE EMIL PALADE"
DINTÄRGU MURES

' UMFST-REG-63-F01-Ed.07 Il

I l
II l 1

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Ver icare
Crt. II (Nr. realizäri x din ef direc:

I.
punctaj unitar) fisier disciplina depar

pentru WW"

dovezi I lll
73 Coordonarea unor manifestäri si activitäti educative, sportive, artistice 3/2 pct I

(competitii si activitäti sportive)/ evaluarea cunostintelor de limba - -

l

. I

-1

t al

I românä sau englezá a studentilor sträini
! !

: I
+

74 Redactor sef/Membru in colectivele redactionale reviste ISI 10/5 pct/revista l. 1x5=5 F3/30 Il I :ITotal 5 puncte
75 Editor invitat (Guest editor) 3 pct l. 1x3=3 3/32-33 I

[!il'
I rlTotal 3 puncte lll I

76 Redactor sef/Membru in colectivele redactionale reviste BDI/ISI fárä FI 6/2 pct/revista l. 1x2=2 III i I ~Total 2 puncte F3/31

77 Recenzor/peer review pentru reviste ISI/BDI (pentru revistele UMFST 3/2 pct/activitate l. 5x3=15 I I
se multiplica cu 1,5) 2. 1x2=2 F3/34-39 ll I

Total 17 puncte I

78 Referent cärti de specialitate apärute in edituri recunoscute UEFISCDI 2 pct I

Il I Ili- I

I
I

'
79 Membru sau expert activ organisme internationale /nationale (ARACIS, 15/10/organism l. 1x10=10 E fl;

CNATDCU, CEMU, CNFIS, ANC, Comisii ale MS, MEd, alte ministere) 2. 1x10=10 F3/40-43 I

Total 20 puncte I'
80 Presedinte/Membru în conducerea unor societäti stiintifice 20/10 pct l. 1x10=10

F3/44 l! Ilinternationale Total 10 puncte

81 I Presedinte/Membru in conducerea unor societäti stiintifice nationale 8/4 pct l. 1x4=4 I . '
2. 1x8=8

F3/45-48 I IIt:/ 3. 1x4=4 I
Total 16 puncte I t I

:
I

82 Functii de conducere la nivel de Departament: Director Departament DA/NU o I-
I

83
I

Membru in Senat/Consiliul Facultätii/Consiliul Studiilor Universitare de 6/3/3/2/2
I
; i II

pct/an
- -

Idoctorat/Consiliul departamentului/Consiliul Scolii Doctorale 4

I

Membru în conducere la nivel de facultate: Decan, 2decan DA/NU ) ¡; I84 -

lo I l IJ 1 a l.. -
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85 Membru în conducere la nivel de universitate: DA/NU
Rector/Prorector/Presedinte Senat/Director Scoala Doctoralä/Secretar o -
academic prorectorat

86 Comisie de îndrumare doctoranzi 2 pct/an l. 1x2=2
2. 1x2=2
3. 1x2=2

F3/49-504. 1x2=2
5. 1x2=2

[Total 10 puncte
Nr. Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizari x din sef director de

punctaj unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

87 Comisie sustinere doctorat/abilitare, referent de specialitate 2 pct/comisie l. 1x2=2
[Total 2 puncte F3/51

88 Membru în comisii de lucru, permanente sau numite temporar, ale 3 pct/activitate l. 1x3=3
facultätii sau universitätii (se puncteazä fiecare comisie in parte) 2. 1x3=3 F3/52,54

[Total 6 puncte
89 Membru in comisie de acordare a gradului didactic 1 in invätämântul 1 pct/comisie

pre-universitar - -

90 Membru/secretar in comisii ocupare pasturi didactice sau examen 2 pct/comisie l. 1x2=2
specialitate, primariat si titularizare pe post prin MEd sau MS 2. 1x2=2

F3/53,583. 1x2=2
[Total 6 puncte

91 Intocmire de dosare de acreditare sau autorizare (institutionale sau pe 50 pct/dosar
programe de studiu): persoana de contact/membrii comisiei numite de institutional

- -cätre Facultate/Universitate /RNCIS 30 pct /program
20 pct/ RNCIS

92 Profesor invitat la universitäti externe din stráinätate /tara 4/2/invitatie l. 1x2=2
F3/55

Total 2 puncte
93 Responsabil/coordonator de eveniment aflat în programul Zilelor 3 pct

UMFST - -
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UNIVERSITATEA DE MEDICINA,

·•\ FARMACIE, ?TIINJE ?I TEHNOLOGIE

,; .GEORGE EMIL PALADE"
' DINTÀRGU MURES

Coordonator al unor structuri din organigrama UMFST G.E. Palade
Tärgu Mures

Coordonator al u nor Centre de cercetare/dezvoltare

Sef disciplina: 1-5 membri/6-10 membri/11-15 membri/peste 15
membri

DA/NU

2 pct/an

5/10/15/20 pct/an

1. 1x2=2
otal 2 puncte

15(15
membri)

otal 15 puncte

UMFST-3EG-63-F01-Ed.07

F3/56

F3/57
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FARMACIE, STINTE SITEHNOLOGIE
,GEORGE EMIL PA LADE"
DIN TÄRGU MURES

UMFST-REG-63-F01-Ed.07

Nr. Activitatea evaluatä Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x fisier pentru sef director de

punctaj unitar) dovezi disciplina departament
TOTAL 202 2>

TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice) 45,45 $f
TOTAL GENERAL PONDERAT CALCULAT DE CÄTRE CADRUL DIDACTIC 194,507 I'7,n

Declar pe propria räspundere ca datele prezentate sunt in conformitate cu realitatea.

Data; ,l.0,.()Z.20¿(ó Semnät

TOTAL GENERAL PONDERAT VERIFICAT DE CÄTRE SEFUL DE DISCIPLINA Semnäturá

DATA £>12e
[$9,0 SemnäturaTOTAL GENERAL PONDERAT VERIFICAT DE CÂTRE DIRECTORUL DE DEPARTAMENT



UNIVERSITATEA DE MEDICINA,
FARMACIE, STINTE SITEHNOLOGIE
.GEORGEEMILPALADE"
DIN TÄRGU MURES

UMFST-REG-63-F01-Ed.07

FISÄ DE EVALUARE ANUALÁ

a performantelor profesionale individuale pentru functii didactice universitare
(asistent universitar, sef de lucräri/lector, conferentiar universitar, profesor universitar)

(Se aplica si pentru functiile de cercetare echivalente)
An calendaristic 2023

Nume si prenume SCRIDON Alina, Functie didacticáProfesor Universitar

Facultate MEDICINÄ Departament M2 - Stiinte functionale complementare Disciplina Fiziologie

I. Activitatea didacticá si profesionalá
Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x fisier pentru sef director

punctaj unitar) dovezi disciplina departament
1 Activitäti de predare - norma didacticá de baza/semestrul II + 7-16 l. 3,145 Fl/1

semestrul I (conform statului de functii) 2. 4,00
Total 7,16 puncte

2 Activitäti de predare (cursuri, activitäti practice) in cadrul unor 1 pct/ore
predare/säpt.

- -
extensii/filiale ale universitätii

3 Curs pentru studenti sau indrumätor de stagii, lucräri practice, 3/2 pct/10 pagini
- -

ateliere - prim autor/coautor
4 Cärti de specialitate apárute în edituri internationale/edituri 5/2 pct/10 pagini

recunoscute CNCS-UEFISCDI/Cärti cu ISBN sub forma de ebook - - -

editor, autor principal, autor unie
5 Cärti de specialitate apärute in edituri internationale/edituri 5/n'; 2/n pct/10

recunoscute CNCS-UEFISCDI/Cärti cu ISBN sub forma de ebook - pagini - -

co-autor
6 Capitole in tratate sau volume colective apärute in edituri 5/2 pct/10 pagini

- -
internationale/edituri recunoscute CNCS-UEFISCDI- prim autor

'neste numärul total de autori (incluzând autori si coautori)



IM I • 1' t ·r r yI

I I
I

~l::''';;'S-:._,. UNIVERSITATEA DE MEDICINA . ' I I'.
I I:_·-.,~.-~¡;.;~_-)·J fARMACIE, $TIINTE $1 T ..EHNOLOGIE I I[

ira=le! A, GEORGE EMIL PALADE l 11
]

~) DIN TÄRGU MURE$ i UMFST-REG-63-F01-Ed.07

III l i
!

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare(Nr. Pagina Evaluare Veri care
Crt. I realizári x din fisier sef ar :t r

I punctaj unitar) pentru disciplina depal a1 1ent
j

dovezi "'

7 Capitole în tratate/volume colective apärute în edituri 5/n; 2/n pct/10 l. 2/2x8/10=0,8
Il alinternationale/edituri recunoscute CNCS-UEFISCDI- co-autor pagini Total 0,8 puncte F1/2-14 I

8 Traducerea unei cärti de specialitate din limba româná (la o 5/2 pct/10 pagini l I Iediturä de prestigiu international) autor principal/co-autor - -

9 Traducerea unei cärti de specialitate in limba românä/limba 3/1 pct/10 pagini I

Imaghiara (la o editurá recunoscutä CNCS) - autor principal/co­ - - I I I

I I
Ill

autor I

10 Participare în comisiile de elaborare subiecte la examenul de 8 pct/activitate l
1. 1x8=8 I Il Iadmitere, licentá, masterat, rezidentiat (comisie centrala sau de

I Total 8 puncte
F1/15-16 [II]

specialitate) l¡
Il I

11 Participare la examenul de admitere, licentá, rezidentiat (sef 4/3/2/1 ¡,,,. '
i L

cladire sau responsabil sala sau secretar; participare la examenul pct/sesiune I
I i lde admitere la doctorat /responsabili coli/supraveghetor; exam - - I

I [
ECA la finalul anului 1 al studiilor doctorale/ ducere subiecte, alte 4 ¡ I I

i I
atributii) ! 11;

12 1 pct/orä de I I I

I
¡¡' I

E Il

Cursuri de pregätire pentru admitere -
I

I;predare I

13 Cursuri postuniversitare- director/lector- pentru cursurile 3/2 pct/curs I I lacreditate prin MEd, punctajul se multiplica cu 1,5. - - ]

14 Activitate de tutorat (cu studentii) 5 pct/an 1 Il Ml- - I

15 Coordonator / indrumätor de stagiu rezidenti 3/1 pct/an - - I 111
16 Responsabilitáti in cadrul disciplinei (inventar, altele) 2 pct/an - - Il l!
17 Coordonator program de studii de licentá sau de masterat, 20 puncte/an I t- -

responsabil de domeniu de doctorat si de masterat
TOTAL 15,96 .' I

TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice) 4.788 «I e? I

I
, I

I I
I

r I I

I

I
I

l l •-



UNIVERSITATEA DE MEDICINA,

FARMACIE, STIINTESITEHNOLOGIE
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DIN TARGU MURES
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II. Activitatea stiintificä si de cercetare
Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x din sef director de

punctaj unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

18 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi, cu Fl, prim-autor ­ 25 (1+Fl) pct/artico I
Original research, review/case report, case presentation/editorial, 15 (1+Fl) pct/articol - -
letter to the editor 5 (1+FI) pct/articol

19 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi, cu Fl, prim-autor ­ o
Original research, review/case report, case presentation/editorial, pentru Gradatia demerit o F2/1-17
letter to the editor RAPORTATE PENTRU MAJORARE SALARIAL

20 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi, cu Fl, autor principal ­ 25 (1+F1)/3 pct/articol
Original research, review/case report, case presentation /editorial, letter 15 (1+Fl)/3 pct/artico I - -
to the editor 5 (1+F1)/3 pct/articol

21 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi cu Fl, co-autor - Original 15 (1+FI)/n pct/articol
research, review/case report, case presentation/editorial, letter to the 10 (1+Fl)/n pct/articol - -
editor (1+FI)/n pct/articol

22 Articole publicate în extenso în reviste ISi fara Fl sau BDI, prim autor- 10/8/5 pct/articol
Original research, review/case report, case presentation/editorial, - -
Letter - (pentru articolele publicate in revistele UMFST, punctajul se
multiplica cu 1,5)

23 Articole publicate în extenso în reviste ISi fara Fl sau BDI, autor principal ­ 10/3 pct/articol,
Original research, review/case report, case presentation/editorial, Letter 8/3 pct/articol, 1. 8/3=2,666 F2/18-22
(pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se multiplica cu 5/3 pct/articol Total 2,666 puncte
1,5)

24 Articole publicate în extenso în reviste ISi fara Fl sau BDI, coautor ­ 10/n, 8/n, 5/n pct/articol
Original research, review/case report, case presentation/editorial, Letter
(pentru articolele publicate in revistele UMFST, punctajul se multiplica cu
1,5)



I I' 1 '1 .I ~

I

¿ uve«saraowoc1A. I
l

I I
:.. ··~."-.~)¡/'";)·"~·FARMACI E, ~TIi NTE ~I TEH NO LOG I E i Iif'±, .GORGE EMIL PALADE I·••~;- DIN TÀRGU MURE~

UMFST-REG-63-F01-Ed.07 I I

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Vel fit.are
Crt. (Nr. realizäri x din sef direct r le

tl t punctaj unitar) fisier disciplina depar i
t í r ent
I I pentru I1

dovezi I
25 Articole publicate sub formá de cärti cu ISBN (Proceedings - colectie de 5; 5/n pct/articol

;I Iarticole) prim-autor/coautor - - III

26 Artico le publicate în extenso în reviste cotate ISi cu Fl pentrudomeniile ST 25 (1+Fl)/n pct/articol li I
II

- -
unde nu exista notiunea de autor principal

27 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi fara Fl sau BDI pentru 20/n pct/articol
I I

domeniile ST unde nu exista notiunea de autor principal- pentru - l­ I I I II
articolelepublicate în revistele UMFST, punctajul se multiplica cu 1,5.

28 Articole publicate sub formá de cärti cu ISBN (Proceedings - colectie de 20/n pct/articol I I

I
articole) prim-autor/coautor indexate BDI, pentru domeniile ST unde nu ! I l I Ii- -

I·
exista notiunea de autor principal. Pentru articolele publicate in volumele I ,il.li

UKFST, punctajul se multiplica cu 1,5. ¡,
L

29 Articole publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestári 4; 4/n pct/articol l. 1x4=4 II 1stiintifice, cu ISBN sau ISSN, indexate ISI- prim-autor/ coautor 2. 1x4=4 F2/23-28 I

[Total 8 puncte I
30 Articole publicate in rezumat in reviste i volumele unor manifestári 2; 2/n pct/articol l. 2/6=0,33 I Istiintifice cu ISBN sau ISSN - prim-autor / coautor - (pentru articolele 2. 2/6=0,33 I I

Ipublicate in revistele UMFST, punctajul se multiplica cu 1,5) 3. 2/5=0,4
l]]

II I
4. 2/4=0,5 F2/29-38 I

I I I I
lr 5. 2/2x1,5=1,5 I;

I I [ !
I·

[Total 3,06 puncte
ll
,I

31 Grant/proiect de cercetare câstigat prin competitie international ­ 150/60/15 pct l. 1x60=60

+ fldirector/responsabil proiect în cad ru I institutiei/membru în proiect Total 60 puncte F2/48-50

32 Grant/proiect de cercetare depus la o competitie internationalá - 75/15 pct l. lx75x2 = 150 F2/42-47 4

director/responsabil proiect in cadrul institutiei - obtinerea unuipunctaj Total 150 puncte I I

de min. 75% din punctajul minim de finantare multiplicá punctajul ~ I
I

acordat directorului de proiect cu 2. l
33 Grant /proiect aflat in derulare director/responsabil proiect în cadrul 15/5/3 pct/ an l. 1x5=5 F2/39-41 I Iinstitutiei/membru in proiect Total 5 puncte

I I

[
I' •
I I

.I d l il



UNIVERSITATEA DE MEDICINA,

FARMACIE, STIINTESITEHNOLOGIE

.GEORGE EMIL PALADE

DIN TARGU MURES
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34 Grant/proiect câstigat prin competitie nationalá - director/ responsabil 125/30/5 pct
proiect in cadrul institutiei/membru in proiect - -

Nr. Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x din sef director de

punctaj unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

35 Grant/proiect depus la competitie nationalá - director/responsabil 35/15 pct
proiect in cadrul institutiei/membru in proiect - obtinerea unui punctaj

- -
de min. 75% din punctajul minim de finantare multiplicá punctajul
acordat directorului de proiect cu 2.

36 Grant/proiect castigat prin competitie interna - director/membru in 15/3 pct
proiect - -

37 Proiecte de dezvoltare institutionalá internationale câstigat - 40/25 pct
director/responsabil (ERASMUS +) - -

38 Proiecte de dezvoltare institutionalá nationale castigat 30/20 pct
director/responsabil /membru (ADR centru, PNRR structurale, etc) - -

39 Proiecte de dezvoltare institutionalá nationale /internationale 5 /10 pct
director/responsabil /membru in derulare - -

40 Proiecte de formare continua $i de dezvoltare institutionalá - 20/10 pct
coordonator institutional / responsabil partener - -

41 Proiecte de formare continua si de dezvoltare institutionalá­ 6/3 pct
experti pe termen lung/termen scurt - -

42 Contract de cercetare/dezvoltare mncheiat cu agenti economici/institutii, 1 pt. fiecare lO00Euro din
derulat prin UMFST - director, responsabil proiect sau investigator valoare proiect - -
principal

43 Studii multicentrice internationale / nationale - investigator principal ­ 3/2 pct
daca studiul se desfäsoara prin UMFST, punctajul se multiplica cu 10. - -
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44 Studii multicentrice internationale / nationale - membru in echipa de 2/1 pct '1

I

Ilcercetare- daca studiul se desfasoará prin UMFST, punctajul semultiplica I

- - I I
cu0. i

' i I
Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Ver i arel
Crt. (Nr. realizäri x din sef direct e

I
I «I punctaj unitar) fisier disciplina depa, FGI

I pentru
l I Illdovezi

45 Stagii de perfectionare in institutii din sträinätate: peste 6 luni/ 1-6 12/6/3 pct/stagiu I I I

luni/ 2-4 säptämâni - -
I

46 Studii postuniversitare in institutii din sträinätate peste 6 luni/ 3-6 12/6 pct I !

I ; '- - Illuni
47 Burse acordate prin competitie internationalá de institutii din sträinätate 10 pct l. 1x10=10 I t I

F2/51-52 I

[Total 10 puncte I/ I
48 Mo3ilitäti de predare sau formare derulate prin programele comunitare 2 pct/säptämâná I I I

- - I(Erasmus +, CEE PUS, etc) de mobilitate 4

49 Cccrdonator cerc stiintific studentesc 3 pct/an l. 1x3=3 F2/53-55 Il I
Total 3 puncte I

so Cccrdonator al unor lucrári publicate sub forma de rezumat, de 1 pct/lucrare 1.1x1=1
F2/57 I I

I

cätre studenti, la conferinte stiintifice Total 1 punct ¡

51 Lucräri de licentá sau masterat coordonate sau indrumate (numai 3 pct/lucrare 1. 1x3=3 I ,
l

cele deja sustinute) (maxim 15 puncte) 2.1x3=3 F2/58-61
' : iTotal 6 puncte l

l

52 Numär de doctoranzi aflati in coordonare 2 pct/doctorand - - Ml I l'I
53 Teze de doctorat validate de CNATDCU evaluate cu calificativul Suma 40/30/20/10 pct/tezá j

I Icum laude (Excelent), Magna cum laude {Foarte bine) / Cum laude din punctaj la cotutelä - I -(Bne)/Satisfäcätor secundar I I
I

IlI

54 Premii obtinute pentru lucrári publicate sau prezentate la manifestári 10/5 pct I I :
I '- -

stiintifice internationale/nationale- ca prim autor
55 Absolvirea unui masterat UMFST/într-o alta universitate din 10/15/20 pct l. 1x10=10 I M]Rcmânia/international Total 10 puncte -2/64

l
56 Obtinerea titlului de doctor 30 pct III I I

I l)

I - -
HI

I. . l
Il E I l a
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57 Obtinerea abilitärii 30 pct l. 1x30=30 F2/62-63
Total 30 puncte

58 Prezentäri la Conferinta doctoranzilor UMFST - conferintä/lucrare 5 pct
- -

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x din sef director de

punctaj unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

59 Lucrári prezentate la Sesiunea stiintificá a cadrelor didactice din cadrul 3 pct
Zilelor UMFST - autor prezentator - -

60 Conferinte prezentate la congresele studentesti organizate mn cadrul 3 pct
UMFST - -

61 Organizator de scoli de vara/workshop-uri pentru studenti 1 per zi/1 pct
- -

288,726 £#€TOTAL

64,963 6V,7.3
TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice)
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I
:

4

i

I

Nr.
Crt.

62

63

64

Activitatea evaluatá

Citäri in reviste ISI (färä autocitäári)

Indice Hirsch (Web of Science)
Brevete de inventie acordate internationale/nationale - cesionate
universitätii - prim autor/ n autori

Punctaj/activitate

0,1 pct/citare
(maxim 50 puncte)

10 pct/unitate
300/150 - 300/n;

150/n pct

Autoevaluare Pagina din
(Nr. realizárix fisier pentru
punctaj unitar) dovezi

I
- I

I

Evaluare
sef

disciplina

Verif•in·-
d. I -irect

depart ..t
I

Ill
l

l

65

66

67

68

69

Cereri de brevete de inventie inscrise in BOPI
internationale/nationale - cesionate universitätii - prim autor/ n
autori
Membru al unei Academiei Nationale (ex. Academia Româna) sau
al Academiei de Stiinte Medicale - titular/corespondent
Premii, distinctii, medalii acordate de institutii stiintifice sau
societäti stiintifice internationale/nationale

Doctor Honoris Causa al unei universitáti din România/din
sträinätate
Coordonarea unor lucräri ale studentilor premiati la conferinte
studentesti cu caracter national (premii l, II, III)

100/50 pct;
- 100/n; 50/n

pct
50/30 pct

5/3 pct

30/50 pct

3 pct/lucrarare

l. 1x3=3
2. 1x3=3
3. 1x3=3
4. 1x3=3
s. 1x3=3
6. 1x3=3

[Total 18 puncte

I

F3/1-6
I

I
II

il

li!
II

f

70

t
l

Conferinte invitate la manifestári
internationale/nationale

stiintifice ] 5/3 pct/prezentare /1. 1x3 =3
2. 1x3=3
3. 1x3=3
4. 1x3=3
5. 1x3=3
6. 1x3=3
7. 1x3=3

/Total 21 cte

F3/7-21

I
I
I

II

I

I

I.



UNIVERSITATEA DE MEDICINA,
FARMACIE, STINTE SITEHNOLOGIE
GEORGE EMIL PALADE"
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71 Organizarea unor manifestäri stiintifice internationale/nationale ­ 10/5 -5/3 1. 1x5=5
presedinte/membru pct/manifestare 2. 1x3=3

3. 1x5=5 F3/7, 16-17, 20­4. 1x5=5
5. 1x3=3 26

6. 1x3=3
Total 24 puncte

72 Organizarea unor conferinte/congrese cu caracter national in Tàrgu 10 pct
- -

Mures - presedinte comitet de organizare
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Nr. I Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verif are I

4

d. I I

Crt. (Nr. realizäri x fisier pentru sef irect r le I
punctaj unitar) dovezi disciplina

Il nen Idepart;
73 Coordonarea unor manifestäri si activitäti educative, sportive, 3/2 pct II I

artistice (competitii si activitäti sportive)/ evaluarea cunostintelor ! I- - !
de limba româná sau englezá a studentilor sträini i i

74 Redactor sef/Membru in colectivele redactionale reviste ISl 10/5 pct/revista l. lx5=5
F3/27 MI I

Total 5 puncte
75 Editor invitat (Guest editor) 3 pct - - I II
76 Redactor sef/Membru in colectivele redactionale reviste BDI/ISI 6/2 pct/revista l. lx2=2

F3/2& Lyfärä FI Total 2 puncte ll !
77 Recenzor/peer review pentru reviste ISI/BDI (pentru revistele 3/2 pct/activitate l. 9x3=27 I '

UMFST se multiplica cu 1,5) 2. 1x2x1,5=3 I I

~
F3/29-45 I :

3. lx2=2 II Total 32 puncte f I I
78 Referent cärti de specialitate apärute in edituri recunoscute 2 pct I 1

;1¡ :¡·
l- - !U-FISCDI li

79 Membru sau expert activ organisme internationale /nationale 15/10/organism l. lxlO=lO ] j(ARACIS, CNATDCU, CEMU, CNFIS, ANC, Comisii ale MS, MEd, alte 2. 1x10=10 F3/46-49 II I I. ll
1

ministere) Total 20 puncte y
80 Presedinte/Membru în conducerea unor societäti stiintifice 20/10 pct l. 1x20=20

F3/5C l I
internationale Total 20 puncte

81 Presedinte/Membru în conducerea unor societäti stiintifice 8/4 pct l. 1x4=4 I

I'
¡

nationale 2. 1x8=8 I

F3/51-54 I

3. 1x4=4
II

Total 16 puncte I I

82 Functii de conduce re la nivel de Departament: Director DA/NU o i
:11 I-

Departament I
83 Membru în Senat/Consiliul Facultätii/Consiliul Studiilor 6/3/3/2/2 pct/an I ' I I I

Universitare de doctorat/Consiliul departamentului/Consiliul Scolii - I
I :Doctorale I

84 Membru in conducere la nivel de facultate: Decal ·odecan DA/NU - , ! III I

I Il jl .. ad ..

Eg
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85 Membru in conduce re la nivel de universitate: DA/NU -
Rector/Prorector/Presedinte Senat/Director Sc0ala o
Doctoralä/Secretar academic prorectorat

86 Comisie de îndrumare doctoranzi 2 pct/an 1. 1x2=2
2. 1x2=2
3. 1x2=2
4. 1x2=2 F3/55-58
5. 1x2=2
6. 1x2=2

[Total 12 puncte
Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x fisier pentru sef director de

punctaj unitar) dovezi disciplina departament
87 Comisie sustinere doctorat/abilitare, referent de specialitate 2 pct/comisie 1. 1x2=2

2. 1x2=2
F3/55-583. 1x2=2

[Total 6 puncte
88 Membru în comisii de lucru, permanente sau numite temporar, ale 3 pct/activitate l. 1x3=3

facultátii sau universitätii (se puncteazä fiecare comisie in parte) [Total 3 puncte F3/57

89 Membru in comisie de acordare a grad u lui didactic 1 în 1 pct/comisie
invätämântul pre-universitar - -

90 Membru/secretar în comisii ocupare pasturi didactice sau examen 2 pct/comisie
specialitate, primariat si titularizare pe post prin MEd sau MS - -

91 Intocmire de dosare de acreditare sau autorizare (institutionale 50 pct/dosar
sau pe programe de studiu): persoana de contact/membrii institutional
comisiei numite de cätre Facultate/Universitate /RNCIS 30 pct /program

- -

20 pct/ RNCIS
92 Profesor invitat la universitäti externe din sträinätate /tara 4/2/invitatie

- -

93 Responsabil/coordonator de eveniment aflat in programul Zilelor 3 pct
UMFST - -

94 Coordonator al unor structuri din organigrama UMFST G.E. Palade DA/NU
Tärgu Mures NU -
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i,

I

p

95

96

I

Coordonator al unor Centre de cercetare/dezvoltare

Se disciplina: 1-5 membri/6-10 membri/11-15 membri/peste 15
membri

2 pct/an 1. 1x2=2
[Total 2 puncte

[Total 20 puncte

F3/59

F3/60

l

I

l

·I

5/10/15/20 pct/an /1. 1x20=20
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Nr. Activitatea evaluatá Punetaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x fisier pentru sef director de

punctaj unitar) dovezi disciplina departament
TOTAL 201 2.=l

TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice) 45,225 y.5
TOTAL GENERAL PONDERAT CALCULAT DE CÂTRE CADRUL DIDACTIC 114,976 HI,'916

Declar pe propria räspundere cá datele prezentate sunt in conformitate cu realitatea.

Data: 2>- o2.202 Semnätu

DATA 4.o2.2-7c

Lv,7%6
Semnäturá

Semnäturä

TOTAL GENERAL PONDERAT VERIFICAT DE CÂTRE SEFUL DE DISCIPLINA

TOTAL GENERAL PONDERAT VERIFICAT DE CÂTRE DIRECTORUL DE DEPARTAMENT
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FISÁ DE EVALUARE ANUALÁ

a performantelor profesionale individuale pentru functii didactice universitare
(asistent universitar, sef de lucräri/lector, conferentiar universitar, profesor universitar)

(Se aplica si pentru functiile de cercetare echivalente)
An calendaristic 2024

Nume si prenumeSCRIDON Alina, Functie didacticä Profesor Universitar

Facultate MEDICINÄ Departament M2 - Stiinte functionale complementare Disciplina Fiziologie

I. Activitatea didacticá si profesionala
Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x din fisier sef director

punctaj unitar) pentru disciplina departament
dovezi

1 Activitäti de predare - norma didacticá de baza/semestrul II + 7-16 3,185+3,825=7,01 F1/1
semestrul I (conform statului de functii)

2 Activitäti de predare (cursuri, activitäti practice) in cadrul unor 1 pct/ore
- -

extensii/filiale ale universitätii predare/säpt.
3 Curs pentru studenti sau indrumätor de stagii, lucräri practice, ateliere 3/2 pct/10 pagini

- -
- prim autor/coautor

4 Cärti de specialitate apärute in edituri internationale/edituri 5/2 pct/10 pagini
recunoscute CNCS-UEFISCDI/Cärti cu ISBN sub formäá de ebook - - -

editor, autor principal, autor unie
5 Cärti de specia lita te apärute in edituri internationale/edituri 5/n'; 2/n pct/10

recunoscute CNCS-UEFISCDI/Cärti cu ISBN sub formä de ebook - CO­ pagini - -

autor
6 Capitole in tratate sau volume colective apárute in edituri 5/2 pct/10 pagini 1. 5 x 5,6=28 F1/2-6

internationale/edituri recunoscute CNCS-UEFISCDI- prim autor Total 28 puncte

'neste numärul total de autori (incluzând autori si coautori)
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Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verifidz e

Crt. (Nr. realizärix din fisier sef dirges

punctaj unitar) pentru disciplina departaient
d

. I
Ovez! l I

7 Capitole în tratate/volume colective aparute în edituri 5/n; 2/n pct/10 _ _ Ii' I I I
internationale/edituri recunoscute CNCS-UEFISCDI-co-autor agini Ilg[¡

8 Traducerea unei carti de specialitate din limba româna (la o editura 5/2 pct/10 pagini _ _ =
1
1¡ I I I :

de prestigiu international) autor principal/co-autor ls] 1I

9 Traducerea unei carti de specialitate în limba româna/limba 3/1 pct/10 pagini _ _ )II 11 ·.. '
maghiarä (la o editurä recunoscutä CNCS) - autor principal/co-autor ll[y] ]]/

10 Parti_cipare. în c~misiile de ela~orar~ subiec_t~ la exa~enul de 8 pct/activitate l. lx8=8 l ). i' :.
1

adm'.te_re, ltcenta, masterat, rez1dent1at (com1s1e centrala sau de 2. lx8:8 Fl/?-l2 , !.1:. II I
specialitate) 3• 1x8=8 a

Total 24 puncte [ill ]
11 Participare la examenul de admitere, licentá, rezidentiat (sef 4/3/2/1 „lg ] \ll ]i

cladiresau responsabil sala sau secretar; participare la examenul de pct/sesiune _ _ I : ! '. j
admitere la doctorat /responsabili coli/supraveghetor; exam ECA la ¡ , , 1

1 „
finalul anului 1 al studiilor doctorale/ ducere subiecte, alte atributii) j E\] ]/g

• „ 1toro- l]Cursuri de pregätire pentru admitere - - ny ll
predare , , 1 '

13 Cursuri postuniversitare - director/lector - pentru cursurile 3/2 pct/curs I ' 1
1I

acreditate prin MEd, punctajul se multiplicä cu 1,5. hl

14 Activitate de tutorat (cu studentii) 5pct/an - l „ [[
15 Coordonator/ indrumätor de stagiu rezidenti 3/1pct/an - - I] [
16 Responsabilitäti in cadrul disciplinei (inventar, altele) 2pct/an - - l] l¿[

17 Coordonator program de studii de licentá sau de masterat, 20puncte/an lg[] ky
responsabil de domeniu de doctorat si de masterat l] [']

TOTAL 59,01 P7, l! []

TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice) 17,703 ]}] ­

•
p [[ lIl]il
ll [ll'fl
I lid [] ]
I I

[ l [] I
I __ , .. - L..J_&LWLL,....., -
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II. Activitatea stiintificá si de cercetare
Nr. Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri xpunctaj din sef director de

unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

18 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi, cu Fl, prim-autor ­ 25 (1+FI) pct/articol
Original research, review/case report, case presentation/editorial, 15 (1+Fl) pct/articol - -
letter to the editor 5 (1+Fl) pct/articol

19 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi, cu Fl, prim-autor ­ o
Original research, review/case report, case presentation/editorial, pentru Gradatia demerit - -
letter to the editor RAPORTATE PENTRU MAJORARE SALARIALÁ

20 Articole publicate in extenso in reviste cotate ISi, cu Fl, autor 25 (1+FI)/3 pct/articol 1. 25(1+0,8)/3=15
principal - Original research, review/case report, case presentation 15 (1+F1)/3 pct/articol 2. 25(1+0,5)/3=12,50
/editorial, letter to the editor 5 (1+F1)/3 pct/articol 3. 25(1+3,0)/3=33,33 F2/1-50

4. 25(1+6,6)/3=63,33
Total 124,16 puncte

21 Articole publicate in extenso in reviste cotate ISi cu Fl, co-autor - 15 (1+FI)/n pct/articol
Original research, review/case report, case presentation/editorial, 10 (1+FI)/n pct/articol - -
letter to the editor (1+FI)/n pct/articol

22 Articole publicate in extenso in reviste ISI fárä FI sau BDI, primautor­ 10/8/5 pct/articol
Original research, review/case report, case presentation/editorial,

- -
Letter - (pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se
multiplicä cu 1,5)

23 Articole publicate in extenso in reviste ISI färä FI sau BDl, autor 10/3 pct/articol,
principal - Original research, review/case report, case 8/3 pct/articol,

- -
presentation/editorial, Letter (pentru articolele publicate în 5/3 pct/articol
revistele UMFST, punctajul se multiplica cu 1,5)

24 Articole publicate in extenso in reviste ISI färá FI sau BDI, coautor ­ 10/n, 8/n, 5/n pct/articol
Original research, review/case report, case presentation/editorial,

- -
Letter (pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se
multiplica cu 1,5)
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1I

II
Evaluare[ ,,uidvmd]j.]

l

~ef ~irecTil"''
disciplina lepar

Pagina
din

ffisier
pentru
dovezi

Autoevaluare
(Nr. realizäri xpunctaj
unitar)

Punctaj/activitateActivitatea evaluatáNr.
Crt.

25/ Articole publicate sub formä de cärti cu ISBN (Proceedings - colectie
de articole) prim-autor/coautor

5; 5/n pct/articol I

26 I Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi cu Fl pentru
domeniile ST unde nu exista notiunea de autor principal

25 (1+Fl)/n pct/articol 1:1

I
:,
Il

27 I Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi fara Fl sau BDI
pentru domeniile ST unde nu exista notiunea de autor principal ­
pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se
multiplica cu 1,5.

20/n pct/articol
1;11I

28/ Articole publicate sub formä de cärti cu ISBN (Proceedings- colectie
de articole) prim-autor/coautor indexate BDI, pentru domeniile ST
unde nu exista notiunea de autor principal. Pentru articolele
publicate în volumele UMFST, punctajul se multiplica cu 1,5.

20/n pct/articol Il
I

29\ Articole publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestári
stiintifice, cu ISBN sau ISSN, indexate ISI- prim-autor/ coautor

4; 4/n pct/articol 1. 1x4=4
2. 1x4=4

[Total 8 puncte
-2/51-56

I

30 / Articole publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestári
stiintifice cu ISBN sau ISSN - prim-autor / coautor - (pentru
articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se multiplica cu
1,5)

31/ Grant/proiect de cercetare câstigat prin competitie internationalä ­
director/responsabil proiect în cadrul institutiei/membru in proiect

2; 2/n pct/articol

150/60/15 pct

1. 1x2=2
2. 2/9=0,22
3. 2/3=0,66
4. 2/4=0,5
5. 2/3=0,66
6. 2/5=0,4
7. 2/3x1,5=1
8. 2/4=0,5
9. 2/6=0,333
Total 6,27 puncte

F2/57-90

I

I
I

II j
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32 Grant/proiect de cercetare depus la o competitie internationalá - 75/15 pct
director/responsabil proiect in cadrul institutiei - obtinerea unui 1. lx75x2=150 F2/92-93punctaj de min. 75% din punctajul minim de finantare multiplicá Total 150 puncte
punctajul acordat directorului de proiect cu 2.

33 Grant /proiect aflat in derulare director/responsabil proiect în 15/5 /3 pct/ an l. 1x5=5 F2/94­
cadrul institutiei/membru in proiect Total 5 puncte 104

34 Grant/proiect câstigat prin competitie nationalá - director/ 125/30/5 pct 2x125=250 F2/105­
responsabil proiect in cadrul institutiei/membru in proiect Total 250 puncte 161

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizári xpunctaj din sef director de

unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

35 Grant/proiect depus la competitie nationalá - director/responsabil 35/15 pct l. lx35x2=70
proiect in cadrul institutiei/membru in proiect - obtinerea unui 2. 1x15=15 F2/162­
punctaj de min. 75% din punctajul minim de finantare multiplicá Total 85 puncte 167
punctajul acordat directorului de proiect cu2.

36 Grant/proiect castigat prin competitie interna - director/membru in 15/3 pct
proiect - -

37 Proiecte de dezvoltare institutionalá internationale câstigat - 40/25 pct
director/responsabil (ERASMUS +) - -

38 Proiecte de dezvoltare institutionalä nationale câstigat 30/20 pct
director/responsabil /membru (ADR centru, PNRR structurale, etc) - -

39 Proiecte de dezvoltare institutionalá nationale /internationale 5/10pct
director/responsabil /membru în derulare - -

40 Proiecte de formare continua i de dezvoltare institutional ­ 20/10 pct
coordonator institutional/ responsabil partener - -

41 Proiecte de formare continua si de dezvoltare institutionalá ­ 6/3 pct
experti pe termen lung/termen scurt - -

42 Contract de cercetare/dezvoltare incheiat cu agenti 1 pt, fiecare l000Euro din
economici/institutii, derulat prin UMEST - director, responsabil valoare proiect - -
proiect sau investigator principal
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.I I

I
43 Studii multicentrice internationale / nationale - investigator 3/2 pct I

i
principal - daca studiul se desfäsoara prin UMFST, punctajul se

l­
11

II- I I I
multiplica cu 10.

Ill ',.
44 Studii multicentrice internationale / nationale - membru in echipa de 2/1 pct I Ml' I I

cercetare- daca studiul se desfasoará prin UMFST, punctajul se .
li I

- Il'multiplica cu 10. I I

II

Nr. Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare I , II
Ve é@]lCrt. (Nr. realizäri xpunctaj din sef direct

[ li
l unitar) fisier disciplina dep
t 'I

II pentru I~ II I,

dovezi II

45 Stagii de perfectionare in institutii din sträinätate: peste 6 luni/ 1-6 12/6/3 pct/stagiu
Ir

4]l
luni/ 2-4 säptämâni - - ] Il

! I

46 Studii postuniversitare in institutii din sträinätate peste 6 luni/ 3-6 12/6 pct
11:luni -

''

47 Burse acordate prin competitie internationalá de institutii din 10 pct I' I I

' !- -
sträinätate I[

48 Mobilitäti de predare sau formare de ru late prin programele 2 pct/säptämänäá Ii I '- -
liI 'comunitare (Erasmus+, CEEPUS, etc) de mobilitate l,

49 Coordonator cerc stiintific studentese 3 pct/an l. 1x3=3 F2/168­ II il i
Total 3 puncte 170

so Coordonator al unor lucräri publicate sub forma de rezumat, de 1 pct/lucrare l. 1x1=1 F2/171­ I I

cätre studenti, la conferinte stiintifice 2. 1x1=1 I I174 I
Total 2 puncte I

51 Lucräri de licentá sau masterat coordonate sau indrumate (numai 3 pct/lucrare l. 1x3=3 I
I

cele deja sustinute) (maxim 15 puncte) 2. 1x3=3 I

II

3. 1x3=3 F2/175­ I

I
I 4. 1x3=3 177 i

!I
I I ,,

I I I
I S. 1x3=3 dTotal 15 puncte I

52 Numr de doctoranzi aflati in coordonare 2 pct/doctorand l. 1x2=2 F1/177 II Il
Total 2 puncte 'IIl

I

I

;· , I
I

, I
I it " l i

I I

·Ull
I

-
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53 Teze de doctorat validate de CNATDCU evaluate cu calificativul 40/30/20/10 pct/tezä
Suma cum laude (Excelent), Magna cum laude (Foarte bine) / Cum din punctaj la cotutelä - -
laude (Bine)/Satisfäcätor secundar

54 Premii obtinute pentru lucrári publicate sau prezentate la 10/5 pct
manifestäri stiintifice internationale/nationale- ca prim autor

- -

55 Absolvirea u nui masterat UMFST/într-o alta universitate din 10/15/20 pct - -

Romania/international

56 Obtinerea titlului de doctor 30 pct
- -

57 Obtinerea abilitärii 30 pct - -

58 Prezentäri la Conferinta doctoranzilor UMFST - conferintä/lucrare 5 pct - -

Nr. Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri xpunctaj din sef director de

unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

59 Lucräri prezentate la Sesiunea tiintifica a cadrelor didactice din 3 pct
cadrul Zilelor UMFST - autor prezentator - -

60 Conferinte prezentate la congresele studentesti organizate in cadrul 3 pct
UMFST - -

61 Organizator de scoli de vara/workshop-uri pentru studenti 1 per zi/1 pct
- -

650,43 61o,3
TOTAL

146,346 1Y.,1
TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice)
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III. Activitatea in comunitatea academica si recunoastere nationalä si internationalä [" #

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verif ""
e t I {N I. - . t· . f d' ji 1 ,.. ir.realizarix isier pentru set lire n

1 • :) d · ai-ttp·5 4, ,l _llW]]punctaj unitar' lovezi lisciplinà lepal. """
62 citärii reviste Is1 ((ärä autocitar) 0,1pc/citare _ l

(maxim 50 puncte) „l
63 Indice Hirsch (Web of Science) 10pct/unitate -- "]

Brevete de inventie acordate internationale/nationale - cesionate 300/150 - 300/n; _ _ ' Ii :: 1: ~

64 universitätii- prim autor/ n autori 150/n pct l llif ll

65 Cereri de brevete de inventie înscrise în BOPI - 100/50 pct; I ::
internationale/nationale - cesionate universitätii - prim autor/ n - 100/n; 50/n - - ll f

"autori pct ll
66 Membru al unei Academiei Nationale (ex. Academia Româna) sau 50/30 pct _ _ , , 1~ i I ;

al Academiei de Stiinte Medicale - titular/corespondent l ,,]
67 Premii, distinctii, medalii acordate de institutii stiintifice sau 5/3pct 1. 1x3=3 [l/I

societäti stiintifice internationale/nationale 2. 1x3=3 ]
[ I3. 1x3=3 F3/1-3 E "] ¡

' 4. 1x3=3 ·] I I i
Total 12 puncte ] "[ ] li

68 )o:~º~ Honoris Causa al unei universitati din România/din 30/50 pct _ _ ; J! I :
sträinätate [ pul

69 Coordonarea unor lucrari ale studentilor premiati la conferinte 3 pct/lucrarare _ _ Ill I i :
studentesti cu caracter national (premii I, II, III) l l,,

70 Conferinte invitate la manifestari ~tiintifice 5/3 pct/prezentare 1. 1x5=5 ¡ '
internationale/nationale 2. 1x3=3 [t'

3. 13=3 "Jy{/
4. 1x3=3
[5. 1x3=3 F3/4-14 ,

I 6. 1x3=3 l
7. 1x3=3 ¡

18. 1x3=3 [] [
Total 26 puncte I

I 'I I

·' " ]
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71 Organizarea unor manifestäri stiintifice internationale/nationale ­ 10/5 -5/3 1. 1x10=10
presedinte/membru pct/manifestare 2. 1x5=5

3. 1x5=5
4. 1x5=5 F3/14-22
5. 1x5=5
6. 1x3=3
Total 32 puncte

72 Organizarea unor conferinte/congrese cu caracter national in Târgu 10 pct
- -

Mures - presedinte comitet de organizare
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Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare I·'
areNr. Ver il l

Crt I (Nr. realizári x din fisier sef dir
l I

punctaj unitar) pentru disciplina dep
dovezi I I

I

73 Coordonarea unor manifestäri si activitati educative, sportive, artistice 3/2 pct I I
!

({competitii si activitáti sportive)/ evaluarea cunostintelor de limba - - Iomâná sau englezá a studentilor sträini
II

74 Redactor sef/Membru in colectivele redactionale reviste ISl 10/5 pct/revista l. 1x5=5
F3/24-25 I ITotal 5 puncte

75 Editor invitat (Guest editor) 3 pct - - l i1

76 Redactor sef/Membru in colectivele redactionale reviste BDI/ISI fäárá FI 6/2 pct/revista l. 1x2=2 I i
Total 2 puncte F3/23 II.,

77 Recenzor/peer review pentru reviste ISI/BDI (pentru revistele UMFST se 3/2 pct/activitate l. 1x2x1,5=3 I
I

multiplica cu 1,5) 2. 1x3=3 i I

I I
3. 1x3=3 I I I'

I 4. 1x3=3 r l
F3/25-30 I I I

1 5. 1x3=3 I
I I6. 1x3=3

7. 1x3=3 I I
Total 21 puncte

I I I
I I

78 Referent cärti de specialitate apärute in edituri recunoscute UEFISCDI 2 pct 4- -
i I

79 Membru sau expert activ organisme internationale /nationale (ARACIS, 15/10/organism l. 1x10=10 I' I
CNATDCU, CEMU, CNFIS, ANC, Comisii ale MS, MEd, alte ministere) 2. 1x10=10 • I IF3/31-36 I ''3. 1x10-10 I

u

[Total 30 puncte : I I
80 Presedinte/Membru în conduce rea unor societäti stiintifice 20/10 pct l. 1x10=10 I I

F3/37 I

internationale Total 10 puncte l I

81 Presedinte/Membru in conducerea unor societäti stiintifice nationale 8/4 pct l. 1x4=4 I I
F3/33 i I

Total 4 puncte ! hl

82 Functii de conducere la nivel de Departament: Director Departament DA/NU INU -
Il

83 Membru in Senat/Consiliul Facultätii/Consiliun studiilor Universitare de 6/3/3/2/2 1. 1x3=3 F3/ ] I
Il -i

u
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doctorat/Consiliul departamentului/Consiliul Scolii Doctorale pct/an Total 3 puncte
84 Membru în conducere la nivel de facultate: Decan/Prodecan DA/NU o -

85 Membru in conduce re la nivel de universitate: DA/NU
Rector/Prorector/Presedinte Senat/Director Scoala Doctoralä/Secretar DA F3/39-42
academic prorectorat

86 Comisie de îndrumare doctoranzi 2 pct/an 1. 1x2=2
2. 1x2=2
3. 1x2=2

F3/47
4. 1x2=2
s. 1x2=2
Total 10 puncte

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x din fisier sef director de

punctaj unitar) pentru disciplina departament
dovezi

87 Comisie sustinere doctorat/abilitare, referent de specialitate 2 pct/comisie 1. 1x2=2
2. 1x2=2
3. 1x2=2 F3/43-47
4. 1x2=2
Total 8 puncte

88 Membru in comisii de lucru, permanente sau numite temporar, ale 3 pct/activitate 1. 1x3=3
facultätii sau universitätii (se puncteazá fiecare comisie in parte) Total 3 puncte F3/48-51

89 Membru in comisie de acordare a gradului didactic 1 in invätámântul 1 pct/comisie
pre-universitar - -

90 Membru/secretar în comisii ocupare pasturi didactice sau examen 2 pct/comisie 1. 1x2=2
specialitate, primariat si titularizare pe post prin MEd sau MS 2. 1x2=2 F3/52-53

Total 4 puncte
91 Întocmire de dosare de acreditare sau autorizare (institutionale sau pe SO pct/dosar

programe de studiu): persoana de contact/membrii comisiei numite de institutional
cätre Facultate/Universitate /RNCIS 30 pct /program - -

20 pct/ RNCIS
92 Profesor invitat la universitäti externe din sträinätate /tara 4/2/invitatie

- -



93

94

95

96

esponsabil/coordonator de eveniment aflat în programul Zilelor
JMFST

Coordonator al unor structuri din organigrama UMFST G.E. Palade
Tärgu Mure

Coordonator al unor Centre de cercetare/dezvoltare

Sef disciplina: 1-5 membri/6-10 membri/11-15 membri/peste 15
membri

3 pct

DA/NU

2 pct/an
[Total 2 puncte

5/10/15/20 pct/an [1. 1x20=20
[Total 20 puncte

F3/57

F3/60 I
I'.'.
lI

I
I
ll
Il

1:

' I
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1. 1x3=3
F3/54-56 I2. 1x3=3

[Total 6 puncte

NU I I 1Il
1. 1x2=2
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Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verificare
Crt. {Nr. realizäri x fisier pentru sef director de

punctaj unitar) dovezi disciplina departament
TOTAL 198 17&

TOTAL PONDERAT {punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice) 44,55 «,5
TOTAL GENERAL PONDERAT CALCULAT DE CÂTRE CADRUL DIDACTIC 208,599 £,17%

Declar pe propria räspundere ca datele prezentate sunt in conformitate cu realitatea.

ata:02 zo2

TOTAL GENERAL PONDERAT VERIFICAT DE CÂTRE DIRECTORUL DE DEPARTAMENT

Semnäturà

Semnäturä2,177
2rezDATA

Semnätu

TOTAL GENERAL PONDERAT VERIFICAT DE CÂTRE SEFUL DE DISCIPLINA
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FISA DE EVALUARE ANUALÁ

a performantelor profesionale individuale pentru functii didactice universitare
(asistent universitar, sef de lucräri/lector, conferentiar universitar, profesor universitar)

(Se aplica si pentru functiile de cercetare echivalente)
An calendaristic 2025

Nume si prenume SCRIDON Alina, Functie didacticá Profesor Universitar

Facultate de MEDICINA, Departament M2-Stiintefunctionale complementare, Disciplina Fiziologie

I. Activitatea didacticá si profesionala
Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x din fisier sef director

punctaj unitar) pentru disciplina departament
dovezi

1 Activitäti de predare- norma didacticá de baza/semestrul II + 7-16 9,89
Fl/1semestrul (conform statului de functii)

2 Activitäti de predare (cursuri, activitäti practice) în cadrul unor 1 pct/ore -
extensii/filiale ale universitätii predare/säpt.

-

3 Curs pentru studenti sau indrumätor de stagii, lucräri practice, ateliere 3/2 pct/10 pagini -
- prim autor/coautor

-

4 Cärti de specia I i tate apärute în edituri internationale/edituri 5/2 pct/10 pagini -
recunoscute CNCS-UEFISCDI/Cärti cu ISBN sub formá de ebook - -
editor, autor principal, autor unie

s Cärti de specialitate apärute în edituri internationale/edituri 5/n'; 2/n pct/10 -

recunoscute CNCS-UEFISCDI/Cärti cu ISBN sub formá de ebook - CO­ pagini -
autor

6 Capitole în tratate sau volume colective apárute în edituri 5/2 pct/10 pagini -
-

internationale/edituri recunoscute CNCS-UEFISCDI- prim autor

'neste numärul total de autori (incluzând autori si coautori)
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Nr. Activitatea evaluatä Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Veril
I ICrt. ] (Nr. realizärix din fisier sef diri• • l f I

punctaj unitar) pentru discipliná depart
I dovezi l

7 Capitole în tratate/volume colective aparute în edituri 5/n; 2/n pct/10 _ _ I II I
internationale/edituri recunoscute CNCS-UEFISCDI-co-autor pagini '

8 T-aducerea unei carti de specialitate din limba româna (la o editura 5/2 pct/10 pagini I II! j

de prestigiu international) autor principal/co-autor ]
9 Traducerea unei carti de specialitate în limba româna/limba maghiara 3/1 pct/10 pagini _ _ t 111 1

1 I
11

(la o editurä recunoscutá CNCS) - autor principal/co-autor [I [
10 Participare in comisiile de elaborare subiecte la examenul de 8pct/activitate [1. 1x8=8 ll }

admitere, licentá, masterat, rezidentiat (comisie centrala sau de [2. 1x8=8 d

soecialitate) [3. 1x8=8 F1/2-9 '
4. 1x8=8 ] [
Total 32 puncte , I I I i

11 Participare la examenul de admitere, licentä, rezidentiat (sef clädire 4/3/2/1 [] ,
sau responsabil sala sau secretar; participare la examenul de pct/sesiune
admitere la doctorat /responsabili coli/supraveghetor; exam ECA la - - : . i ,
finalul anului 1 al studiilor doctorale/ ducere subiecte, alte atributii) : I

.. .„ isso. ]Cursuri de pregätire pentru admitere - - I
predare l

13 CJrsuri postuniversitare - director/lector - pentru cursurile 3/2 pct/curs _ I )I I 'I
acreditate prin MEd, punctajul se multiplica cu 1,5. U !

14 Activitate de tutorat (cu studentii) 5pct/an -- l [ l
15 Coordonator/ indrumätor de stagiu rezidenti 3/1pct/an - - /} [ [
16 Responsabilitäti in cadrul disciplinei (inventar, altele) 2pct/an - - „} [,
17 Coordonator program de studii de licenta sau de masterat, 20 puncte/an 1. lx20= 20 / I ~

1

11 I '
b·I d d • d d • d cr. I F2 10-11responsabil le lomeniu le loctorat si le masterat [fotal 20 puncte l „

TOTAL 61,89 (à
TOTAL PONDERAT (punetaj x coefidentul de ponderare conform func\iei d idactice) 18,567 ~ I _ -

ll
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II. Activitatea stiintifica si de cercetare
Nr. Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri xpunctaj din sef director de

unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

18 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi, cu Fl, prim-autor ­ 25 (1+FI) pct/articol
Original research, review/case report, case presentation/editorial, 15 (1+FI) pct/articol - -
letter to the editor 5 (1+Fl) pct/articol

19 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi, cu Fl, prim-autor ­ o
Original research, review/case report, case presentation/editorial, pentru Gradatia demerit - -
letter to the editor RAPORTATE PENTRU MAJORARE SALARIALA

20 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi, cu Fl, autor 25 (1+F1)/3 pct/artico I 1. 25(1+4,9)/3=49,17
principal - Original research, review/case report, case presentation 15 (1+F1)/3 pct/articol 2. 25(1+3,9)/3=40,83
/editorial, letter to the editor 5 (1+F1)/3 pct/artico I 3. 25(1+4,8)/3=48,33

4. 25(1+2,4)/3=28,33 F2/1-103
5. 25(1+3,3)/3=35,83
6. 25(1+5,9)/3=57,50

[Total 260 puncte
21 Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi cu Fl, co-autor - 15 (1+FI)/n pct/articol

Original research, review/case report, case presentation/editorial, 10 (1+FI)/n pct/articol - -
letter to the editor (1+FI)/n pct/articol

22 Articole publicate in extenso in reviste ISI färá FI sau BDI, primautor­ 10/8/5 pct/articol
Original research, review/case report, case presentation/editorial, --
Letter - (pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se
multiplica cu 1,5)

23 Articole publicate in extenso in reviste ISI fárä FI sau BDI, autor 10/3 pct/articol, 1. 10/3x1,5=5,00
principal - Original research, review/case report, case 8/3 pct/articol, 2. 10/3x1,5=5,00 F2/104­
presentation/editoria I, Letter (pentru artico le le publicate in 5/3 pct/articol 3. 8/3=2,67 107
revistele UMFST, punctajul se multiplica cu 1,5) 4. 10/3=3,33

Total 16 puncte
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24

Nr.
Crt.

Arti:ole publicate în extenso în reviste ISi farä Fl sau BDI, coautor ­
Original research, review/case report, case presentation/editorial,
Letter (pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se
multiplicä cu 1,5)
Activitatea evaluatá

10/n, 8/n, 5/n pct/articol

Punctaj/activitate Autoevaluare
(Nr. realizäri xpunctaj
unitar)

Pagina
din

hfisier
pentru
dovezi

Il

Evaluare Ve

"f.. • • • l]disciplina ldepal

25/ Artizole publicate sub formá de cärti cu ISBN (Proceedings - colectie
de articole) prim-autor/coautor

26 I Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi cu Fl pentru
domeniile ST unde nu exista notiunea de autor principal

27 I Articole publicate în extenso în reviste cotate ISi fara Fl sau BDI
pentu domeniile ST unde nu exista notiunea de autor principal ­
pentru articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se
multiplica cu 1,5.

28/ Articole publicate sub formä de cärti cu ISBN (Proceedings - colectie
de articole) prim-autor/coautor indexate BDI, pentru domeniile ST
unde nu exista notiunea de autor principal. Pentru articolele
publicate in volumele UMFST, punctajul se multiplica cu 1,5.

29\ Articole publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestári
stiintifice, cu ISBN Sau ISSN, indexate ISI- prim-autor/ coautor

30/ Articole publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestári
stiintifice cu ISBN sau ISSN - prim-autor / coautor- (pentru
articolele publicate în revistele UMFST, punctajul se multiplica cu
1,5)

I
I

5; 5/n pct/articol

25 (1+FI)/n pct/articol

20/n pct/articol

20/n pct/articol

4; 4/n pct/articol l. 4/7= 0,57
otal 0,57 puncte

2; 2/n pct/articol l. 2/5=0,4
2. 2/7=0,29
3. 2/3x1,5=1
4. 2/3x1,5=1
5. 2/3xl,5=1
6. 2/3x1,5=1
7. 2/6=0,33
8. 2/4=0,5
9. 2/3=0,66

[Total 6,18 puncte

F2/109­
11C

F2/111-
142

II
II

[IM

I
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I
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31 Grant/proiect de cercetare câstigat prin competitie internationalä ­ 150/60/15 pct - -
director/responsabil proiect in cadrul institutiei/membru in proiect

32 Grant/proiect de cercetare depus la o competitie internationalä - 75/15 pct - -

director/responsabil proiect mn cadrul institutiei - obtinerea unui
punctaj de min. 75% din punctajul minim de finantare multiplicä
punctajul acordat directorului de proiect cu 2.

33 Grant /proiect aflat in derulare director/responsabil proiect in 15/5 /3 pct/ an l. 1x15=15
cadrul institutiei/membru in proiect 2. lx15=15 F2/143-

3. 1x5=5 213
!Total 35 puncte

34 Grant/proiect câstigat prin competitie nationalä - director/ 125/30/5 pct -

responsabil proiect in cadrul institutiei/membru in proiect -

Nr. Activitatea evaluatá Pu nctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri xpunctaj din sef director de

unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

35 Grant/proiect depus la competitie nationalá - director/responsabil 35/15 pct
proiect in cadrul institutiei/membru in proiect - obtinerea unui

- -
punctaj de min. 75% din punctajul minim de finantare multiplicá
punctajul acordat directorului de proiect cu 2.

36 Grant/proiect càtigat prin competitie interná - director/membru in 15/3 pct
proiect - -

37 Proiecte de dezvoltare institutionalä internationale câstigat - 40/25 pct
director/responsabil (ERASMUS +) - -

38 Proiecte de dezvoltare institutionalá nationale câstigat 30/20 pct l. 1x20=20 F2/214-
director/responsabil /membru (ADR centru, PNRR structurale, etc) Total 20 puncte 215

39 Proiecte de dezvoltare institutionalá nationale /internationale 5 /10 pct -
director/responsabil /membru în derulare -

40 Proiecte de formare continua si de dezvoltare institutionalá ­ 20/10 pct -

coordonator institutional/ responsabi I partener -

41 Proiecte de formare continua si de dezvoltare institutionalä ­ 6/3 pct -

experti pe termen lung/termen scurt -
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42 Contract de cercetare/dezvoltare incheiat cu agenti 1pt. fiecare 1000Euro din - ­
economici/institutii, de ru lat prin UMFST - director, responsabil valoare proiect I I
pro ect sau investigator principal j

43 Studii multicentrice internationale/ nationale - investigator 3/2 pct - - 1111
prircipal - dacä studiul se desfäsoarä prin UMFST, punctajul se I

multiplica cu 10. [

44 Studii multicentrice internationale / nationale - membru in echipa de 2/1pct - ­
cercetare- daca studiul se desfä~oara prin UMFST, punctajul se 11
multiplica cu 10.

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Vel
Crt.1 (Nr. realizäri xpunctaj din lsef 'direct

unitar) fi~ier disciplina depar.

1

. 1 11

sentry l
dovezi

45 Stagii de perfectionare in institutii din sträinätate: peste 6luni/1-6 12/6/3 pct/stagiu - - l]]

luni/2-4 säptämani „ß]

46 Studii postuniversitare în institutii din strainatate peste 6 luni/ 3-6 12/6 pct - - • j I·
luni Il

47 Burse acordate prin competitie internationalä de institutii din 10pct - - [[
sträinätate l l I l

48 Mobilitati de predare sau formare derulate prin programele 2 pct/saptamâna - - II I .¡1 ,

comunitare (Erasmus +, CEEPUS, etc) de mobilitate i 1

49 Coordonator cerc stiintific studentesc 3pct/an 1. 1x3=3 F2/216- ff]
Total 3 puncte 218 [] ] []

50 Coordonator al unor lucrari publicate sub forma de rezumat, de 1 pct/lucrare _ _ -11 I l
cätre studenti, la conferinte stiintifice [] ,

51/ Lucrári de licentä sau masterat coordonate sau indrumate (numai 3pct/lucrare 1. 1x3=3 F2/219- 'I[} ]
cele deja sustinute) (maxim 15puncte) Total3 puncte 220 l] n

52 Numär de doctoranzi aflati in coordonare 2pct/doctorand 1. 1x2=2
2. 1x2=2 F2/221­
3. 1x2=2 222 !

i4. 1x2=2

t
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[Total 8 puncte
53 Teze de doctorat validate de CNATDCU evaluate cu calificativul 40/30/20/10 pct/tezá

Suma cum laude (Excelent), Magna cum laude (Foarte bine) / Cum din punctaj la cotutelä - -
laude (Bine)/Satisfäcätor secundar

54 Premii obtinute pentru lucrári publicate sau prezentate la 10/5 pct
manifestäri stiintifice internationale/nationale- ca prim autor

- -

55 Absolvirea unui masterat UMFST/într-o alta universitate din 10/15/20 pct
Romania/international - -

56 Obtinerea titlului de doctor 30 pct
- -

57 Obtinerea abilitärii 30 pct
- -

58 Prezentäri la Conferinta doctoranzilor UMFST - conferintä/lucrare 5 pct
- -

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri xpunctaj din sef director de

unitar) fisier disciplina departament
pentru
dovezi

59 Lucräri prezentate la Sesiunea stiintificá a cadrelor didactice din 3 pct
cadrul Zilelor UMFST - autor prezentator - -

60 Conferinte prezentate la congresele studentesti organizate in cadrul 3 pct 1. 1x3=3
UMFST Total 3 puncte F2/223

61 Organizator de scoli de vara/workshop-uri pentru studenti 1 per zi/1 pct
- -

354,75
TOTAL

79,82 /TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice)
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Activitatea in comunitatea academicá si recunoatere nationalä si internationalä 1

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verifill
I] I

Crt. (Nr. realizärix fisier pentru sef direct kr
I

punctaj unitar) dovezi discipliná departam I

62 Cita ri în reviste ISi (fara autocitari) 0,1 pct/citare l. 0,1x640 II i
. F3/1-11(maxim 50 puncte) [Total 50 puncte

63 Indice Hirsch (Web of Science) 10 pct/unitate 170 F3/1-11 I I
Brevete de inventie acordate internationale/nationale - cesionate 300/15- 300/n; ]

64 universitätii- prim autor/ n autori 150/n pct ]
65 Cereri de brevete de inventie inscrise in BOPI- 1C0/50 pct;

inter~ationale/nationale - cesionate universitatii - prim autor/ n - 100/n; 50/n - - I ,1 : ,
autori pct [lfI

66 Membru al unei Academiei Nationale (ex. Academia Româná) sau 50/30 pct []
al Academiei de Stiinte Medicale - titular/corespondent

67 Premii, distinctii, medalii acordate de institutii stiintifice sau 5/3pct 1. 1x5=5
societäti stiintifice internationale/nationale 2. 1x3=3 /]

3. 1x3=3 F3/12-13 I '

4. 1x3=3
Total 14 puncte 1

68 ºº:~º~ Honoris Causa al unei universitati din România/din 3•)/50 pct - - JI
strainätate []

69 Coordonarea unor lucräri ale studentilor premiati la conferinte 3pct/lucrarare /1. 3 3/1 Il
studentesti cu caracter national (premii l, II, III) [Total3 puncte F3/14-18 ]

70 Conferinte invitate la manifestäri stiintifice 5/3 pct/prezentare 1. 1x5=5
internationale/nationale 2. 1x3=3

3. 1x3=3 I

4. 1x3=3 u lk]

5. 1x3=3 F3/19-30 y '
6. 1x3=3

1

.
7. 1x3=3
8. 1x3=3

[Total 26 puncte ]]
7orearaorarnante±ar5amureirara-niaonLc.1aarssa ao-o ñas 1

presedinte/membru pct/manifestare 2. 1x5=5 II[
]
IIl.Iutatutti

e
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3. 1x5=5
4. 1x3=3
S. 1x5=5
6. 1x5=5
Total 33 puncte

72 Organizarea unor conferinte/congrese cu caracter national in Tàrgu 10 pct
- -

Mures - presedinte comitet de organizare
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Nr. Activitatea evaluatá Purctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Veril E

I

Crt. (Nr. realizärix fisier pentru sef direct ir

punctaj unitar) dovezi discipliná depart
73 Coordonarea unor manifestäri si activitäti educative, sportive, 3/2pct Ill\I[

artistice (competitii si activitäti sportive)/ evaluarea cunostintelor - - ]
de limba româná sau englezá a studentilor sträini [] l

74 Redactor sef/Membru in colectivele redactionale reviste ISI 10/5pc/revista [1. 1x5=5 F3/51-52 [ l'
Total 5 puncte ]

75 Editor invitat (Guest editor) 3 pct - - Ii I
1

¡ 1

76 R_e~actor $ef/Membru în colectivele redaqionale reviste BDI/ISI 6/2 pct/revista l. lx2=2 F
3150

fl 11 i1!

färä FI [Total2 puncte ]
77 Recenzor/peer review pentru reviste ISI/BDI (pentru revistele 3/2 pct/activitate 1. 1x2x1,5=3 ] I I

UMFST se multiplica cu 1,5) 2. 1x2=2
3. 12=2 I
4. 1x3=3
5. 1x3=3 F3/53-61 ll

6. 1x3=3 l
I I7. 1x3=3 I l

8. 1x3=3 il I il

9. lx3=3 I
[Total 25 puncte

78 Referent cärti de specialitate apärute in edituri recunoscute 2pct - lg

UEFISCDI ] '
79 Membru sau expert activ organisme inter_n~tionale /nationale 15/10/organism l. lxl0=lO I

(ARACIS, CNATDCU, CEMU, CNFIS, ANC, Com1s11 ale MS, MEd, alte 2. lxlO=lO F3;62_81 I ,
ministere) 3. 1x10=10

Total 30 puncte l}]

80 Preedinte/Membru in conducerea unor societäti stiintifice 20/10pct [1. 1x10=10 3/g' ' ' ' F3 82
internationale [Total 10 puncte „[' I

81 Pre~edinte/Membru în conducerea unor societati $tiintifice 8/4 pct l. lx4=4 F3/83 1:1
1

I ,
nationale Total 4 puncte

82 Funqii de conducere la nivel de í'0partament: Director DA/NU NU 111

Departament Ii
I- ...
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83 Membru in Senat/Consiliul Facultätii/Consiliul Stud ii lor 6/3/3/2/2 pct/an l. 1x3=3
Universitare de doctorat/Consiliul departamentului/Consiliul Scolii 2. 1x3=3 F3/84-86
Doctorale Total 6 puncte

84 Membru în conducere la nivel de facultate: Decan/Prodecan DA/NU DA -
85 Membru in conduce re la nivel de un iversitate: DA/NU

Rector/Prorector/Presedinte Senat/Director Sc0ala NU -
Doctoralä/Secretar academic prorectorat

86 Comisie de îndrumare doctoranzi 2 pct/an l. 1x2=2
2. 1x2=2
3. 1x2=2

F3/87-894. 1x2=2
S. 1x2=2
Total 10 puncte

Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x fisier pentru sef director de

punctaj unitar) dovezi disciplina departament
87 Comisie sustinere doctorat/abilitare, referent de specialitate 2 pct/comisie l. 1x2=2 F3/87

2. 1x2=2
Total 4 puncte

88 Membru în comisii de lucru, permanente sau numite temporar, ale 3 pct/activitate l. 1x3=3
facultätii sau universitätii (se puncteazä fiecare comisie in parte) 2. 1x3=3

3. 1x3=3
4. 1x3=3 F3/90-106
S. 1x3=3
6. 1x3=3
Total 18 puncte

89 Membru in comisie de acordare a gradului didactic 1 in 1 pct/comisie
invätámântul pre-universitar - -

90 Membru/secretar în comisii ocupare pasturi didactice sau examen 2 pct/comisie l. 1x2=2
specialitate, primariat si titularizare pe post prin MEd sau MS 2. 1x2=2

3. 1x2=2 F3/107-1114. 1x2=2
s. 1x2=2
6. 1x2=2



91

92

93

94

95

96

Întocmire de dosare de acreditare sau autorizare (institutionale
sau pe programe de studiu): persoana de contact/membrii
ccmisiei numite de catre Facultate/Universitate /RNCIS

Profesor invitat la universitäti externe din sträinätate /tara

Responsabil/coordonator de eveniment aflat in programul Zilelor
UM-ST

Coordonator al unor structuri din organigrama UMFST G.E. Palade
Tàrgu Mure$

Coordonator al unor Centre de cercetare/dezvoltare

Sef disciplina: 1-5 membri/6-10 membri/11-15 membri/peste 15
membri

IpIr

UMFST-REG-63-F01-Ed.07 I
/Total 12 puncte

I
SC pct/dosar
institutional I I I 1111
3C pct /program
20 pct/ RNCIS

4/2/invitatie ­ I
3 pct 1x3=3

à 1x3=3

11_1_11_
3. 1x3=3

F3/11-118± 1x3=3 Ml
1x3=3#e

I I IDA/NU
F3/119

l I
2 pct/an 1. 1x2=2 ITotal 2 puncte F3/120

5/10/15/20 pct/an Total 20 puncte
F3/121-122 II

l

I

l

J/RS/rArAEMe1NA.,,~'-\1 =:,R"1ACIE, ?TIINTE ?I TEHNOLOGIE

g)±±.
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Nr. Activitatea evaluatá Punctaj/activitate Autoevaluare Pagina din Evaluare Verificare
Crt. (Nr. realizäri x fisier pentru sef director de

punctaj unitar) dovezi disciplina departament
TOTAL 459 ,31 -

TOTAL PONDERAT (punctaj x coeficientul de ponderare conform functiei didactice) 103,275 E>,0ká
TOTAL GENERAL PONDERAT CALCULAT DE CÄTRE CADRUL DIDACTIC 201,662 Mc

Declar pe propria räspundere ca datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea.

Data: .2.b. OZ.ZOLi, Semnàtu

TOTAL GENERAL PONDERAT VERIFICAT DE CÂTRE SEFUL DE DISCIPLINA Semnäturá

DATA 25 o­o

AGG SemnäturaTOTAL GENERAL PONDERAT VERIFICAT DE CATRE DIRECTORUL DE DEPARTAMENT
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