INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA
PROFESIONALA

09/2023—Prezent

11/2017-09/2023

01/01/2012—Prezent

09/2016—prezent

2015—prezent

01/11/2023—prezent

22/10/2020- prezent

02/2014-2019

01/2014-12/2015

EDUCATIE S| FORMARE

01.10.2014-30.09.2023

Curriculum Vitae

Marinela Hurmuz

\4
@

=4 marinelahurmuz@gmail.com

Medic primar Psihiatrie adulti

Centrul de Sanatate Mintala nr. 1, Spitalul Clinic Judetean de Urgente Timisoara (Romania)

Medic specialist Psihiatrie adulj

Sl

Centrul de Sanatate Mintala nr. 1, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta "Pius Branzeu”
Timisoara (Romania)

Medic rezident Psihiatrie adulfi

Clinica de Psihiatrie, Spitalul Clinic Judetean de Urgente Timisoara, Clinica de Psihiatrie
"Eduard Pamfil", Timisoara (Romania)

Formator — Psihoterapie Sistemica Familiala

Institutul de Psihoterapie Familiala si Practica Sistemica DIANOIA, Timisoara, Roméania
Federatia Roména de Psihoterapie

Psihoterapeut independent

Psihoterapie familiala sistemica

Parctician Experientiere Somatica (SEP)
Consilier pentru dezvoltare personala

Asociatia Pasi catre tine, sub autorizarea Autoritatii Nationale pentru calificari, din
subordinea Ministerului Muncii, Familiei si Protectiei Sociale si Persoanelor Vérstnice si a
Ministerului Educatiei Nationale (Roménia)

Asistent cercetare medicina
Asociatia Psihiatrica Timisoara (Romania)

Vicepresedinte
Asociatia Medicilor Rezidentj in Psihiatrie Romania

Doctorand - Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte i



2005-2011

2002—-2005

Formare in psihoterapie
sistemica familiala

11/2015-prezent

01/2014-11/2015

12/2011-12/2013

Formari in terapia traumei

06/2019-10/2021

28/02-01/03. 2023

24-26.07/2020

Formare "Cercul Sigurantei”
(COs-P)
9-12/10/2018

Cursuri, workshop-uri i
scoli de vara

2023

2022

Curriculum Vitae

Tehnologie "George Emil Palade” din Targu-Mures (Romania)

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” Timigoara,
Facultatea de Medicina, Timisoara (Roméania)

Liceul Teoretic ,, Traian Vuia”, profil Real, specializarea Matematica —
Informatica-Engleza, Resita (Romania)

Psihoterapeut independent

Psihoterapeut sub supervizare
Institutul de Terapie Familiala si Practica Sistemica DIANOIA, Timisoara (Romania)

Psihoterapeut in formare
Institutul de Terapie Familiala si Practica Sistemica DIANOIA, Timisoara (Romania)

Formare in Experientiere Somatica (Somatic Experiencing)
Somatic Experiencing Romania (formator Liane Pinto, Brazilia)

Formare EMDR — Nivel |

Formare EMDR — Nivel Il

Facilitator Program de educatie parentald "Cercul Sigurantei”

A modernised concept of ADHD — ECNP curs online
Anxiety disorders — ECNP curs online
Pertinent Issues in Clinical Psychiatry WPA webminar

Traumd si rezilientd. Un binom dureros si permanent - Scoala de vara,
Institutul de psihoterapie familiala si practica sistemica DIANOIA,
Timisoara, Romania



2021

2020

2019

2018

2017

Curriculum Vitae

Working with suicidality and self harm™- curs online (Dolores Mosquera)

Psihoterapie individual in coordinate sistemice: familia sub lupa - Scoala
de vara (Institutul de psihoterapie familiala si practica sistemica
DIANOIA), Timisoara

Psihiatrie si psihoterapie. Spiritualitatea in interventia terapeutica: resursa
sau blocaj? — Scoala de vara (Institutul de psihoterapie familiala si
practica sistemica DIANOIA), Timisoara

Terapia de urgenta bazaté pe neurostiinta emotiei, cognitiei si somaticii —
workshop online (Dr. Koncha Pinos-Pey)

Practici integrative si complementare Tn terapie — curs online (Liane Pinto)
Psihobiologia pre si perinatald — workshop online (Sonia Gomes)

Curs Consilier pentru Dezvoltare personalé — Asociatia Pasi catre tine,
sub autorizarea Autoritatii Nationale pentru Calificari, Roméania

Psihiatrie si psihoterapie lll. Psihoterapia in era digitald - Scoala de vara
online (Institutul de psihoterapie familiala si practica sistemica DIANOIA).

Interventia centrata pe schimbare - Scoald de vara online (Institutul de
psihoterapie familiala si practica sistemica DIANOIA).

Atasament si relatie: construirea refelelor neuronale in reglarea
emotionald — curs (Cristina Cortes)

From Borderline Personality Disorder to the Real Self — curs (Caroline
Andrew), Cluj-Napoca, Romania;

Tehnici de stabilizare la pacienti cu trauma complex si disociere —
workshop (Anna Gerge), Timisoara Roméania;

Schizofrenia. Actualitati diagnostic si terapeutice — curs online (Maria
Ladea, Mihai Bran;

Psihiatrie si Psihoterapie — Timpul, oaspete tacut la masa psihoterapiei -
Scoala de vara (Institutul de psihoterapie familiala si practica sistemica
DIANOIA), Timisoara, Romania;

Medicatia psihotropa — protocoale terapeutice si ghiduri — curs
postuniversitar (Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes”),
Timisoara, Romania;

Core Sensitivities: An understanding of defensive process within everyday
experience (Kent Hoffman, COS International), Cluj-Napoca, Romania;

Psihiatrie si psihoterapie — Mariaj divin sau "dialogul surzilor”— Scoala de
vara (Institutul de psihoterapie familiala si practica sistemica DIANOIA),
Timisoara, Romania;

EMDR as a technique of intervention in attachment disorders- workshop
si supervizare (Anabel Gonzales), Timisoara, Romania;

Relatii digitale- Realitate virtuald — Implicatii pentru psihoterapia familialé
sistemica (Dianoia Institute of Family therapy and systemic practice),
Timisoara, Romania;



2016

2015

2014

Curriculum Vitae

The treatment of traumatic memories of patients with a complex
dissociative disorder — workshop (Suzette Boon), Timisoara, Romania;

The Body Keeps the Score: Trauma and Healing (Bessel van der Kolk) —
curs online;

Connectedness as a Biological Imperative: Understanding Trauma
through the Lens of the Polyvagal Theory (Stephen Porges), curs online;

Rewiring the Brain: Neurofeedback with Bressel van der Kolk (Bessel van
der Kolk) — curs online;

Master Clinician Series. The Adverse Childhood Experiences Study
(Linda Curran) — curs online;

Trust and Meaning Making in Parent-Child Interactions (Ed Tronick) —
curs online;

Transgenerational Transmission of Trauma (Rachel Yehuda) — curs
online;

Lessons from Monkeys About Interactions Between Genes, Environment
and Attachment Patterns (Stephen J. Soumi) — curs online;

How PTSD Affects Mind, Brain and Biology (Alexander McFarlane) — curs
online;

Noi abordéri si provocéri in terapia sistemica familiala — Scoalé de vara
internationald (Institutul Dianoia de Terapie familiala si practica sistemica),
Timisoara, Romania;

Repararea atasamentului, tehnici de lucru si prezentéri de caz
(Attachment repair, working techniques and case presentations) (Renee
Marks), Timisoara, Romania.

Lucrul cu trauma si disocierea la copii si adolescenti (Working with trauma
and dissociation in children and adolescents) (Renee Marks), Timisoara,
Romanénia.

Diagnosticul tulburérilor disociative folosind TADS-Q (Diagnosing
Dissociative Disorders using TADS-Q). (Suzetten Boon), Timisoara,
Romania.

Rezilienta copiilor expusi la traume, dezastre si razboaie (Resilience in
Children Exposed to Trauma, Disaster and War: Global Perspectives)
(Ann S. Masten), curs online (6saptamani), autorizat de Universitatea din
Minnesota si oferit de Coursera.

Problemele de identitate in cazul pacientilor cu trauma complexa si
tulburéri disociative (Dr. Ellen K.K. Jepsen), Timigoara, Roméania.

Curs de leadership si dezvoltare profesionala pentru tineri psihiatri (Prof.
Sir David Goldberg, Prof. Norman Sartorius, Conf. Monica lenciu),
Timigoara, Romania.

Terapia de cuplu centrata pe emotii (Prof. lleana Ungureanu), Timisoara,
Romania.



2013

2012

2009

ACTIVITATE STIINTIFICA

Articole si capitole de carte

Curriculum Vitae

Delirul - diagnostic si tratament (Prof. Michael Musalek), Cluj-Napoca,
Romania.

Trauma si disociere - Scoala de vara tarzie in Psihoterapie familiala
sistemica, Timisoara, Romania.

Abordarea terapeutica a traumei. Perspective clinice si spintuale - Scoala
de vara timpurie in Psihoterapie familiala sistemica, Timisoara, Romania.

Arc peste timp. Dialog intergenerational - $coala de vara intemationala in
Psihoterapie familiala sistemica, Timisoara, Romania.

Suport vital de baza si avansat — Program de training SMURD (Dr. Grecu
Mihai), Timisoara, Romania.

Hurmuz M, Frandes M, Panfil AL, Stoica IP, Bredicean C, Giurgi-Oncu C, Papava |,
Nirestean A. Quality of Life in Patients with Chronic Psychotic Disorders: A Practical Model
for Interventions in Romanian Mental Health Centers. Medicina (Kaunas) 2022; 58(5):615.
doi: 10.3390/medicina58050615. PMID: 35630032; PMCID: PMC9143751, FI:2.948

Panfil AL, Frandes M, Nirestean A, Hurmuz M, Lungeanu D, Cristanovici M, Lemeti L, Isac
A, Papava I, Bredicean C. Interrelation between defensive mechanisms and coping
strategies in psychiatry trainees in Romania: a multicenter study. Annals of General
Psychiatry 2020; 19, https://doi.org/10.1186/s12991-020-00307-1

Hurmuz M, Popescu AL, Bredicean C, Nirestean A. Perspective asupra recuperarii Th
psihoza. Revista Romana de Psihiatrie 2019; 3:161-165, CNCSIS B+

Panfil AL, Jepsen EKK, Hurmuz M, Munteanu R, Bredicean CA, Nirestean A. Disociere,
psihoza si relatia acestora cu trauma. Revista Roméana de Psihiatrie 2019; 2:75-79,
CNCSIS B+

Lazarescu M, Hurmuz M. (2016). Persoana deliranté ca actor intr-un scenariu aberant.
Revista Romana de Psihiatrie, 18(2):34-38; p-ISSN: 1454-7848.

Lazarescu M, Blajovan J, Hurmuz M. (2016). Delirul mistic si perspectiva realitatilor
multiple. Revista Roméana de Psihiatrie, 18(2):39-44; p-ISSN: 1454-7848.

Hurmuz M. Experienta de a avea un périnte cu schizofrenie. O abordare sistemica. in
Radu ., Radu M. (ed). Terapia sistemica 6/7; p. 26-36; ISSN 1844-4563.

Anca Livia Popescu, Cristina Bredicean, Marinela Hurmuz (2014). Cognitia sociala si
abordarea sistemica familiala in tulburarea de personalitate. Prezentare de caz. In
Nirestean A. (ed). Personalitate si valori existentiale; pp: 229-241, University Press, Targu-
Mures.

Lazarescu M, Hurmuz M (2014). Tulburarea obsesiv-compulsiva si tulburarile conexe in
DSM V. Noutati si provocéri. Revista Romana de Psihiatre, 16(3):73-75; p-ISSN: 1454-
7848.



Lucrari publicate n
Proceedings

Rezumate publicate in reviste
ISl

Curriculum Vitae

Lazarescu M, Hurmuz M. (2013). Impactul DSMV asupra cercetarii psihiatrice. Revista
Romana de Psihiatrie, 15 (4):133-137. p-ISSN: 1454-7848.

Bredicean C, lenciu M, Papava I, Romosan R, Giurgi-Oncu C, Mihalcea R, Hurmuz M.
(2013). Insight-ul in tulburarile psihotice de spectru schizofren: perspectiva pacientului
versus a medicului. Medicina in Evolutie, 19(4):626-632.

Lazarescu M, Vladut M. (2012). Valoarea euristicd a esecului pentru infelegerea
sindromului depresiv. Psihiatru.ro, 31(4).

Hurmuz M, Lazarescu M, Stan V, lenciu M, Popescu A, Bredicean C, Stroescu R, Papava
l. (2014). Having a parent with a psychiatric disorder: the development of resilience. in
Tomita M, Cace S (Ed.). The Second World Congress on Resilience: from Person to
Society (pp. 1331-1336). Bologna: Medimond. ISBN 978-88-7587-697-5.

Popescu A, Dehelean L, Papava |, Bredicean C, Crasovan D, Hurmuz M, Stefan D, Manea
M, Barbulescu A. (2015). Defensive and Coping Styles for Residents in Psychiatry.
Procedia - Social and Behavioral Sciences, Vol. 191, pp. 611-615. ISSN 1877-0428.

Popescu A, Hurmuz M, Radu |, Papava |, Bredicean C, Nirestean A, Cristanovici M. (2014).
Systemic Storytelling and Family. In Rata G, Runcan P (Ed.). Puterea de a fi altfel. Vol 1:
Happiness Through Education (pp. 141-146). Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.
ISBN 978-973-30-3745-3.

Dehelean L, Draghici A-M, Hurmuz M, Papava |, Manea M, Mateiovici M. (2014). Clinical
and Socio-Demographic Aspects of Religious Delusion. In Rata G, Runcan P (Ed.).
Puterea de a fi altfel. Vol 3: Values of Christian Relationships (pp. 71-76). Bucuresti: Editura
Didactica si Pedagogica. ISBN 978-973-30-3755-2.

Bredicean C, Cristanovici M, Papava |, Dehelean L, Hurmuz M, Popescu A, Toth M (2014).
First-episode Psychosis — Family Role in the Longitudinal Course. In Rata G, Runcan P
(Ed.). Puterea de a fi altfel. Vol 4: Authority & Power of Christian Values (pp. 127-132).
Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica. ISBN 978-973-30-3761-3.

Popescu A, Papava |, Hurmuz M, Bredicean C, lenciu M, Nirestean A (2014). Emotion
recognition, family patterns and resilience factors in psychotic patients’ families. In Tomita
M, Cace S (Ed.). The Second World Congress on Resilience: from Person to Society (pp.
473-478). Bologna: Medimond. ISBN 978-88-7587-697-5.

Bredicean C, Papava |, Pirvulescu A, Giurgi-Oncu C, lle L, Popescu A, Hurmuz M (2014).
Resilience in oncology patients: the role of coping mechanisms. In Tomita M, Cace S (Ed.).
The Second World Congress on Resilience: from Person to Society (pp. 47-50). Bologna:
Medimond. ISBN 978-88-7587-697-5.

lenciu M, Romosan F, Bredicean C, Cristanovici M, Hurmuz M. (2014). Vocational recovery
in first-episode psychosis. In Tomita M, Cace S (Ed.). The Second World Congress on
Resilience: from Person to Society (pp. 19-22). Bologna: Medimond. ISBN 978-88-7587-
697-5.

M. Hurmuz, A. Popescu, C. Bredicean, M. lenciu, A. Nirestean. Children's Beliefs About
Mental Disorders, European Psychiatry, Volume 30, Supplement 1, 28—-31 March 2015,
Page 322, ISSN 0924-9338, http://dx.doi.org/10.1016/S0924-9338(15)30257-1.

M. Lazarescu, M. Hurmuz, A.M. Draghici, J. Blajovan. Schneider’s First Rank Symptoms in



Prezentari congrese/
conferinte/ simpozioane/ scoli
de vara

Curriculum Vitae

Relation to Religious Delusion, European Psychiatry, Volume 30, Supplement 1, 28—-31
March 2015, Page 1580, ISSN 0924-9338, http://dx.doi.org/10.1016/S0924-
9338(15)31221-9.

A. Giurgiuca, K. Holmes, S. Tomori, M. Pinto Da Costa, R. Silva, F. Baessler, M. Hurmuz,
S. Studineanu, M. Farrugia, Teo-pc Pilot Study — Trainees' Experiences and Opinions
Regarding the UEMS Psychiatric Competencies in Their National Training Programmes,
European Psychiatry, Volume 30, Supplement 1, 28-31 March 2015, Page 8, ISSN 0924-
9338, http://dx.doi.org/10.1016/S0924-9338(15)30006-7.

C. Bredicean, C. Giurgi-Oncu, |. Papava, R. Romosan, M. Hurmuz, A. Popescu,
Schneider's First-rank Symptoms and the Longitudinal Evolution in Psychosis, European
Psychiatry, Volume 30, Supplement 1, 28-31 March 2015, Page 814, ISSN 0924-9338,
http://dx.doi.org/10.1016/S0924-9338(15)30635-0.

M. Lazarescu, M. Hurmuz, A.L. Popescu, J. Blajovan, Factors Involved in a Favorable
Long-term Evolution After a First Episode Psychosis, European Psychiatry, Volume 30,
Supplement 1, 28-31 March 2015, Page 348, ISSN 0924-9338,
http://dx.doi.org/10.1016/S0924-9338(15)30273-X.

M. lenciu, F. Romosan, C. Bredicean, M. Cristanovici, M. Hurmuz, C. Giurgi-Oncu. The
clinical evolution of schizophrenia: a retrospective study after 25 years, European
Psychiatry, Volume 29, Supplement 1, 2014, Page 1, ISSN 0924-9338,
http://dx.doi.org/10.1016/S0924-9338(14)77873-3.

C. Bredicean, |. Papava, R. Romosan, F. Romosan, M. Cristanovici, M. Vladut, M. lenciu,
1450 — Acute and transient psychotic disorders: clinical features after ten years of evolution,
European Psychiatry, Volume 28, Supplement 1, 2013, Page 1, ISSN 0924-9338,
http://dx.doi.org/10.1016/S0924-9338(13)76480-0.

Practici centrate pe recuperare si calitatea vietii in Centrele de sanatate mintala: de la mit la
realitate. Marinela Hurmuz, lleana-Pepita Stoica. Prezentare orala, Simpozionul Abordarea
multidisciplinara si culturala a patologiei afective, Timisoara, 14-17 septembrie 2023.

Promovarea rezilientei: resurse, provocari, perspective. Prezentare orala, Conferinta
Rezilienta, stresul si anxietatea in psihiatria contemporana, Timisoara, 15-18 septembrie
2022.

Corpul in terapie: loc pentru trauma, spatiu pentru rezilienfa. Marinela Hurmuz. Workshop
online, Scoala de vara tarzie— Trauma si rezilientd. Un binom dureros si permanent -
Institutul de psihoterapie familiala si practica sistemica DIANOIA, Timisoara, 22-24
septembrie 2022.

Psihiatria si psihoterapia — duel sau duet? Hugh Jenkins, lleana Radu, Anca Panfil,
Marinela Hurmuz. Scoala de vara online, Institutul de psihoterapie familiala si practica
sistemica DIANOIA, 9-12 septembrie 2020.

Timpul tréit in patologia psihiatrica. Marinela Hurmuz, Daniela Cocian. Workshop - Scoala
de vara, Institutul de psihoterapie familiala si practica sistemica DIANOIA, Timisoara, 8-11
mai 2019.

Dincolo de patologie: importanta evaludrii resurselor in practica psihiatricd. Marinela
Hurmuz, Anca-Livia Panfil. Prezentare orala, Simpozionul Sapte decenii de psihiatrie n
Timisoara: despre oameni si conexiuni, Timisoara, 28-30 martie 2019.



Curriculum Vitae

Importanta evaluérii traumei si disocierii in patologia psihiatrica. Anca-Livia Panfil, Marinela
Hurmuz. Prezentare orala, Simpozionul Sapte decenii de psihiatrie in Timisoara: despre
oameni si conexiuni, Timisoara, 28-30 martie 2019.

Aspecte ale medicatiei psihotrope in psihoterapie. Marinela Hurmuz. Prezentare, Scoala
de vard, Institutul de psihoterapie familiala si practica sistemica DIANOIA, Timisoara,
Romania; 10-13 mai 2018.

Psychiatry Training In Romania: Data from a European Study Regarding Psychiatric
Competencies in National Training Programmes. Marinela Hurmuz; Ana Giurgiuca;
Simpozion, Congresul International WPA, Bucuresti, 24-27 Septembrie 2015.

Interdisciplinary Dialogue: Psychiatrists and General Practitioners in Collaboration for
Mental Health. Marinela Hurmuz, Irina Radu. Simpozion, Congresul International WPA,
Bucuresti, 24-27 Septembrie 2015.

Children's Beliefs About Mental Disorders. M. Hurmuz, A. Popescu, C. Bredicean, M.
lenciu, A. Nirestean. Prezentare orala. Al 23-lea Congres European de Psihiatrie, Viena,
28-31 martie 2015.

Oncologic Pathology: Developing Defensive Mechanisms. Cristina Bredicean, Adriana
Pirvulescu, lon Papava, Catélina Giurgi-Oncu, Madalina Cristanovici, Radu Romosan,
Anca Popescu, Marinela Hurmuz, Zsolt Popovici. Prezentare orala. Congresul
International WPA, Bucuresti, 24-27 Septembrie 2015.

Schneider's First-rank Symptoms and the Longitudinal Evolution in Psychosis. C.
Bredicean, C. Giurgi-Oncu, |. Papava, R. Romosan, M. Hurmuz, A. Popescu. Prezentare
orala. Al 23-lea Congres European de Psihiatrie, Viena, 28-31 martie 2015.

Factors Involved in a Favorable Long-term Evolution After a First Episode Psychosis. M.
Lazarescu, M. Hurmuz, A.L. Popescu, J. Blajovan. . Prezentare orala. Al 23-lea Congres
European de Psihiatrie, Viena, 28-31 martie 2015.

Schneider’s First Rank Symptoms in Relation to Religious Delusion. M. Lazarescu, M.
Hurmuz, A.M. Draghici, J. Blajovan. . Prezentare orala. Al 23-lea Congres European de
Psihiatrie, Viena, 28-31 martie 2015.

Teo-pc Pilot Study — Trainees' Experiences and Opinions Regarding the UEMS Psychiatric
Competencies in Their National Training Programmes. A. Giurgiuca, K. Holmes, S. Tomori,
M. Pinto Da Costa, R. Silva, F. Baessler, M. Hurmuz, S. Studineanu, M. Farrugia.
Prezentare orala. Al 23-lea Congres European de Psihiatrie, Viena, 28-31 martie 2015.

Rolul medicilor rezidenti psihiatri in procesul terapeutic .Marinela Hurmuz, Anca-Livia
Popescu, Cristina Ana Bredicean. Comunicare orala, Al 18-lea Congres National AMRPR,
Bucuresti, 03-05 septembrie 2014.

Having a parent with a psychiatric disorder: the development of resilience. Marinela
Hurmuz, Lazarescu Mircea, Stan Violeta, lenciu Monica, Popescu Anca, Bredicean
Cristina, Stroescu Remus, Papava lon. Poster, Al Doilea Congres Mondial consacrat
Rezilientei: De la Persoana la Societate, Timigoara, 8-10 mai 2014.

Copiii parintilor cu tulburari psihiatrice: percepfia stilului parental. Marinela Hurmuz, Cristina
Bredicean, Anca Popescu, Oana Tuculanu, lon Papava. Comunicare orala, Simpozionul
Zonal de Psihiatrie, Timisoara, 24-25 aprilie 2014.



Curriculum Vitae

Systemic Storytelling and Family. Anca-Livia Popescu, Marinela Hurmuz, lleana Radu, lon
Papava, Cristina Bredicean, Aurel Nirestean, Madalina Cristanovici. Prezentare orala.
Prima Conferinta Crestina Internationala "Puterea de a fi altfel”, Timisoara, 30-31 octombrie
2014.

Clinical and Socio-Demographic Aspects of Religious Delusion. Dehelean L, Draghici A-M,
Hurmuz M, Papava |, Manea M, Mateiovici M. Prezentare orala. Prima Conferinta Crestina

International& "Puterea de a fi altfel”, Timisoara, 30-31 octombrie 2014.

First-episode Psychosis — Family Role in the Longitudinal Course. Bredicean C,
Cristanovici M, Papava |, Dehelean L, Hurmuz M, Popescu A, Toth M. Prezentare orala.
Prima Conferinta Crestina Internationala "Puterea de a fi altfel”, Timisoara, 30-31 octombrie
2014.

Recunoasterea emotiilor pe fata in psihoza. Anca-Livia Popescu, lon Papava,
Cristina Ana Bredicean, Marinela Hurmuz, Aurel Nirestean. Comunicare orala, Al V-
lea Congres National de Psihiatrie cu participare internationala, Sinaia, 08-11
octombrie 2014.

Modelarea expresiei clinico-evolutive a schizofreniei. lleana-Pepita Stoica, Simona
Claudia Tamasan, Daniela Cocian, Cristina Vasilian, Remus Stroescu, Marinela
Hurmuz. Comunicare orala, Al V-lea Congres National de Psihiatrie cu participare
internationala, Sinaia, 08-11 octombrie 2014.

Primul episod de psihoz&: simptomele de prim rang Schneider si evolutia
longitudinala. Cristina Ana Bredicean, lon Papava, Catalina Giurgi-Oncu, Liana
Dehelean, Radu-Stefan Romosan, Madalina Cristanovici, Marinela Hurmuz, Anca-
Livia Popescu. Comunicare orala, Al V-lea Congres National de Psihiatrie cu
participare internationala, Sinaia, 08-11 octombrie 2014.

Aspecte clinice ale delirului religios la pacientii cu tulburari psihotice endogene. Liana
Dehelean, Ana-Maria Draghici, Marinela Hurmuz, Pompilia Dehelean. Comunicare
orala, Al V-lea Congres National de Psihiatrie cu participare internationala, Sinaia,
08-11 octombrie 2014.

Ce e tulburarea mintala, intre vulnerabilitate si spectru maladiv. Mircea Lazarescu,
Codruta Suflea, Marinela Hurmuz. Workshop, Al V-lea Congres National de
Psihiatrie cu participare internationala, Sinaia, 08-11 octombrie 2014.

Recunoagterea emotiilor pe fatéa - psihoza sau tulburare de personalitate ?Anca-Livia
Popescu, Alexandra Sabrina Fanta, Marinela Hurmuz, lon Papava, Cristina Ana
Bredicean, Aurel Nirestean. Poster, Al V-lea Congres National de Psihiatrie cu
participare internationalad, Sinaia, 08-11 octombrie 2014.

Recunoasterea emoatiilor in psihoza. Anca-Livia Popescu, Marinela Hurmuz, Poster, Al 18-
lea Congres National AMRPR, Bucuresti, 03-05 septembrie 2014.

Emotion recognition, family patterns and resilience factors in psychotic patients' family.
Popescu Anca-Livia, Papava lon, Hurmuz Marinela, Bredicean Cristina, lenciu Monica,
Nirestean Aurel. Comunicare orala, Al Doilea Congres Mondial consacrat Rezilientei: De la
Persoana la Societate, Timisoara, 8-10 mai 2014.

Resilience in Oncology Patients: the role of coping mechanisms. Bredicean Cristina,
Papava lon, Pirvulescu Adriana, Giurgi-Oncu Catalina, lle Lucian, Popescu Anca, Hurmuz
Marinela. Comunicare orala, Al Doilea Congres Mondial consacrat Rezilientei: De la
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Persoana la Societate, Timisoara, 8-10 mai 2014.

Vocational recovery in first-episode psychosis. lenciu Monica, Romosan Felicia, Bredicean
Cristina, Cristanovici Madalina, Hurmuz Marinela. Comunicare orala, Al Doilea Congres
Mondial consacrat Rezilientei: De la Persoana la Societate, Timisoara, 8-10 mai 2014.

Trasaturi de personalitate in patologia psihotica la debut. Popescu Anca-Livia, Cristanovici
Madalina, Bredicean Cristina, Hurmuz Marinela, Papava lon, Nirestean Aurel. Comunicare
orala, Simpozionul Zonal de Psihiatrie, Timisoara, 24-25 aprilie 2014.

Simptomele de prim rang Schneider si Tulburarea afectiva bipolard. Oana Tuculanu,
Cristina Bredicean, Anca Maria Tuculanu, Madalina Cristanovici, Marinela Hurmuz.
Comunicare orala, Simpozionul Zonal de Psihiatrie, Timisoara, 24-25 aprilie 2014.

Corelatii intre delirul mistic si alte idei delirante la pacientii cu psihoza. Ana-Maria Draghici,.
Liana Dehelean, Marinela Hurmuz. Comunicare orala, Simpozionul Zonal de Psihiatrie,
Timisoara, 24-25 aprilie 2014.

Primul episod de psihoza: rolul simptomelor de prim rang Schneider in evolutia
longitudinala. Cristina Bredicean, Papava lon, Catalina Giurgi, Radu Romosan, Mihai
Rosu, Anca Popescu, Hurmuz Marinela. Comunicare orala, Simpozionul Zonal de
Psihiatrie, Timisoara, 24-25 aprilie 2014.

Insightul in tulburarile delirante persistente si schizofrenia paranoida. Papava lon, Enatescu
Virgil Radu, Bredicean Cristina, Papava Sorana, Dragu Carina, Cristanovici Madalina,
Hurmuz Marinela, Dehelean Liana, Romosan Radu. Comunicare orald, Simpozionul Zonal
de Psihiatrie, Timigsoara, 24-25 aprilie 2014.

The clinical evolution of schizophrenia: a retrospective study after 25 years. lenciu Monica,
Romosan Felicia, Bredicean Cristina, Cristanovici Madalina, Hurmuz Marinela, Giurgi-Oncu
Catalina, e-Poster, Al 22-lea Congres European de Psihiatrie, Munich, 1-4 martie 2014.

Defensive and Coping Styles for Residents in Psychiatry. Anca-Livia Popescu, Liana
Dehelean, lon Papava, Cristina Bredicean, Danut loan Crasovan, Marinela Hurmuz, Elena
Daniela Stefan, Mihaela Manea, Comunicare orala, A 6-a Conferinta Internationala in
Stiinte Educationale, Malta, 06-09 februarie 2014.

Perspective asupra procesului de recuperare in psihoza. Marinela Hurmuz, Monica lenciu,
Cristina Bredicean, Z. Popovici, Anca Popescu. Comunicare orald, Simpozionul Zonal de
Psihiatrie, Timisoara, 17-19 octombrie 2013.

Recuperarea in psihoza: analiza factorilor implicati in proces. Hurmuz Marinela, Mircea
Lazarescu, lenciu Monica, Bredicean Cristina, Popescu Anca. Poster, Conferinta Nationala
de Psihiatrie, Al XI-lea Simpozion Natjonal al Asociatiei Romane de Studiu a Personalitatii,
Targu-Mures, 26-29 septembrie 2013.

Conceptul de recuperare in psihoza: studiu de caz. Hurmuz Marinela, Bredicean Cristina,
Popescu Anca-Livia. Poster, Al 17-lea Congres National AMRPR, Cluj-Napoca, 20-22
septembrie 2013.

Schizofrenia: insight si functionare sociala dupa 15 ani de evolufie. Vladut Marinela,
C.Bredicean, |. Papava, Zs. Popovici, R. Baranescu. Poster, A VI-a Conferinta de Psihiatrie
Maghiaro-Roméana, Gyor, Ungaria, 23-26 ianuarie 2013.

Recunoasterea emoatiilor: studiu comparativ intre tulburarile de spectru schizofren si
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tulburarea afectiva bipolara. Popescu Anca-Livia, lenciu Monica, Bredicean Cristina,
Papava lon, Hurmuz Marinela, Burca Larisa. Comunicare orala, Simpozionul Zonal de
Psihiatrie, Timisoara, 17-19 Octombrie 2013.

Cognitia sociala - implicatii pentru patologia psihiatrica. Monica lenciu, Felicia Romosan,
Cristina Bredicean, Catalina Giurgi-Oncu, Marinela Hurmuz, Anca Popescu. Comunicare
orala, Simpozionul Zonal de Psihiatrie, Timisoara, 17-19 Octombrie 2013.

Spectrul bipolar: cognitia sociala si rolul ei in functionarea sociald. Cristina Bredicean,
|.Papava, Catalina Giurgi-Oncu, R. Romosan, Madalina Cristanovici, Anca Popescu,
Marinela Hurmuz. Comunicare orald, Simpozionul Zonal de Psihiatrie, Timisoara, 17-19
Octombrie 2013.

Tulburarea schizo-afectiva - perspectivele evolutiei clinice intre trecut si prezent. C.
Bredicean , |. Papava, R. Romosan, C. Giurgi-Oncu, Zs. Popovici, R. Mihalcea, A.
Popescu, M. Hurmuz. Comunicare orald, Conferinta Nationala de Psihiatrie, Al Xl-lea
Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a Personalitatji, Targu-Mures, 26-29
septembrie 2013.

Cognitia sociala si abordarea sistemica familiala in tulburarea de personalitate. Popescu
Anca-Livia, Bredicean Cristina, Hurmuz Marinela. Poster, Conferinta Nationala de
Psihiatrie, Al Xl-lea Simpozion National al Asociatiei Roméane de Studiu a Personalitaji,
Targu-Mures, 26-29 septembrie 2013.

Cognitie sociald, mecanisme de defensa si coping ale psihiatrilor. Popescu Anca-Livia,
Bredicean Cristina, Papava lon, Casovan Danut, Hurmuz Marinela, Dragu Carina.
Comunicare orala, Al 17-lea Congres National AMRPR, Cluj-Napoca, 20-22 septembrie
2013.

Acute and transient psychotic disorders: clinical features after ten years of evolution.
Bredicean Cristina, Papava lon , Romosan Radu, Romosan Felicia, Cristanovici Madalina,
Viadut Marinela, lenciu Monica, Al 21-lea Congres European de Psihiatrie, Nice, 6-9 aprilie
2013.

Importanta interventiei precoce in patologia psihiatrica post-partum - studiu de caz. Vladut
Marinela, lenciu Monica. Poster, Al 6-lea Simpozion Diczfalusy de Sanatate Reproductiva,
Arad, 6-10 noiembrie 2012.

Primul episod de psihoza: aspecte clinico-evolutive dupa 10 ani. Viadut Marinela, lenciu
Monica, Bredicean Cristina. Poster, Al 25-lea Simpozion Danubian de Psihiatrie, Timisoara,
26-29 septembrie 2012.

Simpozionul Abordarea multidisciplinara si culturala a patologiei afective, Timisoara, 14-17
septembrie 2023.

Conferinta Psihiatrie si psihologie medico-legald. Inter si transdisciplinaritate, Sibiu, 8-10
decembrie 2022.

Conferinta Rezilienta, stresul si anxietatea in psihiatria contemporand, Timisoara, 15-18
seprembrie 2022.
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Conferinta online - Preventia sinuciderii in Romania. Gandire globala — Planificare nationala
— Actiune locala, 12 decembrie 2020.

15" Congress of the Society for the Study of Neuroprotection and Neuroplasticity, Baku,
noiembrie 2019.

Simpozionul zonal de Psihiatrie Sapte decenii de psihiatrie Tn Timisoara. Despre oameni Si
conexiuni, 28-30 martie.2019.

Conferinta nationala de psihiatrie S&nétatea mintald, persoana si societatea, Timisoara, 16-
19 mai 2018.

Simpozionul zonal de Psihiatrie, Timisoara, 4-6 mai 2017
Al XX-lea Congres National al AMRPR, Targu-Mures, 16-18 septembrie 2016

Conferinta nationala Atasamentul, fundament al existentei umane. Atasament, apartenenta
si consgtiintd morald, Timisoara, 13-14 mai 2016

Simpozionul de Psihiatrie, Timisoara,14-16 aprilie 2016

Conferinta Forum Psihiatru.ro, Bucuresti, 14 noiembrie 2015

Al XIX-lea Congres National al AMRPR, 11-13 septembrie 2015

Simpozionul de Psihiatrie cu paticipare internationala, Timisoara, 9-11 septembrie 2015
Congresul International WPA, Bucuresti, 24-27 iunie 2015.

Conferinta Nationala de Psihiatrie, Bucuresti, 27-28 iunie 2015.

Conferinta "Trauma complexa si tulburarile disociative: elemente clinice de evaluare si
terapie”, Timisoara, 24-25 aprilie 2015.

Simpozionul "Tulburarile de cognitie asociate accidentului vascular cerebral”, Timisoara, 20
februarie 2015.

Prima Conferinta Crestina Internationala "Puterea de a fi altfel”, Timisoara, 30-31 octombrie
2014.

Al V-lea Congres National de Psihiatrie cu participare internationala, Sinaia, 08-11
octombrie 2014.

Al XVlil-lea Congres National AMRPR, Bucuresti, 03-05 septembrie 2014.

Al 22-lea Forum al Federatiei Europene a Rezidentilor in Psihiatrie, Londra, Anglia, 22-25
iunie 2014.

Al doilea Congres Mondial dedicat Rezilientei: De la Persoana la Societate, Timisoara, 8-
10 mai 2014.
Simpozionul Zonal de Psihiatrie, Timisoara, 24-25 aprilie 2014.

Al 22-lea Congres European de Psihiatrie, Munchen, 1-4 martie 2014.
Simpozionul Zonal de Psihiatrie, Timisoara, 17-19 octombrie 2013.

Al XVIl-lea Congres National AMRPR, Cluj-Napoca, 20-22 septembrie 2013.
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Al lll-lea Congres dedicat Cercetarii Stiintifice Psihiatrice din Romania, Oradea, 6-8 iunie
2013.

Simpozionul National cu participare internationala de Psihiatrie Comunitara, Timisoara, 28-
30 martie 2013.

Al 25-lea Simpozion Danubian de Psihiatrie, Timisoara, 26-29 septembrie 2012.

Al XVI-lea Congres National AMRPR, Timigoara, 24-26 septembrie 2012.
Al 2-lea Simpozion ADHD, Timigoara, 22 octombrie 2010.

Universitatea de medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie "George Emil Palade” din Targu-
Mures

Asociatia de Psihiatrie Comunitara "Sanse”
Asociatia Romana de Psihiatrie si Psihoterapie
Asociatia Psihiatrica Timigoara

European Society for Trauma and Dissociation

|
romana
TNTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Part|C|pare. la Discurs oral
conversatie
C1l C1 C1l B2 B2
B1 B1 B1 B1 B1
A2 A2 A2 A2 A2

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat

Abilitati foarte bune de comunicare dobandite in urma experientei clinice cu pacientjii ca
medic psihiatru, a formarii in psihoterapie si a activitatilor de voluntariat in diferite organizatji
non-guvernamentale si asociatii.

Abilitati de leadership dobandite ca vicepresedinte al Asociatiei Medicilor Rezidentj in
Psihiatrie din Roménia.

Abilitati organizationale dobandite ca membru al echipei de organizare a diferite
evenimente de specialitate - congrese, simpozioane.

Certificat de competente in informatica
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