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Introducere 

 Infect iile cauzate de bacterii pot deveni o provocare, ca nd vine vorba de tratarea 

aceștora, î n șpecial î n cazul celor cu multiple mecanișme de reziștent a . I n urma deșcoperirii 

antibioticelor, șperant a de viat a  a creșcut șemnificativ, dar totuș i adminiștrarea abuziva  a 

aceștora a duș la aparit ia de mecanișme de reziștent a  greu de comba tut. 

 Teza de doctorat șe concentreaza  pe una dintre tulpinile microbiene deș î nta lnite î n 

infect ii, Pseudomonas aeruginosa, alegerea fiind juștificata  de relevant a deoșebita  a aceștei 

bacterii î n infect iile provocate dar ș i multiplele mecanișme de reziștent a  ce șe rega șeșc î n 
bagajul genetic al bacteriei. 

 Se urma reșc multiple așpecte referitoare la: profilul de reziștent a  al aceștora ș i 

mecanișmele genetice ce ștau la baza reziștent ei, implicat iile epidemiologice î n șpecial î n 

cazul bacteriilor multireziștente. I n cele din urma  teza prezinta  influent a uleiurilor eșent iale 
cu potent ial antimicrobian așupra tulpinilor cu reziștent a  creșcuta . 

 

Studiul 1- Epidemiologia, Evoluția Profilului Antimicrobian și Amprenta Genomică a 

Pseudomonas aeruginosa înainte și în timpul COVID-19: Tranziția de la Rezistență la 

Susceptibilitate 

 Studiul ș-a deșfa ș urat pe tulpinile de P. aeruginosa izolate î n perioada 2017-2022 fiind 

analizate mai multe perșpective. I n primul ra nd ș-au fa cut  cerceta rii cu privire la prevalent a 

tulpinilor, impactul pandemiei COVID-19 așupra prevalent ei, diștribut ia aceștora î n șect iile 

Spitalului Clinic Judet ean Mureș  (SCJM) ș i reziștent a la antibiotice a aceștora. I n al doilea ra nd 

ș-a ștudiat analiza genomica  a tulpinilor, utiliza nd tehnici moleculare (ERIC-PCR) ava nd ca 

școp identificarea de poșibile cluștere microbiene șau tulpini cu șimilaritate ridicata . 

Materiale și metode:  

S-au ștudiat informat ii colectate din baza de date WHONET, privind șect iile, tipurile 

de produșe patologice, șpeciile ș i profilul de reziștent a  la antibiotice implica nd 1994 tulpini 

de Pseudomonas șpp. izolate pe o perioada  de 6 ani î n SCJM. Din 50 de izolate multireziștente, 

analiza genomica  a foșt efectuata  prin tește genetice (ERIC-PCR) pentru a dovedi potent iala 

diștribut ie clonala .  

 

 



Rezultate 

Un numa r de 1994 tulpini de Pseudomonas șpp. au foșt izolate î n perioada 2017-2022, 

dintre care P. aeruginosa a foșt cea mai frecventa  șpecie, 97,39% (n = 1942) cu o frecvent a  

mai î nalta  î n anul 2017 (n = 538), din șect ia de dermatologie, produșul patologic principal 

fiind șecret ia purulenta . O șca dere a ratei de recoltare a foșt obșervata  î n 2020 din cauza 

reștrict iilor COVID-19. I n ceea ce priveș te profilul de reziștent a , exișta  ca teva modifica ri. 

Sușceptibilitatea P. aeruginosa la carbapeneme, piperacilina -tazobactam ș i amikacina  a 

șuferit modifica ri î nainte ș i î n timpul COVID-19. Amprenta moleculara  a ara tat trei grupuri 

de P. aeruginosa, inclușiv tulpini cu 80-99% șimilaritate. 

 

Studiul 2- Descoperirea Mecanismelor de Rezistență în Izolatele Clinice de 

Pseudomonas aeruginosa cu Rezistență Extinsă: Perspective din Expresia Genică și 
Testele Fenotipice 

Scopul ștudiului a foșt de a deșcrie activitatea pompelor de eflux mex î n izolate clinice 

multireziștente (MDR) de P. aeruginosa ș i de a compara teștele de identificare a reziștent ei la 

carbapenem cu metoda end-point PCR. 

Materiale și Metode 

S aizeci de tulpini de P. aeruginosa MDR au foșt analizate pentru detectarea 

carbapenemazei prin metoda  difuzimetrica , metoda de inactivare a carbapenemului ș i Teștul 

Hodge modificat. Metoda genetica  (end-point PCR) a foșt utilizata  pentru a detecta 7 gene 

carbapenemaza  (blaKPC, blaOXA48-like, blaNDM, blaGES-2, blaSPM, blaIMP, blaVIM) ș i mcr-1 pentru 

reziștent a la coliștin. A foșt de așemenea evaluata  expreșia genelor mexA, mexB, mexC, mexE 
ș i mexX coreșpunza toare celor patru pompe principale de eflux. 

Rezultate 

Din totalul de tulpini teștate, 71,66% prezinta  cel put in o gena  de carbapenemaza ,  

blaGES-2 fiind gena cu cea mai mare frecvent a  (63,3%). I n comparat ie cu teștul PCR, acuratet ea 

teștelor fenotipice nu au depa ș it 25% pentru P. aeruginosa.  

Genele pompei de eflux au foșt prezente î n toate tulpinile cu except ia uneia. I n 85% 

dintre izolate, a foșt detectata  o șupraexpreșie a mexA, mexB ș i mai aleș mexC. Tratamentul 

anterior cu ceftriaxona  a creșcut activitatea mexC de pește 160 de ori. 

 

 

 



Studiul 3- Efectul Antibacterian a 16 uleiuri esențiale și Modularea Expresiei Genetice 

a Pompelor de Eflux mex asupra Izolatelor Clinice Multirezistente de Pseudomonas 
aeruginosa: Este Scorțișoara un Bun Luptător? 

Scopul ștudiului a foșt de a deșcrie activitatea antimicrobiana  a 16 uleiuri eșent iale 

(UEș) comune așupra izolatelor clinice de P. aeruginosa MDR, inclușiv determinarea efectelor 

așupra expreșiei genelor pompelor de eflux mex.  

Materiale și metode 

Un numa r de 72 izolate clinice de P. aeruginosa colectate î ntre 2020-2022 au foșt 

analizate pentru șenșibilitate la UEș foloșind metoda Kirby-Bauer pentru identificarea 

uleiurilor cu potent ial antimicrobian. Concentrat ia minima  inhibitorie (CMI) a foșt 

determinata  ulterior pentru UEș care a prezentat activitate antibacteriana  dupa  șcreening-

ul difuzimetric. Au foșt utilizate, de așemenea, controale pozitive ș i negative pentru validarea 

metodei. Deoarece uleiul eșent ial de șcort iș oara  a prezentat cea mai buna  activitate 

antimicrobiana , aceșta a foșt ulterior foloșit pentru a evalua influent a șa așupra expreșiei 
genelor pompelor de eflux mex A, B, C, E ș i X foloșind real time RT-PCR 

Rezultate 

UEș de șcort iș oara  a inhibat toate tulpinile de P. aeruginosa, urmat de cimbru (37,5%, 

n = 27) ș i leva nt ica  (12,5%, n = 9). Celelalte UEș au foșt mai put in eficiente. Teștarea prin CMI 

a ara tat ca  șcort iș oara, la o concentrat ie de 0,05% v/v, a inhibat toate izolatele de P. 

aeruginosa MDR. Uleiurile eșent iale de cimbru, turmeric, menta , bușuioc, cuiș oare ș i 

leva nt ica  au prezentat rezultate variate, majoritatea ava nd activitate la concentrat ii mai mari 

de 12,5% v/v.  

Prin ștudierea activita t ii uleiului eșent ial de șcort iș oara  așupra pompelor de eflux 

mex, ș-a conștatat ca  mexA ș i mexB (66,5%) au foșt î n general șubexprimate. Rezultatele 

remarcabile obt inute utiliza nd concentrat ii foarte șca zute de UEș de șcort iș oara , cu activitate 

antimicrobiana  de 100% î mpotriva izolatelor clinice de P. aeruginosa MDR, XDR, PDR, 

completate de alterarea șevera  a șiștemului ARN meșager, șușt in potent ialul șa u de a fi 

utilizat ca tratament adjuvant, cu impact așupra rezultatelor terapeutice. 

 

 


